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REDAKTORENS RUTA

Mitt i livet

DET AR SOMMAR IGEN! De forsta
varblommorna har blommat ut och
smafaglarnas forsta omgang dgg

har redan klickts. Gullvivor och
bergsvallmor prunkar i rabatter och
pé grisslanter. Det dr den vackraste
tiden, nér den nya gronskan dnnu

ar skir och ljus, fagelsangen ar tat
och intensiv och natterna blir ljusare
och Jjusare.

MITT | ALLT DETTA finns méanniskan,
som fatt uppdraget att varda och
bruka jorden och dess gavor: den
fasta marken, luften och vattnen,
vaxter och djur. Det ar ett stort
ansvar. Det dr svart, men 4and3 inte
omdojligt om kérlek och omsorg far
styra vara handlingar och beslut.

Vi finns mitt i livet. Det ar dér
allt hander, medan livet pagar mitt
emellan fodelse och dod.

DET AR INGEN TILLFALLIGHET att
tidningen du ldser just nu heter
Mitt i livet. Namnet dr valt med
omsorg, faktiskt tva ganger. Redan
i borjan pa 2000-talet hade vér

davarande Ekends forsamling —
Tammisaaren seurakunta ett info-
blad som hette Mitt i livet — Keskelli
eldmdd. Infor ssmmanslagningen
av férsamlingarna i Bromarv,
Tenala, Snappertuna och Ekenis ar
2015 utlyste vi en namntavling dar
ni medlemmar fick komma med
namnforslag for den nya férsam-
lingens (Ekenédsnejdens svenska
forsamling) ut6kade infotidning.
Forslagen som kom in var inte
manga, de kunde raknas pa tvd hin-
ders fingrar. Det vinnande forslaget
var naturligtvis Mitt i livet — d&ven
var nya férsamlings motto.

| DET HAR NUMRET har vi satsat
pa att lyssna till vad nagra av vara
medlemmar mitt i livet tycker och
tanker. Det 4r alltid lika véardefullt
att ta del av andras berittelser om
livet och den hir gangen handlar
det om korta reflektioner om vad
kyrkan och férsamlingen betyder
for dem. Lis om deras tankar pé
sidorna 6-10.

TRAKTENS KANDA ORGELVIRTUOS
berittar kunnigt om Ekenis kyrkas
orgel som fyller 180 &r i ar. Hir finns
béde fakta och kuriosa. Om detta
kan du ldsa mera pé sidan 12.

VAR OCH SOMMAR ir konfirmation-
ernas tid. Den 14 april i ar hade det
forlopt 50 ar sedan jag sjalv blev
konfirmerad, nyss fyllda 14 ar och
pé grund av min alder med beviljad
dispens av kyrkoherden. P4 sidan 14
berittar en konfirmand av ar 1970
om sina minnen fran skriftskoltiden
och sjélva konfirmationen - bade
likheter och olikheter jamfort med
hur det 4r pa 2020-talet.

PA SIDAN 18 BJUDER VI ocks p en
text som dr sa fint beskrivande att
man riktigt anar kénslan av frisk
grekisk bergsluft. Samtidigt berér
den pa ett personligt sitt allvaret i
att vara médnniska mitt i livet.

| EGENSKAP AV REDAKTOR ir det hir
tidningsnumret mitt sista. Det kdnns
en smula vemodigt tillika som jag
ser fram emot andra sorters sysslor
som éntligen ska f4 mera utrymme.
Tack for att du last och foljt med det
innehéll som jag och mina medarbe-
tare bjudit pd genom édren. Harefter
ska jag sjdlv stiga in i rollen som
trogen ldsare.

Ha en bra sommar mitt i livet!

M Yvonne Lindstrém

EKENASNEIDENS'
SVENSKA

1 FORSAMLING

Gilla oss pé facebook! )
EKENASNEJDENS SVENSKA FORSAMLING
For oss som tror att Gud &r med mitt i livet
Folj oss pa Instagram @
EVLUTHEKENASNEJDEN "%

F6lj oss pa Youtube
EKENASNEJDENS FORSAMLING
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Johannes 15:5

Jag ar vinstocken, ni
ar grenarna. Om nagon
ar kvarimigochjagi
honom bar han rik frukt:
utan mig kan ni ingenting
gora.
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VAGKYRKOR 2024

EKENAS KYRKA 3r 6ppen on 15.5 - s6 25.8 dagligen kI. 11-17,
utom 21-22.6.

Barnaktivitet 1.6 - 25.8 under dppethaliningen, utom under
gudstjanster, konserter och forrattningar.

Lunchmusik onsdagar kl. 13 under tiden 26.6 - 24.7

BROMARVS KYRKA &r 6ppen fr 28.6 och alla fredagar i juli
kl. 15-17, samt under gudstjanster, konserter och férrattningar.
Eftermiddagsmusik fredagar kl. 16 under tiden 28.6 - 26.7.

TENALA KYRKA &r éppen alla sondagar i augusti kl. 15-18,
samt under gudstjanster, konserter och forrattningar.

Se narmare pa

| MSDAL LAGERGARD

www.ekenasnejdensforsamling.fi’
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LEDARE

i har lange levt i tider av hot och utma-

ningar. Allt fran Rysslands anfallskrig

mot Ukraina till de védpnade konflikterna
i Gaza. Miljéutmaningen har inte forsvunnit
ndgonstans och den nationella ekonomiska utma-
ningen ér verklighet genom nedskérningar och
strukturella fordndringar dér vi ser bland annat
varden dagligen vara hotad.

Mot bakgrunden av detta &r det fint att ldsa
om goda upplevelser i vardagen i det hir num-
ret av Mitt i Livet. Fina genuina erfarenheter
av gemenskap och samhorighet i férsamlingen.
Man blir glad. Framtidshoppet lyser fram. For-
samlingsarbetet gor skillnad till det battre. Med
det vill jag inte uppmana oss att stinga vara 6gon
och 6ron for utmaningarna och fly in i en egen
bubbla. Utmaningarna finns kvar men det ér bra
att kunna lyfta upp alternativa forhéllningssitt att
soka hopp och mening.

ATT OVA SIG | DET GODA

Det yttre har ménskan till lans men det inre dr en
skatt. Vad avser jag med detta? Vira attityder, det
vi tror pa och det vi vill kimpa for ar var inre skatt.
Den styr véra handlingar och hjalper oss att han-
tera livets utmaningar. Férsamlingens uppgift ar
att pa olika sitt lyfta fram den kristna traditionens
rikedom och gladje till trost, stod och trygghet. Vi
gor det med ord, med musik, med handlingar och
genom att skapa motesplatser for samverkan, dia-
log och vila. Den inre reflektionen behéver ocksa
tid och tréning precis som allt annat vi skattar hogt
och prioriterar.

MITTILIVET 32024

Delad g
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LIVET GAR INTE | REPRIS

Nir jag tanker tillbaka pa min préastbana inrymmer
den bland annat ménga méten. Den hiér tiden har
inte blivit slentrian fastdn rutinen vuxit. Varje moéte
ar unikt. Det dr som det gamla talesittet: Man kliver
bara ner en géng pa samma stélle i en flod. Det kan
se likadant ut men det har kommit nytt vatten varje
gang. Varje nedstigning dr unik pa samma sitt som
varje mote ér det fastdn det kan verka snarlikt. Det
betyder ocksa att livet inte gar i repris. Rétt taget
blir det har en majlighet, fel taget blir det en hot-
bild.

LEVA | DAGEN
Med det har vill jag lyfta upp vikten av att vaga leva i
dagen och att skapa utrymme for det goda att sla rot.
Att bereda marken for nya generationer att kunna
ta till sig den kristna traditionens befriande och f6r-
latande budskap till hjalp och stod i framtidens ut-
maningar. Det yttre i livet varierar men den inre styr-
kan och det inre hoppet bestar hur livet 4n m4 skifta.
Framtidens kyrka har den stora utmaningen
framfor sig att vara inkluderande och stodjande.
Att an en gang omsitta det kristna budskapet i ord
som dr relevanta i tiden. Att gora sadant som ar
meningsfullt och som kan skapa gemenskap och
samverkan. Till gladje och trost i livets olika skeden.
Sommaren dr har. Tid av ljus och skord dé vi
an en gang kan njuta av skapelsens gavor. Jag vill
onska dig en meningsfull och ljus sommartid.

Anders Lindstrom
Kyrkoherde/kontraktsprost



For dlle ildrar melfon 0 echr 100 !

Daglediga i alla aldrar &r hjartligt vilkomna
att umgas Gver generationsgranserna!

e Vibjuder pa kaffe/te och tilltugg
e Det finns mgjlighet till sang, lek och spel etc.
Alla sommaronsdagar under tiden

5.6 - 31.7 kl. 13-15 i Matbankens lokal,
Bjorknasg. 29-31i Ekenas.

EKENASNEIDENS SVENSKA FORSAMLING T

1.6 - 25.8 alla dagar kl. 11-17 utom 21-22.6 eller
under gudstjanst, konsert eller frrattning.

Alla barn som deltar i letandet ar med i en
utlottning av ett litet pris.

Lo 3.8 kl. 10-14 deltar vi i Gamla Stan lever-dagen
och rattletandet flyttar utomhus runt omkring
Ekenas kyrka. Kom med!

Langtans Sanger
Lauluja Kaipuuseen
Jacob Waselius, tenor

Richard Mitts, piano

Beethoven, Puccini,
Merikanto m.m./y.m.

Ekends kyrka

Tammisaaren kirkko

To 11.7
18.00

20€

Forkop/Ennakkomyynti:
Netticket.fi

TELESLINGA

Till gladje for manga besokare finns numera en
teleslinga installerad i Ekenas férsamlingshems
festsal (stora salen), likasa ett nytt hogtalar-
system.

En teleslinga &r ett system dar ljudet fran

en mikrofon dverfors rakt till en hérapparat
genom ett elektromagnetiskt falt, for att bak-
grundsljud i omgivningen inte skall stéra den
som lyssnar.

Teleslinga finns ocksa i kyrkorna i Ekends,
Tenala, Snappertuna och Bromarv, samt i
begravningskapellet i Ekenés.

MITT ILIVET 3.2024 5
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Javisst, glad i kyrkan kan man vara pa olika satt: dversvallande,
innerligt, stillsamt, tacksamt, med varme, rejalt... Att sprida karlek,
gladje och trost, som far manniskor att kdnna sig hela, det ar en av

var kyrkas viktigaste uppgifter.

flera ord for att férklara kyrkans och for-

samlingens uppgifter: Det dr ett angelaget
uppdrag for oss att skapa motesplatser och inbjuda
till samhorighet och gemenskap dar vi ger rum for

P a forsamlingens webbplats anvinder vi nagra

forundran och helighet” (vi kan tillagga ordet glidje).

”Vi talar frimodigt om Gud, vi varnar och utvecklar
den kristna traditionen och sprider det kristna bud-
skapet. Vi vill finnas for véra nuvarande och kom-
mande medlemmar under vanliga gra vardagar, bade
ndr gladjen star hogt i tak eller néar sorgen drabbar.
Vi vill vara verksamma mitt i livet for alla”

Sommaren dr tiden da stora delar av samhallet tar
paus. Det dar ocksa tiden da kyrkan och férsamlingen
gor ett uppehall med en del av verksamheten. Varje
medarbetare behover semesterledighet och allt som
kan ha ett avbrott pausas under cirka tva manaders
sommaruppehall.

Men det finns mycket i férsamlingens verksamhet
som aldrig kan ta rast, inte ens pa sommaren. For-
samlingsanstillda och frivilliga medarbetare vet att
ménga ménniskors hdlsa och vilméende ar beroende
av gemenskap aret om. Det finns ett stindigt behov
av lyssnande 6ron och hjilpande hander - oavsett
arstid. Manniskor dor, jordfastningarna tar aldrig

6 MITTILIVET 3.2024

paus. Det fods ocksé hela tiden barn och manga dop
och vigslar ordnas just under sommaren. Likasa

ar sommaren den tid da ldger och utfirder ord-

nas, eftersom de flesta ar lediga just da. For att inte
tala om matbankernas regelbundna utdelningar.
Minniskor maste dta varje dag, oberoende av om det
ar sommarlov eller ej.

Kyrkan och férsamlingen behover sina medlemmar
for att kunna snurra all den verksamhet som dar ett
viktigt bidrag till ménniskors vilmaende. Att vara
medlem i kyrkan dr att vara med och bygga vidare pa
beprovade, trygga traditioner och viktig verksambhet.
Det dr ocksa att virna om ett vardefullt kulturarv.
Att vara medlem ir en solidaritetshandling. Det ér
att manifestera tron pa det goda i omsorg om med-
manniskan. Det dr en gava till nagon som verkligen
behover den.

Pa de foljande sidorna har vi intervjuat fem glada
(och tacksamma) personer som har tankar bade om
vikten av att tillhora kyrkan och betydelsen av

den verksamhet som ordnas i kyrka och férsamling.
De 4dr alla aktiva pé olika sitt och kdnner dérfor val
till bade lokalférsamlingen och kyrkan i stort som
den enorma, vérldsvida och brokiga familj den ar.
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Lina Manelius deltar ofta
i verksamheten tillsammans med
sin familj. Hon &r tacksam for att
forsamlingen ordnar mycket for
barnfamiljerna.

Vad i kyrkan gor er glada pa
riktigt?

Det gor oss glada att det ordnas
sapass bra verksamhet inom for-
samlingen for barnfamiljer. Allting
ar bra planerat och forberett och
det kdnns dtt och roligt att kom-
ma med barnen till klubbverksam-
heten.

Man far umgas med bade sin egen
familj samt vanners familjer, och
delta i aktiviteterna tillsammans.
Trevligt att kdnna att tiden racker
till mycket den dagen som det
ordnas klubb! &

Pa vilket sitt dr ni engagerade
i kyrkan/verksamheten?

Vi har varit engagerade i kyrkans
barnverksamhet dnda sen barnen
var babysar och deltar fortfarande
gdrna i barnverksamheten, sasom
familjecaféet, familjekvallarna/
familjesondagarna med tema, lager
och aven utflykter till Hogholmen.

Lina och Tobias med barnen Theo och Nea Manelius.

Vad bédr ni med er ndr ni
gar hem?

Barnen svarar att det alltid ar ro-
ligt pa klubben.

Theo: - Man far pyssla sa mycket
ddr. Det tycker jag mest om.

Nea: - Jag dlskar ndr det ar musik-
stund och att tréffa andra kompi-
sar.

Bada tycker att pepparkaksklubben
ar den roligaste for da finns det
massor med strossel att dekorera
pepparkakorna med och dom vill
dekorera hur lange som helst da!
2 Bade fordldrar och barn gar
hem mycket ndjda och glada!

Tack till Ekendsnejdens forsamling
som satsar sa mycket pa barnfa-
miljerna. Tummen upp for att man
kan delta gratis i det mesta av
verksamheten, sadant behovs nu
ndr det dr ekonomiskt daliga tider
for manga.

Ett extra plus for att ni dven har
barnpassningsklubb for de forald-
rar som behdver hjalp med barn-
vakt i vardagen!

MITT I LIVET 3+2024
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Christina Wallgren har nyligen gatt i vuxen-
skriba. Hon bor nufértiden i Australien med sin man och
bebis, men har i sin ungdom bott i Ekends. Familj och
barndomsvanner finns kvar i Ekends och hon brukar arligen
tillbringa antingen sommar eller jul i Horsback.

Vad i kyrkan gor dig glad?
Kyrkans gemenskap, sang och vdalkomnandet av alla oberoende
av deras bakgrund och identitet.

Pa vilket sitt dr du engagerad i kyrkan?

Jag sjunger i Melbournes Svenska Kyrkas kor, “Skutan”, Min
australiensiska familj har gjort manga fina bekantskaper
pa kyrkans arliga nordiska evenemang, sasom pa Lucia och
Valborgsmassoafton.

Vad bir du med dig ndr du gar hem?
En sinnesro, en tacksamhet och en paminnelse om att vara
tolerant och god mot mina medmanniskor.

Christina sager vidare att i en varld som just nu verkar att
praglas av konflikt och forvirring, ar hon tacksam for var
nordiska kyrkas oppenhet och forvaltandet av ‘mjuka varden’,

O e Pay
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Camilla Holmstrom :r ekenisbo, boende i Langans-
béle. Hon jobbar som larare och ar dessutom aktiv i flera olika

sammanhang pa fritiden.

Vad i kyrkan gor dig glad?
Ekendsnejdens forsamling har ett
digert program for sina medlem-
mar. Atmosfaren ar alltid varm
och det gor mig glad. Ekends kyr-
ka, dar jag fungerar som kyrkvard
ibland, ar mycket vacker, som ett
stort vardagsrum som manniskor
kan komma till.

Jag har alltid varit intresserad av
historia och pa resor besoker jag
ofta andra kyrkor. Varje kyrka bar
sin egen kultur.

Pa vilket sitt dr du sjdlv
engagerad i kyrkan?
Jag fungerar som kyrkvard och
gor ocksa vantjanst i forsam-
lingens regi. Det kdnns bra att
som vdn kunna ge en guldkant
at nagon annan. Jag har bara ett

liv och det vill jag forvalta pa basta
satt, bland annat genom att vara
narvarande och lyssna. Det kdnns bra
att fa vara med i vantjansten.

Som kyrkvard far jag vdalkomna
manniskor till kyrkan. For mig ar ock-
sa det ett satt att bry sig om andra.

Vad bér du med dig ndr du
gar hem?
Manga positiva upplevelser som stan-
nar kvar. Jag kdanner mig avslappnad
och rofylld efter en gudstjdnst och
ndr jag gar hem efter ett vanbesok
kanner jag mig fylld av gladje, det ar
sa uppskattat.
Camilla berdttar att hon skulle kan-
na sig rotldés om hon inte horde till
kyrkan. Att vara medlem gor henne
tacksam. Traditioner ar viktiga for
tryggheten och ger mening at livet.



Blew medlem pd

Kjell Bergstrom blev medlem i bade
kyrkan och Ekendsnejdens svenska forsamling i
borjan av detta ar. Efter sin pensionering flyttade
han till Ekends fran Helsingfors tillsammans

med hustrun Ulla. Kjell kontaktade férsamlingen
och bad om att fa bli medlem. Han ville bli
konfirmerad.

Hur kom det sig att du ville skriva in dig
i kyrkan just nu?
Det var Ulla som fdreslog for mig att bli medlem.
Vi dr nya i stan och forsamlingsmedlemskapet ar
ett satt att skapa kontakter och fa nya vanner.
Ulla dr en aktiv kyrkobesdkare sedan lange. Hon dr
finsksprakig men vi gar nu tillsammans i svenska
mdssor. Det dr ocksa ett satt for henne att bli
battre pa spraket.

Vad i kyrkan gor dig glad?
Predikans innehall. Det ar en trevlig miljo i kyrkan
och ddr far man traffa manniskor.

Pa vilket sitt dr du engagerad i kyrkan?

Jag deltar i verksamheten. Vi féljer med vad som
hander inom férsamlingen i EU-bladet och tidningen
Mitt i Livet. For min del blir det mdssor och karla-
gruppens traffar for att ndmna nagra.

Vad bdr du med dig ndr du gar hem?

Inre frid. Man behdver inte vara ensam med sina
problem. Egentligen fér jag allt det som gemen-
skapen ger.

Kjell pratar om samtidens hotbilder och osdkerhet.
Han &r orolig for dem som lever i eller vid grdnsen
av fattigdomen nu ndr regeringens sparatgarder blir
verklighet. Vem tar hand om dem? Kjell vill gora
nagot at saken och ber om att fa ett kontonummer
for forsamlingens diakonihjalp. Han tanker borja
donera regelbundet i stodkassan och utmanar ocksa
andra att gora det.

- Kyrkans diakoni dr en nodvandighet. Lotterna har
fallit sa olika.

"\ har (/,u/.xet
Cern)

Britt-Marie Pontinen som ir bildkonstnar
tar flitigt del av forsamlingens verksamhet. I
Gemenskapens vardagsrum ser man henne med

skissblocket och pennorna i hdgsta hugg. Utgdende
it fran stdmningen skissar hon dagens konstverk.

k|

Till soppluncherna och eftermiddagskaffetraffarna
kommer hon ofta tillsammans med sin man. Sten-
massorna besdker hon ocksa garna.

B Vad i kyrkan gor dig glad?

Jag blir glad nar andra lyser upp. Jag upplever att ni som
jobbar i forsamlingen har ljuset i er och delar med er av
det. Det blir till den motor som far mig att komma igen.

B Vad bér du med dig nér du gar hem?

Med mig hem fran forsamlingens verksamhet tar jag
livsgladje som far mig att orka.

MITTILIVET 3.2024 9



Flew sl il vw@ﬁww%qp

Med sitt medlemskap ar varje medlem med och bygger det

arbete som kyrkan gor, samtidigt som man sjalv har tillgang till

den verksamhet som ordnas. Genom medlemskap stéder man ,
aven kulturhistoriskt viktiga byggnader och miljoer. *

DARFOR MEDLEMSKAP I KYRKAN:

1. Stillhet och inre ro 6. Gemenskap och verksamhet

I en rorig och osdker varld dar det mate-
riella tar stor plats okar behovet av sin-
nesro och lugn, som du kan hitta i kyrkor
ndr du deltar i gudstjanster, andakter,
musikstunder och konserter.

2. Hjalp och stod, diakoni, samtal

och familjeradgivning

Matbanker, samtalsstod, forbon, radgiv-
ning, materiell hjalp etc. Forsamlingen
finns till for dig om du rakar i néd.

3. Dop, konfirmation och kyrkbrollop

Som medlem har du kostnadsfri tillgang
till dop- och vigselakter med prdst och
kantor. Har den ena i vigselparet genom-
gatt konfirmandundervisning och ar med-
lem i ev.luth. kyrkan kan vigseln vara
kyrklig om den andra tillhor ett annat
kristet samfund.

Som konfirmerad kan du ocksa stdlla upp
som fadder och kandidera i kyrkliga val.

. Ett vardigt avsked med kunnig personal

Som medlem har du ratt till kostnadsfri
jordfastningsakt med prast och kantor.

. Barnen och de unga

Forsamlingen bygger gemenskaper for
barn och unga genom barn- & familje-
klubbar, ldger, utfarder, eftermiddagshem,
jippon & aventyr, traffpunkter for ung-
domar och hjalpledarutbildning. Vi sam-
arbetar ocksa med daghem, forskola och
skola.

10 MITTILIVET 3.2024

for vuxna

Forsamlingens verksamhet dr oppen
for alla, steglost och troskellost. Som
medlem medverkar du till utbudet av
krets- & korverksamhet och publika
tillstallningar.

. Volontar, gladjen i att ge av sin tid

Det finns flera satt att gora nagot for
andra: jobba i matbanken, vara be-
soksvan, delta i kretsar som jobbar for
valgorenhet, delta i bistandsarbetet,
sjunga i kor eller stalla upp i nasta
forsamlingsval.

. Varna kulturarvet och traditionen

Genom ditt medlemskap bidrar du till
att uppratthalla verksamhetspunkter
sasom kyrkor och forsamlingshus, ofta
gamla byggnader som bar ett varde-
fullt kulturarv.

. Kyrkan i varlden

Genom sina medlemmar och insam-
lingar bidrar kyrkan till katastrofhjalp
ute i vdrlden, samt stoder arbetet i
krigsharjade och fattiga ldnder och
regioner.



HON AR FORSAMLINGENS
UTSTRACKTA HAND OCH

ORA PA SUUKHUSET

Sedan hdsten 2023 gor prasten Margareta

"Malla” Puiras regelbundet besok pa Raseborgs
sjukhus bland patienter och personal. Till en
borjan skedde besdken under frivilliga former,

numera gors de i Ekenasnejdens svenska
forsamlings regi.

MARGARETA AR | GRUNDEN SJUKSKOTARE med
specialisering inom psykiatri. Utbildningen forde
henne till Ekésens sjukhus dar hon hann jobba i
20 érs tid innan hon beslét sig for att byta bana. I
fyrtiodrsaldern inledde hon sina studier i teologi,
blev smaningom prastvigd och har sedan dess dgnat
resten av sitt yrkesverksamma liv at att vara prist.
Numera dr hon pensiondr. Genom sin bakgrund
inom vérdsektorn och manga kontakter till bade per-
sonal och tidigare patienter har det fallit sig naturligt
att trada till och hjélpa pé sjukhuset vid behow.

- Jag forstar mycket vil att det behovs nagon mer
som hinner satta sig ner och tala med patienterna,
sdger Margareta. Personalen gor ett fantastiskt jobb

VILL DU TRAFFA MARGARETA?

men de réicker inte till for allt. Det finns ett uppdamt
behov av ndgon som har gott om tid att lyssna utan
bradska.

VARJE ONSDAG har patienter pa Raseborgs sjuk-
hus mojlighet att traffa Margareta. Det 4r da hon
finns pa plats. Hittills har merparten av onsdagarna
agnats at besok pa HUS-avdelningen, den sa kallade
kombo-avdelningen, hos patienter i dialysvard men
ocksa hos cancerpatienter under pagaende cytosta-
tikabehandling vid SAH. Men mojligheten till ett
besok finns for alla patienter péa sjukhuset, dven for
personalen. Om det finns behov av besok en annan
veckodag dr det ocksa mojligt att ordna. (YL)

Om du sjalv 6nskar traffa Margareta pa sjukhuset kan du kontakta henne. Det gar
ocksa lika bra att kontakta i en annans stalle, till exempel som anhdrig som ser att
behovet finns hos en néra och kér som for tillfallet &r patient pa sjukhuset.

Prasten Margareta Puiras

Telefon: 040-686 3320 (onsdag formiddag)
E-post: margareta.puiras@gmail.com
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Orgeln’ Ekenask r,s:]

: “L“ 'm’ il

Den 29 augusti 1844 invigdes orgeln i Ekenas kyrka. Orgeln byggdes pa ort och stélle 1843-44 av
Anders Thulé. Han byggde drygt 30 orglar i Finland, orgeln i Ekenas ar hans forsta och storsta.
Visste du att det ar den nastaldsta orgeln i Finland i regelbundet bruk? Av de orglar som annu
anvands varje vecka ar endast orgeln i Nagu kyrka &ldre. Vart lands &ldsta spelbara orgel finns
i Fagervik kyrka, men det instrumentet anvands endast sommartid.
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DEN 21 JANUARI senaste ar hade jag ndjet att spela en orgelkonsert i Ekenés
kyrka. Initiativet till konserten kom fran Kangasala stad till minne av att det
den 13 oktober 1843 hade forflutit 180 ar sedan Anders Thulé fick tillstand att
bygga orglar i Finland. Konserten i Ekenas var den forsta av tiotals orgel-
konserter fran Ekenas i s6der till Utsjoki i norr, med orglar byggda i Kanga-
sala. Orgelhistoriken som foljer ar en latt bearbetning av de muntliga kom-
mentarerna till konserten i januari for ett ar sedan.

Torsdagen den 21 juni 1821 utbryter en
brand i Ekenis, kyrkan skadas illa. Orgeln,
byggd av Pehr Strand i Stockholm 1799,
gar forlorad. Kyrkan byggs upp och far sin
nuvarande form, men négon orgel finns hér
givetvis inte. Ar 1842 pagir ett orgelbygge i
Ingé. Ekenidsborna blir intresserade!

Arbetet med orgeln i Ingé leds av Anders
Thulé, elev till den svenske orgelbyggaren
Gustaf Andersson. P4 samma resa till Finland
monterar Anders Thulé upp orglarna i
Uleaborg och i Abo Domkyrka. Ekenasborna
och Anders Thulé gor upp kontrakt om byg-
gandet av en orgel till Ekends kyrka. Orgeln
doneras av Berndt Eric Inberg, vars portritt
finns i orgelfasaden. Efter diverse juridiska
och byrakratiska mandvrar blir orgelbygget
av. Orgeln invigs den 29 augusti 1844.

Anders Thulé féddes i Tullsta by i Kila
socken, Vastmanland, Sverige, ar 1813. Slakt-
namnet var egentligen Mattsson, men han tog
namn efter sin hemby - av Tullsta blev Thulé.
Som ung begav han sig till Stockholm och
fick anstéllning vid Gustaf Anderssons orgel-
byggeri. Han larde sig hantverket snabbt, och
anfortroddes stora uppdrag. Under tiden med
orgelbygget i Ekenés triffade han sin blivande
fru, Fredrika Wilhelmina Sanngren, och paret
gifte sig i Ekenés den 29 december 1844. Da
hérde Anders Thulé sin egen orgel ljuda i
Ekenis kyrka.

Sin andra orgel byggde Anders Thulé till

Kangasala kyrka. Han och hans fru blev
s& fortjusta i Kangasala att de blev kvar pé
orten. Anders och hans son Bror Axel grun-
dade Kangasalan Urkutehdas / Kangasala
Orgelfabrik, och dir byggdes over 1.000 org-
lar och 8.000 harmonier. Orgeltillverkningen
i Kangasala ar fortfarande en stor del av
Kangasalas identitet. Bland orglar byggda
i Kangasala kan nidmnas orgeln i Lappo
Domkyrka 1938, och orgeln i Finlandiahusets
konsertsal 1974. (Den splitternya orgeln i
Helsingfors Musikhus ar Finlands storsta
orgel, men orgeln i Lappo innehade rekor-
det i 6ver 85 ar.) I Raseborgs prosteri har vi
orglar frin Kangasala i Pojo kyrka (1975),
Karis kyrka (1980) och i Bromarvs nya kyrka.
Orgeln i Bromarv ar en av de sista orglarna
fran Kangasala. Den bér opusnumret 1008,
och byggdes 1981.

Pa 1890-talet utforde Bror Axel Thulé
reparationer pa orgeln, och r 1902 fick orgeln
ett nytt spelbord och ny spelmekanik. Arbetet
gjordes av Zachariassens Orgelbyggeri i
Nystad. P4 1950-talet byggdes orgeln om
rejilt. Den var d& 110 &r gammal och var i
behov av reparation. Det danska orgelbygge-
riet Frobenius & Co utforde arbetet. Tyvérr
forandrades orgelns karaktér i “neobarock”
riktning. Detta var typiskt for 1950-talet,
andra ideal gillde, barockmusik stod hogt
i kurs, och klangen i var orgel ansags forle-
gad. I 30 ar klingade orgeln i den gestalt som

Anders Storbacka

ombyggnaden 1959 hade éstadkommit.

I bérjan pa 1990-talet blev orgelfragan
ater aktuell. Ekends forsamling beslot dd
att lata rekonstruera orgeln till ursprung-
ligt skick. Uppdraget gick till Gronlunds
Orgelbyggeri i Luled, Sverige, och 1993 var
arbetet klart. De senaste 30 dren har vi igen
fatt lyssna till den klang Anders Thulé en
ging gav oss.

Hur beskriver man var orgel? Med ett ord:
vacker! Fasaden dr en av Finlands vackraste.
Man skulle girna ha den hemma i form av
ett 300-bitars pussel. Klangen ar ocksd den
séllsynt vacker, bade enskilda stimmor och
kombinationer av olika stimmor. Orgeln
ar tungspelad - man méste aktivt tinka
pa att trycka ner tangenterna, annars kan
toner utebli. Spelmekaniken ér fullt horbar.
Ergonomin vid det rekonstruerade spelbor-
det skiljer sig mycket frén nuvarande stan-
dardmatt. Pedalen har 25 toner, mot van-
ligen 27 toner pé Johann Sebastian Bachs
tid. Detta begrinsar tyvérr repertoaren
ganska mycket. Organisten maste anpassa
sig sjalv och repertoaren efter orgeln. Men
som psalmorgel dr instrumentet nédstan
oslagbart. Nér orgeln togs i bruk anvindes
annu den svenska psalmboken fran &r 1695.
Harom dret fick vi ett nytt psalmbokstilldgg.
Atta psalmbocker pa svenska, och nistan
lika ménga pa finska, har orgeln spelat sig
igenom.

EN GROV UPPSKATTNING &r att orgeln pa 180 &r anvants 27.000 (!) ganger vid h6gmassor, gudstjanster, jordfastningar,
vigslar, andakter och konserter. Dartill kommer otaliga 6vningar. Att en orgel, som innehéller tusentals smé delar, ndgon
gang behdver en stérre reparation ar nistan sjalvklart. Sedan 1993 har orgeln fungerat till stérsta delen klanderfritt.
Den far en Gversyn av en fackman en gang per &r. Jag ser ingen framre grans nar orgeln “tjanat ut”.

SENASTE SOMMAR gjorde det finlandska Organum-Sallskapet en medlemsexkursion till orglar i Vastra Nyland. Svenska
Orgelsallskapet bestkte vart landskap i samma syfte pé sin resa till Finland 1998. Den mest langvaga gést jag haft nojet
att guida till vara orglar &r orgelbyggaren John Boody frén Orgelbyggeriet Taylor&Boody, Staunton, Virginia, USA. Nasta ar
i april far Finland bes6k av AGO, American Guild of Organists. En dag dgnar sig de amerikanska gésterna at orglarna i Inga,
Fagervik, Snappertuna, Ekenas och Tenala. Kanske vi sjélva borde bli medvetna om vilka stora skatter vi har i véra kyrkor!

I Text & foto: Anders Storbacka, organist, Dragsvik
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ag traffade Maj-Britt en smékall

dag i bérjan av april i ar. Da vi satt

och resonerade om hur det var
att gd i skriba for femtio &r sedan kunde
vi konstatera att en del forandrats och
andra saker bestatt. Maj-Britt minns vél
att hon fick en ny cykel nér hon skulle
besoka kyrkan och delta i konfirmand-
undervisningen. Det har var en stor och
viktig hidndelse. Vigen frén hemmet till
kyrkan var tolv kilometer pa ratt utma-
nande vagar. Man kan konstatera att det
ar annorlunda idag.

KONFIRMANDTIDEN
Konfirmandundervisningen bestod av
besok i hogmassor och gudstjénster
samt en tva veckor lang dagskriba med
undervisning i férsamlingshemmet i
Bromarv. Annan fritidsaktivitet fanns
inte pa agendan. Under den hér tiden
var det inte heller vanligt med lidger-
skriba. Det stora uppsvinget for den
verksamhetsformer kom en bit in pa
1970-talet.

Kénslan och upplevelsen av skriban
var god och kamratskapet fordjupades.
Aven en del av sommargésternas ung-
domar i samma é&lder deltog i skriban
och konfirmationen. Det var ytterst
ovanligt att ndgon fran arskullen inte
gick i skriftskola.

Maj-Britt kan inte pAminna sig
nagot forhor, diremot nog en del
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utantillkunskap géllande trosbekannel-
sen, de tio buden och bonen Fader var.

KONFIRMATIONEN

Konfirmationen dgde rum i forsam-
lingens hogmissa. Dagen fore hade
ungdomarna sjdlva smyckat kyrkan
med blommor och bjérkar.

Under sjédlva konfirmationen var
konfirmanderna klddda i albor. Den
civila kladseln var vit klanning eller vit
blus och kjol for flickorna och pojkarna
hade mork kostym och slips.

Den vanliga gavan till konfirma-
tionen var ofta en minnesgéva i form
av nagot smycke sdsom ring, kors i
halskedja eller 6rhangen.

Till varandra gav konfirmanderna
sma tryckta minneskort med sitt namn
och konfirmationsdatum.
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Man mirker att en del dndrats och
annat blivit kvar. Fortfarande finns
samma struktur, men innehéllet och
pedagogiken har férdndrats. Idag
handlar det i stor utstrackning om
ungdomarnas fragor och det aktuella
i tiden. Den kristna basen och tradi-
tionen utgor en stomme for hela pro-
cessen som handlar om att finna sig
sjalv och vinna insikter om livets stora
fragor och pa sa sitt bli battre rustad
for livet som kommer.

Sommaren &r ofta konfirmation-
ernas tid, bade for nya drskullar och
jubilerande argangar. Traditionen
kring konfirmationen skapar ett ram-
verk av samhorighet och trygghet.

W Text & foto: Anders Lindstrom
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PERSONALNYTT

MED UPPGIFT ATT
SA SMA FRON

Den hér varen har jag sakteliga bérjat vanja
mig vid tanken pa att avsluta det som gett
mina dagar och mitt liv stadga och innehall
under mer an fyrtio ar - férvarvsarbetet. Om
ett par dagar har jag min sista arbetsdag, efter
det en lang sommarsemester och sedan byter
jag slutligen samhallsgrupp och férenar mig
med den stora skaran pensionarer.
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| SKRIVANDE STUND kanns det riktigt lockande.
Jag har gjort mitt, jag dr klar. Men visst r det tillika
en gnutta vemodigt. Som i en film dér rollpersonen
den sista arbetsdagen plockar ner sina personliga
tillh6righeter i en papplada, lamnar nycklarna pa
bordet, for sista gangen ser sig om i rummet och
ddrefter langsamt traskar ut genom dorren - som
klickar i las bakom...

DET HAR TVIVELSUTAN VARIT EN FORMAN for mig
att fa arbeta med information och kommunikation.
Ett favoritdmne och ett dromjobb, bade litt och
svart. Nu pa slutrakan liknar jag arbetet vid att ha
fatt s& sma fron och se dem gro, vixa och frodas.

Nir jag borjade informatdrsjobbet i augusti
2008 hade forsamlingen en blygsam informations-
verksamhet: en enkel webbplats, ett litet tunt info-
blad, inga sociala medier var aktuella pd den tiden,
ingen i personalen behérskade layoutprogram och
ingen drog upp planer f6r hur kommunikationen
skulle se ut pa sikt. Det blev min uppgift och stora
utmaning att starta upp arbetet med att féréndra,
utveckla och bygga for framtiden. Nagot jag stor-
trivts med dnda fran borjan.

En del av de konkreta arbetsuppgifterna har
bestatt i att sa fron av ord och bilder i otaliga affi-
scher, annonser, flygblad, broschyrer, formulir,
handprogram, inbjudningsbrev, artiklar, medde-
landen och postningar i sociala medier. Jag har
ocksd fatt vara med och utveckla en ny webbplats
och nya grafiska uttryck for den nya férsamlingen
som bildades 2015, jobba med utstéllningar och
mycket annat. I knappt 70 nummer av tidningen
Mitt i livet har jag som redaktor haft fria hander
att fylla den med det som kénts viktigt och ange-
ldget just da. Det har gett mig stor gliddje, men
ocksd vinda infor varje nytt nummer. Anda
kan jag inte minnas en enda gang nir de 6vriga
i teamet skulle ha protesterat mot mina planer.

De har alltid funnits med i gott samarbete.

DARTILL HAR DET VARIT ETT PRIVILEGIUM att fa
tillbringa de senaste sexton aren i en milj6 dér det
ar latt att tala om tro och Gud, nagot som sedan
unga ar varit en barande bjalke i det egna personliga
livsbygget.

JAG VILL TACKA alla fantastiska kolleger under

alla ar! Speciellt dem som jag haft ett sarskilt tatt
samarbete med. Tack ocksa till alla samarbetsparter,
bade centralt inom kyrkan och lokalt i narsamhillet.
Ett arbete som delas med flera blir s& mycket battre.



PERSONALNYTT

TAR OVER MED ODMJUKHET

De lektioner jag gillade mest under hela skol-
tiden var modersmal. Jag jublade inombords
nar lararen gav uppgifter i satslara. Och nar
vi fick i uppgift att skriva en uppsats var det
ren feststamning.

ORD OCH FORMULERINGAR har alltid tilltalat mig.
Det var ocksa det som fick mig att borja studera det
svenska spraket efter gymnasiet.

Anda sedan jag blev filosofie magister i nordiska
sprak 2003 har jag jobbat med sprak och kommuni-
kation i ndgon form. Jag har bland annat jobbat som
sprakvardare, reporter, larare och kommunikatdr.

Under min tid som reporter pa tidningen Vistra
Nyland gjorde jag en ldngre intervju med férsam-
lingspastor Meri Yliportimo infor julen 2021. Jag
minns att jag var imponerad av hennes stralande
kunskaper i svenska samt hennes lugn och klarsynt-
het. Att jag négra ar senare skulle fa henne som rums-
granne pé jobbet hade jag saklart ingen aning om.

DET AR MED STOR GLADJE, nyfikenhet och
6dmjukhet jag tar 6ver som informator efter Yvonne
Lindstrom. Tidskriften Mitt i livet ir hennes verk,
som jag vill fortsatta ta vil hand om tillsammans
med alla medarbetare. Det dr en viktig tidskrift som
jag hoppas ska fortsitta vicka intresse i hemmen.
Nista nummer kommer ut i september och vi stravar
efter att erbjuda ett innehall som kénns relevant och
intressant.

Och tack till er, alla lasare ddr ute, som ofta kommit
med god och viktig respons som oftast gjort mig sjala-
glad. Jag ar djupt tacksam fér den!

Nu 4r det dags for mig att "packa ihop mina pinaler”
och ldmna 6ver till Charlotta. Jag dr 6vertygad om att
hon vardar vaxten vil — pé eget sitt. Det gor mig glad.

FRAMTIDSPLANER? Medan jag vantar pa goda idéer
kommer jag att fortsatta sa fron - riktiga frén i sol-
varm jord - som fir gro och bli till gléddje for bade
gom och 6ga. Jag kommer kanske att ha ovanligt gott
om tid for familjen och slakten, for lasning, vila och

UTOVER ARBETET MED Mitt i livet ansvarar jag
ocksa for den 6vriga externa kommunikationen. Pa
var webbplats (www.ekenasnejdensforsamling.fi)
och pa Facebook och Instagram finns aktuell infor-
mation, tips och inspiration. Folj oss gdrna dar om
du anvénder sociala medier.

Nir jag inte jobbar ar jag gdrna ute i naturen.
Den hir érstiden njuter jag av att dricka morgon-
kaffe pa trappkanten till ljudet av fagelsang, och
avrundar girna dagen med ett kvéllsdopp. Och att
ha promenadavstand till jobbet ar nagot jag varde-
satter mycket. Det lilla &r det stora.

Charlotta Svenskberg
Informator

skogsvandringar, kanske for lite renovering och inte
minst for att “latmaska”. Det sdgs att man efter ett
avslutat yrkesliv skall fa njuta sitt otium. Den latinska
betydelsen innefattar ett belonande liv utan ansvar och
forpliktelser. Jag hoppas dnd4 att jag liksom manga
andra smdningom ska hitta goda sysselséttningar, lagom
ansvar och plikter och fé vara till nytta sa lange halsan
tillater.

Jag 6nskar er alla allt gott och tills vi mots igen, ma
Gud hélla dig i sin hand!”

Yvonne Lindstrom
Informator
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Cheimonas, sager képmannen och pekar mot en gra
himmel. Han menar att det ar vinter och undrar vad vi gor
har uppe bland bergstopparna. Vi har just anlant till en liten
grekisk bergsby dar vi ska tillbringa nagra skapande veckor
tillsammans med bocker, anteckningsblock och kamera.

Hemma i Finland fryser det dnnu

is pé fagelbaden, men hir 4r det 18
grader och sol. Dalarna grénskar
och sma tulpaner och orkidéer slar
ut. Luften &r frisk och byarna fldar
av vitt kristallklart vatten ifran ber-
gen. Men visst, det kommer nagra
regndroppar under dagen. En topp
ar tackt av sma snoflackar. Jag nickar.
Jag forstar vad kopmannen sager,
men har forstas lite svart att halla
med om att det hér &r vinter.
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Samtidigt vet jag att nir man till-
bringar lite ldngre perioder i ldn-
derna kring Medelhavet bérjar man
ocksd iaktta drstidsvaxlingar och
tyvérr ocksa vardagsangest. Nar man
ar ny 4r allting som ett langt harligt
sommarlov. I slutet av oktober kan
ljuset och himlen borja bjuda pa lite
mer nedtonade fargskiftningar och
mjukare ljus. Trots virmen kommer
riktigt harda stormar.

Uppe i bergen kan ocksé april

bjuda pé en kansla av senhést om
kvillarna. Det ar lika morkt, tyst och
Odsligt som for ett halvt &r sedan.
Torra 16v bldser omkring. Vinrankan
pa var innergéard har endast sma
skira 16v och det kvider nér stormen

drar fram. Far och getter soker sig
nédrmare varandra och det prasslar
nedanfor vér balkong under apelsin-
tradet.

Byborna gir omkring och vintar
pé sommaren och talar lyriskt om
den. Det ar dé som slaktingarna ater-
vinder fran storstaderna. De kommer
hit for att fira semester i de 6delagda
byarna dér inte ens katterna trivs om
vintrarna. Sommarfirarna slar upp
fonsterluckorna till sina sommarhus
och dammar ut vintern. Hir uppe blir
det aldrig stekhett. Granderna fylls



av glada réster och hungriga katter
och ocksd tavernorna flodar over av
mat och vin.

Kalokairi, sdger kdpmannen och
far nagot lyriskt i blicken. Sommar.

Ocksa pa vara breddgrader har
ordet sommar nagot sviarmiskt dver
sig. Vi véntar pa den sd odndligt
mycket och ménga associerar den
spontant med Astrid Lindgrens
skildringar. Nar sommaren kommer
blir det varmt och sorglést och man
kan andas ut och in i en tillvaro av
sol, hav och saltstankta klippor.

Anda dr sommaren for manga
ivartland en annan verklighet.
Ménga barn i fororterna firar
sommarlov ensamma i sma kvava
ldgenheter utan att ens komma
i ndrheten av barfotaspring och
smultron. De dr i stillet glada nér
skolan igen borjar med vuxennar-
varo och ett varmt mal mat om
dagen.

Andra tillbringar sommaren pa
sjukhus eller fyllda av oro 6ver nira
och Kkira, eller oro for framtiden.
Da dr det svart att njuta av saltstdnk
och klippor, ocksd om man har dem
utanfor dorren. S sag var forra
sommar ut.

Samma dag som fjolarets semester
borjade fick vi ndmligen besked
om att var yngre dotter skulle
genomga en omfattande blodcan-
cerutredning. Samtidigt skulle vi
planera hennes augustibréllop. Vi
tillbringade exakt 40 sommardagar
i en spind véntan pa att prov-
resultatet skulle komma. De kom
samma vecka som bréllopet och
det var goda nyheter, ingen can-
cer. D var sommaren atminstone
kalendermissigt pa upphéllningen,
men exakt da borjade var sommar,
och det kdnns som om den d4nnu
pégar.

Nar man ldnge levt under hérd
press som slutligen slapper kan
det forliknas vid kénslan av att fa
sommarlov, oavsett nér pa aret

den infinner sig. Det r en kénsla
av oandlig tacksambhet, forvantan
och férundran. Man lovar sig sjilv
att halla fast vid den inre férand-
ringen som i bésta fall skett under
provningens dagar. Men for manga
manniskor dr utgangen inte sa hér
lycklig som den var for oss, och da
kan livet latt borja kdnnas som om
sommaren regnar bort.

Nér jag skriver det hér kan jag
se de hoga och oédndligt manga
bergstopparna som tornar upp sig
och 6rnarna hogt uppe i det bla.
Under férmiddagen sitter jag och
laser i min véltummade bibel. Den
ar redan full av fargglada figurer
och understrykningar, men det dr
speciellt ett ord fran forra som-
maren som fir en ny inramning
hér. Samma ord ger jag till nagra
nyfunna vanner som hjélper till

i den lilla bykyrkan. Jag skriver
ner nagra verser pa en liten pap-
perslapp som jag sticker in mellan
nagra Fazers bld och lamnar pa
en stol i kyrkan for att inte stéra
madssan.

Jag vill girna dela orden fran
Psaltaren 121 ocksa med dig. Har
sota som vildhonungen.

”Jag lyfter mina 6gon till bergen.
Varifran kommer min hjilp? Min
hjalp kommer fran Herren, som
har gjort himmel och jord. Inte
later han din fot vackla, inte slum-
rar han som bevarar dig”

B Text: Camilla Lindberg
Fotona &r tagna av Magnus Lindberg
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HOGMASSOR & GUDSTJANSTER

Maj

26.5

® KI.
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Gudstjansterna ar i regel hdgmassor eller
kvéllsméassor (KVM) med nattvard.

GDT = gudstjanst utan nattvard.

AND = andakt.

MUA = musikandakt

® Ekends| ® Tenala| ® Bromarv| © Snappertuna

23.6 5S. E. PINGST - VAR BARMHARTIGA
® KI.10 Ekenés kyrka
TREENIGHETSSONDAGEN - DEN DOLDE GUDEN
Ekenas kyrka 30.6 APOSTLADAGEN - | HERRENS TJANST
® KI.10 Ekenés kyrka. Konfirmation

®KI. 18 Tenala kyrka. KVM

2 SE PINGST - FORGANGLIGA OCH OFORGANGLIGA ]uli
SKATTER
Ekenés kyrka 1.1 7S.E. PINGST - KARLEKENS LAG
Snappertuna kyrka ® KI.10 Ekenas kyrka
Furuborg, Skogby. MUA med sommarsanger ® K|.12 Bromarvs kyrka
3'S. E. PINGST - KALLELSEN TILL GUDS RIKE 14.7 KRISTI FORKLARINGSDAG - KRISTUS FORHARLIGAD
Ekenés kyrka. Konfirmation ®KI.10 Ekenés kyrka
Museigérden Tenala. GDT i det fria (i kyrkan vid ® KI.18 Tenala kyrka. KVM
regn), Tenala spelmanslag medverkar
Bromarvs kyrka 21.7 9'S. E. PINGST - SANNING OCH SKEN
® KI.10 Ekenas kyrka
FREDAG @ KI.18 Snappertuna kyrka. KVM
Eken3s kyrka. Teckensprakig méssa
28.7 10S. E. PINGST - TROFAST FGRVALTNING AV GUDS GAVOR
4S.E. PINGST - FORLORAD OCH ATERFUNNEN ® KI.10 Ekenas kyrka
Ekenés kyrka. Konfirmation Kl. 16 Trollshovda kapell. MUA med sommarséanger
Snappertuna kyrka. MUA
MIDSOMMARAFTONEN Augustt
Bromarvs kyrka. Allsangsandakt 48 11S. E. PINGST - KALLELSETIDER

® KI.10 Ekenas kyrka. Musikgudstjanst med musiker fran
Finlandska Kammarorkestern.

® KI. 10 Tenala kyrka. Konfirmation

® KI. 13 Bromarvs kyrka. Konfirmation

MIDSOMMARDAGEN - JOHANNES DGPARENS DAG
Ramsdal l4gergard. GDT i det fria (inomhus vid
regn). L&tt lunchservering. Buss avgar fran
Bromarvs kyrka kl. 10.40 via férsamlingshemmet i
Tenala kl. 11, via forsamlingshemmet i Ekenas 11.15
-retur. Ingen anmalan behdvs.

Férandringar kan férekomma. Félj alltid med veckoannonseringen i Eteld-Uusimaa och pa var webbplats.
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Friluftsgudstjdnst
med spelmansmusik

Sondag 9.6 kl. 10 pa Museigarden i Tenala.
Kaffeservering efterat
(OBS! | kyrkan vid regn)

1.8 12 S. E. PINGST - SUALVPRGVNING
® KI.10 Ekenas kyrka

18.8 13 S E PINGST - JESUS VAR HELARE
® KI.10 Ekenas kyrka
Kl. 12 Snappertuna kyrka
® KI.16 Tenala kyrka. MUA med sommarsanger

25.8 14 S E PINGST - VAR NASTA
® KI.10 Ekenas kyrka
® KI.12 Bromarvs kyrka

September

19 15 S E PINGST - TACKSAMHET

®KI.10 Ekends kyrka

® KI. 16 Ekenas forsamlingshem. Familjekyrka.
Se narmare pa sid. 27

® KI. 18 Tenala kyrka. KVM

e |

&

(N AW N AW,
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- Midsommar &

&
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W
o

Fredag 21.6. kl. 18 {
Valkommen till allsdngsandakt pa
midsommaraftonen i Bromarvs kyrka. <% -

> &

Lordag 22.6 kl. 12
Friluftsgudstjanst och lunchpa o+ |
Ramsdal tillsammans med Hangs =% 4
svenska forsamling.

&

! AR
' Se narmare pa foregaende sida. y_
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Musikandakter

med sommarsdnger

e Sondag 2.6 kl. 15 pa Furuborg i Skogby.
Skogby UF bjuder pé kaffe

e Sondag 16.6 kl. 16 i Snappertuna kyrka

e Sondag 28.7kl. 16 i Trollshovda kapell.
Trollshovda skolhusforening bjuder pa kaffe

e SoOndag18.8 kl. 16 i Tenala kyrka

KYRKANS
SAMTALSTJANST

-FORDIG I
FORTROENDE

Du kanringa, chatta eller skriva
ett brev pé natet.

RING 0400221190,

vi ar 6ppna alla dagar klockan 20-23

CHATTA Vi ar 6ppna mandag till onsdag 19-21
SKRIV Nétjouren

Du nér oss hér: https://evl.fi/kyrkanssamtalstjanst

Forbon

® | ALLA VARA KYRKOR i Ekenésnejden finns numera
méjlighet att skriva och lamna kvar lappar eller for-
mular med énskan om férbdn for egen eller andras
4 livssituation. Férbonsamnena bars fram anonymt
’ i séndagens gudstjanst.
)

DU KAN FYLLA | ett elektroniskt anonymt forbons-
formulér pa Ekenasnejdens svenska férsamlings
webbplats. Férbdnsémnena bars fram anonymt

i sbndagens hogmassa.

® DU KAN PERSONLIGEN ta kontakt med nagon
anstalld gallande forbdn eller vanda dig direkt till
férbonsgruppen i Ekenas
(carita.englund@gmail.com).

T .
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KONSERTER | EKENASNEJDEN

EKENAS KYRKA |
Fr28.6kl.19 Wegelius Sommarkonsert iaj N E H M %.B S i K

Elever och larare pa Wegelius sommarkurser

. . onsdagar kl. 13 i Ekenés kyrka
Dir. Jutta Seppinen

Fritt intrade | Programblad 10€ 26.6 Elis Helenius
3.7 Erica Nygard
10.7 Marie och Bjérn Dimpker
17.7 Anders Storbacka
24.7 Pia Nygard

EFTERMIDDAGSMUSIK

fredagar kl. 16 i Bromarvs kyrka

28.6 Elis Helenius
5.7 Erica Nygard
12.7 Marie och Bjérn Dimpker
19.7 Anders Storbacka
ToNn.7kl.18 Langtans sanger (Lauluja kaipuuseen) 26.7 Pia Nygard

Jacob Waselius, tenor
Richard Mitts, piano

Beethoven, Puccini, Merikanto m.m. BROMARVS KYRKA
Biljetter: 20€1 Forkop Netticket.fi Fr21.6k.18 Midsommarafton med allsang

On24.7k.18 Rajaton kesa $628.7kl.16 Familjen Grasbecks traditionella

Sangensemble Rajaton sommarkonsert
Biljetter fran 40/35€ (stud. o. barn)| lippu.fi

Damkoren Lux Aurea, blandad kér

To15.8kl.19 Jazz pa finlandssvenska Dir. Martin Segerstréle, Manfred Grésbeck
Hannu llola, orgel, Eva Grasbeck, violin

Solveig och Folke Grasbeck, piano

Suvi Grasbeck, sdng och kantele

Fritt intrdde | Programblad 20€

Johan Emet trio
Fritt intrdde | Programblad 10€

SNAPPERTUNA KYRKA

S5616.6kl. 16 Musikandakt med sommarsanger

TENALA KYRKA

AMBIENT
ARHIPELAG

cley

L627.7kl. 14 Ambient Arkipelag
Fritt intrade

$618.8kl.16 Musikandakt med sommarsanger
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EKENAS
SOMMARKONSERTER

| EKENAS KYRKA
1-4.8.2024
Eviga bevattelser

To18.kl.19 Finldndska kammarorkestern

dir. Jan Séderblom och Kristian Sallinen
sol. Maria Krykov, kontrabas

PROGRAM: KORER

Jean Sibelius | Nino Rota| Ottorino Respighi | KYRKOKOREN (Ekenis)
Igor Stravinsky

- . ) ) Torsdagar kl. 18-20 i Ekends forsamlingshem. Hoststart i
Biljetter fran 49/24€ (stud. o. barn)| lippu.fi

bdrjan av september. Datum meddelas senare.

o Korledare Pia Nygard, tfn 044-755 3634.
Fr2.8.kl.19 Finlandska kammarorkestern

dir. Jan Séderblom och Kristian Sallinen KYRKOKOREN (Tenala)

sol. Virpi Raisanen, mezzosopran Tisdagar kl. 18.30 i Tenala férsamlingshem. Hoststart 8.10.

Kasmir Uusitupa, violin Kérledare Sofia Lindén, tfn 044-755 3600.

Hanna Hujanen, klarinett ALLSANGSGRUPP (Ekends)

Paula Ernesaks, valthorn

Férsta torsdagen i manaden kl. 14-15 i Ekenés forsamlings-

PROGRAM: hem. Héststart 5.9. Sangledare Pia Nygard,
Debussy | Merikanto | Tarkiainen tfn 044-755 3634.
Biljetter fran 49/24€ (stud. o. barn)|lippu.fi

VOX ARONI
L63.8.kl.15 Finlandska kammarorkesterns Vokalensemble Vox Aroni ar en projektbaserad blandad
musiker grupp for erfarna kérséngare. Ta garna kontakt med

Inkeri om du ar intresserad av att komma med!

el Ledare Inkeri Aittola, tfn 044-755 3628.

| PROGRAMMET BL.A.:

Sibelius: Svartsjukans natter RASEBORG GOSPEL (Eken3s & Karis)
Sibelius: Skogsraet, melodram Mandagar kl. 18-20 véxelvis i Ekenas forsamlingshem
Konsertens Iangd ca 1h. och Karis férsamlingshem (se évningsschemat pa
Biljetter fran 39/19€ (stud. o. barn)|lippu.fi webbplatsen). Kéren &r 6ppen for séngare i alla aldrar
och frén alla orter. Hoststart mé 2.9 kl. 18 i Ekenés.
Kalla: https://finnchamber.fi/se/ekenas/ Korledare: Roland Nase

Férandringar kan férekomma. Folj alltid med veckoannonseringen i Eteld-Uusimaa och pa var webbplats.
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UT PA TyR!

Tycker du om fin utsikt? Gillar du att vara ute?
Gillar du att lara dig nya saker?
Alla dessa tre (och mycket annat) kan du fa uppleva

om du besoker Bromarvs hogsta berg, Vaktkojberget.

Vaktkojberget ligger ett par kilometer fran Bromarvs
kyrkby, mot Tenala-hallet. Man kan parkera vid Kar-
bélevagen, darifran ar det nagra hundra meter att ga
till utsiktsplatsen. Forsta strackan kan man ta motion-
strappan upp, sen gar leden langs en markerad stig.
Uppe pa toppen 6ppnar sig vackra vyer at alla hall.

.

el E

k
A .

MITT | LIVET 3 - 2024
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Har finns nagra spel som man kan testa, det finns en
liten koja att kika in i, ett bord att sitta och avnjuta
medhavd matsack och en led med infopunkter om
stallet och dess historia som man kan ta del av via
QR-koder. Ta pa dig ordentliga skor sa du kan ga i skog
och pa berg, en kikare for att titta pa utsikten, nagot
gott att dta och dricka och en bra kompis. Vaktkoj-
berget kan man avnjuta alla tider pa aret, sa passa

pa att njuta av stallet nagon vacker dag!

Text & foto: Camilla Osterberg




Konfirmandaret 2024-25

Det blir snart dags att anmala sig till konfirmand-
undervisningen for alla som ar fodda 2010!

Lagg in i kalendern redan nu att skribainfon ordnas
4.9 i Ekenas kyrka och 5.9 i Tenala kyrka. Bada
tillféllena borjar efter skoldagens slut. Noggrannare
info om bland annat klockslag meddelas i ett brev
som postas till hemadressen pa sensommaren.

Konfirmandtiden &r ett speciellt &r under ungdomen. S&
gott som alla i aldersgruppen, med négra fa undantag,
deltar i skriban. Bade dagskriban under sportlovsveckan
och lagerskriban pa sommaren ar valdigt omtyckta.
Responsen som kommit till férsamlingen har varit bade
positiv och tacksam.

£ De som konfirmeras i sommar har skrivit foljande
forvantningar for lagerperioden:

att ha kul och traffa nya manniskor
att fa nya kompisar

att fa mer kunskap om religion

att vara ute med kompisar

att spela fotboll och simma

att vara med om roliga lekar

De som deltagit i sportlovsskriban har tyckt om att ha
nagot roligt att géra under veckan, samt gillat samvaron
med kompisar. Manga har fatt nya goda vanner. Ocksa
gemensamma diskussioner om allt mellan himmel och jord
har varit omtyckta.

Konfirmationer 2024

Daglager 1(sportlovsveckan)i Ekenas
forsamlingshem
Konfirmation 17.3.2024 i Ekenas kyrka.

Lager 1: 3-7.6.2024 i Ramsdal
Konfirmation: s6 9.6.2024 kl. 10 i Ekenas
kyrka.

Lager 2: 10-14.6.2024 i Ramsdal
Konfirmation: s6 16.6.2024 kl. 10 i Ekenas
kyrka.

Lager 3: 24-28.6.2024 i Ramsdal
Konfirmation so 30.6.2024 kl. 10 i Ekenas
kyrka.

Lager 4: 29.7-2.8.2024 i Ramsdal
Konfirmation: s6 4.8.2024 kl. 13

i Bromarvs kyrka och kl. 10

i Tenala kyrka.

Konfirmation sommaren
2023 i Bromarvs kyrka.




KONTAKTPERSONER:

BARN & FAMILJ:

Iselin Nylund
044-755 3611
iselin.nylund@evl.fi

EFTIS:

Mathilda Lofhjelm
0400-291334
mathilda.lofhjelm@evl.fi

BARN (lagstadiealdern):
Camilla Osterberg

044-755 3603
camilla.osterberg@evl.fi

UNGDOMAR &
KONFIRMANDER:
Kjell "Wikis"” Wikstrom
040-82153 27
kjell.wikstrom@evl.fi

Liselott Ekman
044-755 3627
liselott.ekman@evl.fi

BARN & FAMILJ

DAGKLUBBEN

for barnialdern 2-5 &r (fodda 2019-2022) pa
mandagar kl. 9-12 i Ekenis klubbutrymme och
ute i och kring sandladan. Vi leker, sjunger,
pysslar och bekantar oss med olika bibel-
berattelser pa barnens villkor. Anmélan till
hostens dagklubb sker elektroniskt via en lank
paférsamlingens webbplats. Fér mera infor-
mation ta kontakt med Iselin!

Dagklubben startar v. 36, mandag 2.9.
Valkommen med! &

FAMILJECAFEERNA

med fri samvaro och lek, enkel servering
och sporadiska sangstunder kl. 9.30-11.30 &r
oppna enligt foljande:

e Ekenas klubbutrymme - onsdagar

o (sterby férsamlingshem - fredagar

Efter sommarpausen dppnar familje-
caféernaigenv. 36!

SOMMARFAMILJECAFEERNA

med fri samvaro och lek, servering och frivillig

sangstund kl. 9.30-11.30 &r 6ppna enligt f6l-

jande:

e Fredag 31.5 vid Tenala klubbutrymme.
0BS! Anmal din familjs deltagande och ev.
matallergier onsdagen innan.

e Onsdag 5.6 vid Ekenas klubbutrymme.

e Fredag 7.6 vid Snappertuna prastgéard.
0BS! Anmal din familjs deltagande och ev.
matallergier onsdagen innan.

Ao
fér barnfamiljer ordnas utomhus i

Skeppartradgarden (Ekenés)
s6ndag 26.5 kl. 14

med bl.a. ponnyridning,
repstegsklattring med sele, besdk
av sjoraddningen och Ekenas frivilliga
brandkar, ansiktsmalning, sdngstund
+andakt, servering och olika roliga
uteaktiviteter!

Bokutdelning till alla barn som har fyllt 4 ar!
Vaderreservation.

BARNPASSNINGS-
KLUBBEN

haller sommarpaus och
startar igen v. 36, torsdag 5.9!

Har du behov av barnpassning for barn
under skolaldern (0-6 &r)?

Behdver du kanske utratta egna arenden eller
bara fa lite egen tid? Forsamlingen erbjuder
barnpassning pé torsdagar kl. 9-12 i Ekenéas
klubbutrymme.

Verksamheten ar gratis och 6ppen dven for
andra barnfamiljer an forsamlingsmedlem-
mar. Du anmaler ditt barn genom att kontakta
Iselin senast kl. 12 dagen innan.

FADDER- ﬁg}'
DAGEN ., o

\ |

2024

Fadderdagen firas arligen den forsta
s6ndagen ijuni, i ar den 2.6.

Infor fadderdagen lyfts betydelsen av
fadderskapet fram i sociala medier, tid-
ningar och dylikt.

Barn och ungaidag behdver trygga vuxna
runt sig, och som fadder kan du vara en
s&dan trygg vuxen for ditt fadderbarn!
Visa att du finns dar for ditt fadderbarn,
ta kontakt, erbjud ditt séllskap, fraga hur
ditt fadderbarn mar - det behdver inte
vara stora eller dyra saker. Ge av din tid,
ge av dig sjalv - ditt fadderbarn behdver
dig bade nu och senare!



UNGA

KULAN | EKENAS

Ungas samlingslokal haller stangt under sommaren.
Hostterminsstart 28.8 kl. 18-21.

Oppet hus med enkel servering, diskussioner, spel, biljard,
bordtennis m.m. Program kl. 19.

PLATS: Ekenas forsamlingshem, Larssonsvagen 1,

10600 Ekenas (ingdng fran Ladugérdsgatan).

Ledare Liselott Ekman

DOWN STAIRS | TENALA

Ungas samlingslokal haller stangt under sommaren.
Hostterminsstart 29.8 kl. 15-19.

Vi har 6ppet hus med enkel servering, pingis, biljard och fritt
umgéange med varandra. Program kl. 17.

PLATS: Tenala forsamlingshem, Sockenvégen 13, 10520 Tenala
(nedre vaningen med ingang fran husets baksida).

Ledare Liselott Ekman

Anmalningslanken pa forsamlingens webbplats &r aktiv 1-31.5.
Sista anmalningsdagen &r fredag 31.5!

Utfarden riktar sig i forsta hand till barn under skoléldern till-
sammans med en vuxen men ocksa &ldre syskon &r vilkomna
med!

Bussen startar i Bromarv och kor via Tenala och Ekenas till
Hogholmen. Narmare info om busstiderna hittar du p& webb-
platsen och pa var elektroniska anmalningsblankett.

Vi har ca & h tid pa oss att ga omkring p& Hégholmen och kl. 15
startar bussen hemat.

Deltagaravgiften faktureras per e-post!

Pris: 5€/0-3 ar, 15€/4-17 &r, 25€/vuxen

SOMMARPROGRAM FOR BARN | SKOLALDERN:

e Sommarklubb i Osterby vecka 23 och 24.
e Barnlager 1(f6r dej som gatt ut &k 1-3) pa Ramsdal
den 17-18.6

e Barnlager 2 (fdr dej som gétt ut &k 4-6) pd Ramsdal | S mueel och lek, sjung ach pyssla kring det dubbla karleksbudet och
den18-20.6 hur mycket Gud iilskar dig och hur vi kan hjilpa, bry o35 om

e Tonarslager (for dej som gatt ut ak 7) pd Ramsdal dlska varandral

den5-7.7 4 :
Anmalningstiden for sommarklubben och Iagren har gatt Tml{y!:%p{ burjr:cil. ::ﬁtllf;gx:dbﬁ MEMTWQ:
ut, men du kan kolla med ungdomsarbetsledare Camilla om | gott och har treviigt tillsammans med andra barnfamiljer. Crurm
lediga platser! | ningen sker familjevis | 2-4 persaners rum.
VALSIGNELSE INFOR SKOLARET mm1 iy orhid o e e

S61.9kl. 16 i Ekenas foérsamlingshem e .
a{lﬁﬂﬂlhﬁifﬁnﬁm pé farsamlingens webbplats ir Gppen 1.5-10.6.

Att borja skolan ar en stor handelse, oberoende av om man
borjar 1:an eller om man redan gatt i skolan. Vi vill uppmark-
samma skolstarten och tillsammans be om Guds valsignelse
for det nya skolaret i samband med hdstens férsta familje-
kyrka som hélls i Eken&s forsamlingshem séndag 1.9 kl. 16.
Det blir sdng, bon, bibeltext, dockteater, pyssel och avslut-
ningsvis pizza. Alla som fyller 7i &r far dessutom en egen
Bibel for barn!

ANMAL ER FAMILJ (for matens skull) till Iselin senast ons- = . . :
dag 28.8! Mitt i livet | www.ekenasnejdensforsamling fi
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diakoni
mission
bistand

DIAKONI |
EKENASNEJDEN

KONTAKT & ADRESS:
Larssonsv. 1
10600 Ekenas

Ingen 6ppen
diakonimottagning.
Kontakta diakoniarbetarna
for att bestalla tid.

DIAKONIPERSONAL
Carola Lupander

Tfn 040 839 6733
carola.lupander@evl.fi

Petra Fagerstrom
Tfn 044 755 3612
petra.fagerstrom@evl.fi

Daniela Lindgren
Tfn 044 755 3604
daniela.lindgren@evl.fi

;;F

J

FAMILJERAD-
GIVNINGSCENTRALEN
RASEBORG

www.raseborgfrgc.fi

TIDSBESTALLNING:

ti och to kl. 9-10

on kl. 13-14

Tfn: 044723 8281

E-post: raseborgfrgc@evl.fi

BESOKSADRESS:
Orkdalsvagen 6, bost. 2
10420 Skuru

KYRKANS DIAKONIARBETARE FINNS HAR FOR DIG!

Diakoni r att dela, att vara ndrvarande savél i gladje som i sorg och smérta. Det &r att vandra
tillsammans en bit pé végen, att bryta ensamheten, att uppmuntra till ett liv i fértréstan och

tro pa det goda.

Ibland stélls vi infor situationer i livet da vi behdver be om hjélp eller d& vi behéver fa tala med
nagon. Om du har kommit i trdngmal eller drabbats av ndgon forlust och vill reda ut dina tankar
och din situation finns férsamlingens diakoniarbetare till for dig. Till oss far du komma med
stort och smétt. Vi anstallda har alla tystnadsplikt. Vara kontaktuppgifter finns har bredvid.

DIAKONIHJALP

Allt flera behdver extra stdd. Understod till
férsamlingens diakonihjélp som stdder familjer
och enskilda personer i férsamlingen kan beta-
las in p& kontonummer

F117 5549 6610 0002 87

Mottagare: Raseborgs kyrkliga samféallighet
Meddelande: Diakonihjélp i Ekendsnejden
(for att stodet ska stanna i Ekendsnejden)

DIAKONIRESURSEN

Det finns manga som kénner sig ensamma.
Kanner du att du vill ge av din tid 4t ndgon som
behdver en vén att umgas med? Kom d& med

i forsamlingens besdkstjanst!

Kontakta Daniela Lindgren pa tfn 044 755 3604,
sa far du veta mera.

DIAKONI- OCH MISSIONSKRETSAR

for dig som ar intresserad av att gora en kon-
kret insats till forman for missionsarbete. Kret-
sarna samlar in medel bl.a. genom att ordna
lotterier.

DIAKONI- OCH MISSIONSKRETSEN

Ekenas férsamlingshem féljande tisdagar kl.
13-14.30: Start 10.9. Vi syr Moder Teresa-filtar,
tar del av nyheter fran véra understddsprojekt
och hdglaser.

Kontaktperson: Carola Lupander

tfn 040-839 6733.

KENYA-MISSIONSKRETSEN

Ekenas forsamlingshem féljande torsdagar
kl. 14-15.30: 10.10, 24.10, 14.11 och 28.11.
Tema: Psaltarpsalmer. Kontaktperson:
Sofia Lindén 050-357 5619

TENALA
MISSIONSKRETSEN

Tenala férsamlingshem, nedre vaningen
varannan tisdag kl. 13-15: Start 3.9. Vi dricker
kaffe, syr Moder Teresa-filtar, tar del av nyhe-
ter fran de missionsfalt férsamlingen stder
och diskuterar. Kontaktperson: Petra Fager-
strém, tfn. 044 755 3612




Valkommen till maltidsgemenskap!

| séllskap smakar maten battre.
Vi bjuder pa soppa med brdd och kaffe for5 €.

ONSDAGSSOPPA i Ekends
Véalkommen till maltidsgemenskap i Ekenas férsamlingshem kl. 12-14!
Stanna gérna kvar och umgas. Vi finns pa plats till kl. 14: 4.9 och 18.9

TORSDAGSSOPPA i Tenala
Torsdagar kl. 11i Tenala férsamlingshem. Dérren 6ppnas for gemen-
skap kl. 10. Start 5.9.

UTFARD 14.8

Hur bra kdnner
du kyrkorna
i var férsamling?

| augusti har du mojlighet att Iara kanna Bromarvs kyrka med
omnejd onsdagen den 14.8. Kaffe med dopp i férsamlingshemmet.

Utfarden startar fran Snappertuna férsamlingshem kl. 11.30, Ekenas
fors.hem kl. 11.50, Tenala fors.hem kl. 12.10. (I Bromarv ca 12.30)

Start hemét ca 14.30

Pris10 €

Sista anmalningsdagen 7.8. Bindande anmalan.
Telefonnummer: 044-755 3619, kl. 10-12.
Ovriga tider per textmeddelande senast 7.8.

TENALA
FORSAMLINGSHEM

e To 13 juni kl. 13-15
Kaffe med dopp

e To 8 augusti kl. 12-13
Sillunch

BROMARVS
FORSAMLINGSHEM

e To 25 juli kl. 13-15
Kaffe med dopp

Info om skjutsar pa sid. 30.

_

Matbank
Ruokapankki

MATBANKEN

i Ekenasnejdens svenska
forsamling

Matbanken hjalper dem som av
olika anledning har tillfallig eller
l&ngre tids ekonomisk kris. Maten
till Matbanken far vi fran lokala livs-
medelsaffarer och privatpersoner.
Tack vare ekonomiska bidrag kan
vi dven i viss man képa in varor.
Matbanken &r ett samarbete mellan
Metodistkyrkan, Raaseporin suom.
srk och Ekenédsnejdens sv. fors.

DET FINNS TVA MATBANKER:

® Bjorknasgatan 29-31i Ekends
(Ekends-Snappertuna)

® Forsamlingshemmet i Tenala,
Sockenvagen 13 (Tenala-Bromarv)

Matutdelningen ar behovsprévad och
ar till for dem som bor pa Ekenés-
omradet. Ditt bes6k ar konfidentiellt
och frivilligarbetarna som arbetar
med utdelningen har alla skrivit pa
ett tystnadspliktsavtal.

Kontaktpersoner:

e Petra Fagerstrom, tfn 044 755 3612

o Daniela Lindgren, tfn 044 755 3604

e Carola Lupander, tfn 040 839 6733

e Susanne Holmberg, tfn 040 747 6372
(Tenala/Bromarv)

VILL DU STODA VAR VERKSAMHET?
Om du vill ge en donation till forman
for matbanksverksamheten ar
kontonumret:

FI17 5549 6610 0002 87

Mark inbetalningen med “Férsam-
lingarnas Matbank". Insamlings-
tillstand: RA/2020/1632

Vill du gdra en personlig insats kon-
taktar du ndgon av kontaktperson-
erna. Det finns flera olika sysslor vi
behdver hjalp med inom Matbanken.

MITTILIVET 3.2024




Fattigdomeni Lettland
syns inte langs turiststraken

Fynda har sedan ar 2012 fort bistand till Lettland och Litauen.
Hittills i &r har vi kort ner fyra ganger med tva bilar per gang.

Det vi for ner ér allt sddant man behover i en familj sasom sédngklader,
kldder, kérl, mattor, mébler osv. Matpriserna har skjutit i hojden efter
pandemin och kriget i Ukraina sa nu skickar vi ocksa mat. Det mesta
bistandet gar till familjer i mindre stdder och byar i 6stra Lettland. Dar
ar det allra samst stallt.

Vi far ibland frdgan varfor vi for hjalp till Lettland? Landet hor ju till EU
s& dédr borde vil vara ganska bra. Men EU bidrar inte med pengar for
sociala dndamal, det skall varje land skota sjilv. Manga som har besokt
Lettland som turist ser inte mycket av fattigdomen, den syns inte langs
turiststraken. De gamla eldndiga husen finns ute i byarna och inne i
skogarna. Har man en gang varit inne i ett sddant hus sa klagar man inte
mera 6ver smésaker.

Vara mottagare i Lettland och Litauen dr mycket tacksamma 6ver de
olika saker de far. Vi far ofta positiv feedback och vi ér alltid vintade pa
nytt. Vi &r ménga som jobbar (frivilligt) p4 Fynda och vi vet vad beho-
vet dr hos vara olika mottagare. Bistindet tas lokalt omhand av duktiga
damer pa socialcenter, Roda Korset och olika férsamlingar.

Fynda ér oppet hela sommaren! Kom och kolla vért utbud av fina
sommarklader och annat du inte visste att du beh6vde. Véra kontakt-
uppgifter hittar du pa www.ekenasnejdensforsamling.fi

Vi 6nskar alla vara bidragsgivare och trevliga kunder en skon sommar!
Gita Lindholm

SKOLVASKOR

Sommarens verksamhet

EKENAS

CAFE0-100

Daglediga i alla aldrar &r hjartligt valkomna!
5.6 - 31.7 varje onsdag kl. 13-15 i Matbankens
utrymme pa Bjorknéasgatan 29-31

GEMENSKAPENS VARDAGSRUM

Frén 5.8 varje mandag kl. 12-15 i Matbankens
utrymme pa Bjorknasgatan 29-31
Métesplats for dig som ar ledig dagtid.
Umgange med kaffe, pyssel, diskussion, spel
m.m. Hjartligt valkommen!

TENALA

SOMMARCAFE

Kaffe med dopp torsdag 13.6 kl. 13-15 i for-
samlingshemmet

Sillunch 8.8 kl. 12-13 i férsamlingshemmet

0BS! Skjuts for dem som bor i Bromarv-
Tenalaomradet ordnas vid behov, kontakta
Carola senast mandagen innan.

BROMARV

SOMMARCAFE

Kaffe med dopp torsdag 25.7 kl. 13-15 i for-
samlingshemmet

0BS! Skjuts for dem som bor i Bromarv-Tenala-
omradet ordnas vid behov, kontakta Petra senast
mandagen innan.

Under sommaren har vi igen vart projekt med att packa manga
skolvaskor som fors ner till skolstarten i september. Skolmateri-
alet ar inte gratis utan maste betalas fullt ut.

Om du vill vara med sa far du garna hamta skolvaska — anvand
gar bra. Du kan ocksa bidra med haften, pennor, fargpennor,
suddgummin, penaler, linjaler, pennvassare vi sedan packar i
vaskorna.
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MOTESPLATSER FOR VUXNA

Hestens verksambet

EKENAS

BOKSLUKARNA

aren 6ppen lasecirkel med livsaskad-
ningsinriktning for dem som tycker
om att Iasa och kanske beratta om
det man Iast. Vi tréffas i Ekends for-
samlingshem i regel sista onsdagen

i manaden kl. 17.30. Start 28.8.
Ledare ar Ann-Sofi Storbacka och
Ringa Sandelin.

FORBONSGRUPPEN

samlas varannan torsdag kl. 10
(alltid udda veckor) for att be for olika
forbonsamnen. Start 5.9.

Ar det n&got du vill att vi ber for s3
tag kontakt eller skriv ditt boneamne
och Idmna in det pa pastorskansliet i
Ekends. Mark kuvertet med “férbdns-
gruppen”.

Du kan ocksa skicka e-post till
ekenasnejdens.forsamling@evl.fi
eller Izmna ditt férbGnsadmne pa var
webbsida. Vi behandlar bonedmnena
konfidentiellt.

Ta kontakt om du vill delta i gruppen.
Kontaktperson: Carita Englund,

tfn 044-2691000.

GEMENSKAPENS VARDAGSRUM

Fran 5.8 varje mandag kl. 12-15
Matbankens lokal pa Bjorknésgatan
29-31i Ekenas. Motesplats for dig
som ar ledig dagtid. Umgénge med
kaffe, pyssel, diskussion, spel m.m.
Hjartligt valkommen!

KVINNOKVALL - KVINNOKRAFT

En 6ppen grupp for kvinnor som vill
dela livserfarenheter med varandra.
En trevlig kvall med en bit mat, in-
bjuden gést och harlig samvaro.
Information om hostens traffari
nasta nummer av Mitt i livet.

Arr. Ekendsnejdens svenska forsamling och
Karis-Pojo férsamling

KYRKOARSGRUPPEN

| gruppen funderar vi tillsammans

pa massans struktur, liturgi och
musik. Kom garna med! Gruppen ar
oppen for alla och den binder ingen.
Tillsammans bekantar vi oss med
gudstjansten och vad den kan ge just
mig? Ledare ar Mikael och Annika
Metsimaki.

Kontakt: Wille Westerholm,

tfn 0400-640 786.

SOLKRANSEN

Ett glatt sallskap som stickar och
virkar for valgérande andamal. Val-
kommen med!

Vitréffas i Kulan (ungdomsutrymmet
under pastorskansliet) varannan
tisdag kl. 17.30-19: Start 10.9.
Kontaktperson: Carola Lupander

tfn 040-839 6733.

KARLAGRUPPEN

En grupp for karlar i alla aldrar

som traffas regelbundet en gangi
manaden. Start 12.9 kl. 15. Vi testar
utegymmet i Skeppartradgarden

i Eken3s. Naringstankning efterat

i Kulan. Ledare: Wille Westerholm
tfn 0400-640 786.

STﬁDGRUPQFﬁRPﬂNNESSJUKA
OCH NARSTAENDE

samlas en gang i manaden, mandagar
kl. 14-15.30 i Ekenas forsamlingshem,
Larssonsvagen 1. Start 19.8. Gruppen
ar ett samarbete mellan férsam-
lingen och Nylands Minneslots. For
narmare info ring minnesskdtare
Petra Karjalainen tfn 0400-321239.

BROMARV

EFTERMIDDAGSKAFFE

Valkomna till gemenskap!

Vi bjuder pa kaffe med dopp, andakt
och psalmsang och lite program pa
forsamlingshemmet en onsdag i
manaden kl. 13.30-15

Terminsstart 11.9.

0BS! Skjuts for dem som bor i Bromarv-
Tenalaomradet ordnas vid behov, kon-
takta Daniela senast mandagen innan.

SNAPPERTUNA

EFTERMIDDAGSKAFFE

Valkomna till gemenskap!

Vi bjuder pa kaffe med dopp, andakt
och psalmsang och lite program pa
forsamlingshemmet en torsdag i
manaden kl. 13.30-15.30
Terminsstart 19.9.

Skjuts ordnas vid behov, kontakta
Carola senast 3 dagar fore.

TENALA

BONEKRETSEN i forsamlings-
hemmets nedre véning (ingang

via diakonikansliet) en onsdag per
manad kl. 16 -17.30. Hoststart 11.9.
Vi samlas for att sjunga, lasa bibeln
och be for olika férbénsamnen.

Om du inte kan delta men vill att vi
ber fér nagot som ligger dig varmt
om hjartat, kan du kontakta Meri
Yliportimo per tfn 044-755 3601
eller e-post: meri.yliportimo@evl.fi.
Du far vara anonym om du vill men vi
som ber har ocksa tystnadsplikt!

SKATTLETARNA

En dppen diskussionsgrupp
som samlas kring bibeltexter
en gang i manaden i
forsamlingshemmen y -
i Tenala och Ekenas

kl.12.30. Start 5.9 i Tenala.
Ledare: Wille Westerholm

tfn 0400-640 786
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KAFFE- &

BUBBELKALAS

iy, .-..I ,

| SOMMAR-

5 o"

BERSAN &

GALETTE

Botten:

3 dl vetemjol
1tsk bakpulver
2 krm salt

100 g margarin
2 dl graddfil

2 tsk citronsaft
2 dl kallt vatten

Fyllning:
1dlgrynost

1dl parmesanost
Y2 dl riven ost

2 krm malen
svartpeppar
2-1squash

2 vitloksklyftor
1msk olja

1nypa salt

Pensling:
uppvispat agg
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Sommartid flyttar vi garna
maltiderna ut i det fria om vi har
méjlighet. Har man tillgang till en
bersa &r man i mitt tycke speciellt
lyckligt lottad. Men naturligtvis
smakar det vi dukar upp lika bra
pa balkongen, terrassen, en klippa
vid havet eller vid koksbordet.

Recepten har Camilla Holmstrom, som
vi intervjuat pa sid. 8, delat med sig
av. Jag har testat dem i mitt kok och
de ar latta att folja. Resultatet ar en
lacker salt bit till ett glas bubbel och
pa det en smaklig och sot efterratt till
kaffet. Kaffet kan bytas ut mot te och
det citronsmakande bubbelvattnet
kan ersattas med dkta champagne.

Lycka till i koket!
Och bon appétit i bersan!

GoOr sa har:

Bottnen: Stall ugnen pa 200° och

férbered en plat med bakplatspapper

- Blanda mjél, bakpulver, salt i en
bunke, tillsatt margarin i tunna
skivor eller kuber, arbeta ihop

- Tillsatt graddfil, citronsaft, vatten
och knada allt till en jAmn deg som
formas till en boll

- Kavla ut degen pé platen till en
cirkel, ca25cm @

Fyliningen: Blanda alla ostar och

krydda med peppar

- Bred ut fyllningen pa degplattan
ca5cm fran kanten

- Skolj och skar squashen i tunna
skivor och bred ut dem Gver osten

- Blanda olja, pressad vitlok, salt och
ringla blandningen 6ver squashen

- Vikupp kanten prydligt och pensla
den med agg

- Graddaica 20 minuter i mitten av
ugnen

- Dekorera med farska orter



APPELKAKA

(glutenfri, mjolkfri, utan vitt socker)

| KOKET MED

200 g smalt margarin (vaxtbaserat) eller
kokosolja (alt. smér)

4agg

1V2 dl agavesirap eller honung

1V2 dl mandelmijol

Yvonne

| KOKET ARRUTAN FOR AMATORKOCKAR

2 dl havrem;jol (kan ersattas med ytterligare MED MATLAGNINGSIVER OCH ~INTRESSE.
mandelmjol) RECEPTEN MED ANGIVNA MATT AR PROVADE
1tsk bakpulver | DET EGNA KOKET. LYCKA TILL!

2 stora applen (3-4 sma)
2 msk citronsaft
1-2 msk sirap eller honung till pensling av applena

GOr sa har:

- Stéll ugnen pa 200° och borja med att smélta
margarinet

- Skala applena och skar i tunna skivor eller klyftor och
vand dem i citronsaft

- Vispa agg och sirap fluffigt och vitt och rori
margarinet en skvatt i taget

- Blanda alla torra ingredienser for sig och sikta sedan
ned dem i smeten, blanda val

- Smora och mjola med mandelmjol (eller kla med
bakpapper) en form med I6stagbar botten

- Bred ut smeteni formen och fordela appelklyftorna
vackert dver smeten, latt nedtryckta

- Graddaica 35-40 minuter i mitten av ugnen

- Serveramed visf ad kokosgradde eller havrevaniljsas
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FORSAMLINGEN MEDDELAR

Dop, vigslar och jordfastningar

Mitt i livet meddelar pd denna plats om d6pta, vigda och doda for-
samlingsmedlemmar. Meddelandet sker enbart i enlighet med deras eller
anhorigas samtycke. De som inte gett sitt medgivande saknas pa den hir sidan.

Vi glads 6ver varje ny liten medlem i den virldsvida kristna familjen. Vi glads
med dem som funnit kirleken. Vi tar avsked av och minns dem som gatt vidare.

Uppgifterna har registrerats under tiden 5.1-6.5.2024

DOPTA Dopdag VIGDA Vigseldag
Ruben Hannes Alexander Artzén 7.1.2024 Jens Peter Rosendal och
Ida Johanna Maria Hindrén 11.2.2024 Sofia Helena Sjéblom 24.2.2024
Amos Mikael Lonnberg 18.2.2024
Elvira Gretel Gunilla Berg 24.2.2024
Roy Viking Nordin 25.2.2024
Ebbe Adiel Gunnar Lindqvist 2.3.2024
Elsi Alfa Charlotte Sjoberg 16.3.2024
Indy Naema Wilhelmina Rehnstrom 16.3.2024
Ella Rosa Lindberg-Aura 7.4.2024
DODA Dodsdag
Berndt-Gustaf Mauritz Sturlesson

Bockelman 17.12.2023 Bror Allan Wikstrom 18.2.2024
Kennet Klas Arne Rehn 27.12.2023 Marlene Yvonne Wiberg 22.2.2024
Bengt Anders Lindholm 5.1.2024 Elna Kristina Sundstrém 28.2.2024
Annette Frideborg Portman 5.1.2024 Borghild Linnea Uggeldahl 2.3.2024
Ulla Marjatta Hoglund 9.1.2024 Kurt Ragnar Holmberg 4.3.2024
Ulla Hillevi Adolfsson 11.1.2024 Gia Marianne Vasara 4.3.2024
Inga Marita Randstrom 11.1.2024 Fjalar Vilhelm T4ppinen 10.3.2024
Sven Goran Zweigberg 12.1.2024 Roger Alexander Andersson 13.3.2024
Saga Viola Sj6lund 18.1.2024 Ulf Elofson Ruda 14.3.2024
Bror Adolf Huldin 23.1.2024 Ine Margareta Ingeborg Sj6lund 25.3.2024
Anna Lisa Heindmaa 27.1.2024 Peter Vilhelm Englund 28.3.2024
Per Olof Degerlund 29.1.2024 Ove Julius Asén 30.3.2024
Kaj Yngve Westerholm 1.2.2024 Gunvor Linnea Lonnqvist 1.4.2024
Bror Erik Wikstrém 2.2.2024 Maj-Britt Ingegdrd Sj6lund 6.4.2024
Anita Alice Lindqvist 2.2.2024 Anita Ragnhild Westerlund 6.4.2024
Anne Alice Rehnstrom 10.2.2024 Hakan Valter Wendelin 7.4.2024
Kirsti Eija Lindqvist 11.2.2024 Bror Gustav Berglund 7.4.2024
Gunnar Valdemar Nyberg 14.2.2024 Erik Herbert Rehn 12.4.2024
Nils Gustav Lindroos 15.2.2024 Maj-Britt Fagerstrom 25.4.2024
Sonja Ann-Charlotte Engman 16.2.2024 Torbjorn Klas Emil Ahlblad 26.4.2024
Henrik Karl-Johan Nyberg 16.2.2024 Torsten Nils-Otto Gottfrid S6derstrom ~ 26.4.2024
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KONTAKTUPPGIFTER

P

EKENASNEJDENS SVENSKA FORSAMLING

Pastorskansliet i Ekenas ar oppet
helgfria vardagar kl. 10-12,

tfn 019-2411060

Larssonsv. 1, 10600 Ekenas
ekenasnejdens.forsamling@evl.fi
www.ekenasnejdensforsamling.fi

Bestéllning ay dmbetsbevis/sléktutredning:

Kustens och Alands centralregister

tfn 040 759 1204

ma-ti, to-fr kl. 9-11, kl. 12.15-14,

on kl. 12.15-14

e-post crkr@evl.fi
www.pedersorenejdensforsamlingar.fi/
information-kansli/ambetsbetyg-och-
slaktutredningar

.
:I.
Infopunkten i Tenala &r ppen
torsdagar kl. 10-12 i samband med dppet
hus med sopplunch. Prast eller annan
personal pa plats, tfn 019-2411060
(pastorskansliet i Ekends) Sockenv. 13,
10520 Tenala

Sommarsténgt fr.o.m. 16.5 t.o.m.12.9

PERSONAL

KYRKOHERDE Anders Lindstrom
0400-527 488
anders.lindstrom@evl.fi

KAPLAN Wille Westerholm
0400-640 786
wille.westerholm@evl.fi

KAPLAN Meri Yliportimo
044-755 3601
meri.yliportimo@evl.fi

KANTOR (B) Inkeri Aittola
044-755 3628
inkeri.aittola@evl.fi

KANTOR (C) Sofia Lindén
(tjanstledig 8.4-4.10)
044-755 3600
sofia.linden@evl.fi

KANTOR (C) Pia Nygard
044-755 3634
pia.nygard@evl.fi

DIAKON Carola Lupander
040-8396733
carola.lupander@evl.fi

DIAKONIASSISTENT
Daniela Lindgren
044-755 3604
daniela. lindgren@evl.fi

UNGDOMSARBETSLEDARE
Kjell Wikstrom
040-8215327

kjell.wikstrom@evl.fi

UNGDOMSARBETSLEDARE
Camilla Osterberg
044-755 3603
camilla.osterberg@evl.fi

FORSAMLINGSASSISTENT
Liselott Ekman
044-755 3627
liselott.ekman@evl.fi

BARN- OCH FAMILJELEDARE
Iselin Nylund
044-755 3611

iselin.nylund@evl.fi

LEDARE FOR EFTIS
Mathilda Lofhjelm
0400-291334
mathilda.lofhjelm@evl.fi

INFORMATORER
Yvonne Lindstrém - 31.5
044-508 1527
yvonne.lindstrom@evl.fi

Charlotta Svenskberg
044-755 3638
charlotta.svenskberg@evl.fi

FORSAMLINGSSEKRETERARE
Helena Friberg-Salminen
019-2411060
helena.friberg-salminen@evl.fi

DIAKONIASSISTENT/BYRASEKRETERARE
Petra Fagerstrom
044-755 3612/019-2411060
petra.fagerstrom@evl.fi

VARDINNA (Eken&s/Snappertuna)
Camilla Eriksson
040-567 4616
camilla.eriksson@evl.fi

VARDINNA (Tenala/Bromarv)
Mona Andersson
(tjanstledig)
Susanne Holmberg
(vikarie)

040-548 4783
susanne.holmberg@evl.fi

FORSAMLINGSMASTARE
(Ekenas/Snappertuna)
Tove Holmstrom
040-7615072
tove.holmstrom@evl.fi

FORSAMLINGSMASTARE
(Tenala/Bromarv)
Kristian Svenskberg
0400-806 137
kristian.svenskberg@evl.fi

FORSAMLINGSMASTARE
(deltid)
Johan Werner
044-755 3623

johan.werner@evl.fi

RASEBORGS KYRKLIGA SAMFALLIGHET

www.raseborgsforsamlingar.fi

Ekonomikontoret Ekends (vard. 9-13) 019-2411540 Larssonsv. 1,10600 Ekends
Ekonomidirektor

Christer Lindvik

Gravarenden/kremering

Charlotta Laukkanen (chef fér begravnings-
vasendet)

Mikaela Suoniemi (férsamlingstradgardsmastare)
Ramsdals ldgergard

Yvonne Osterlund (vardinna)

Osterby forsamlingshem

0400-488 374 christer.lindvik@evl.fi

0400-540 022
040-523 1648
019-244 8015
044-5015930
044-755 3614

charlotta.laukkanen@euvl.fi
mikaela.suoniemi@evl.fi
Ramsdal, 10820 Lappvik

Rusthallsgr. 2, 10620 Ekenés

MITT I LIVET 32024
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- Somma

Som att vakna forsta morgonen
pa sommarlovet,

nu bara sa manga flera
hemforlovade runt omkring,
- miljarder och ater miljarder
manniskor,

som sluppit ut ur dédens svara skola
och uppstatt till evigt liv.

Jag vet, att manga inte kan tanka sig
evigheten som standig syssloloshet,
men sommarlovet var fér mig

minst av allt syssloloshet. =

Var finns den, som vill missunna
oss andra att inte behdva jakta
denna forsta morgon
pa det slutliga sommarlovet
utan som vi vill fa klanga i
himlastegen och hdarma naktergalen,
kladda i skinande vita sommarklader,
med buketter av gullvivor och

’ bla violer
(@tminstone iiden svenska avdelningen).

5

Vi kommer att ha god tid pa oss,
sa varfér missunna nagon enda

att spela harpa och sjunga halleluja _
hela forsta dagen. h:‘;‘ﬂ
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Berndt Gustafsson Lia ! " "
(Sverige 1920-1975) il I
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