
Mammabön

EKENÄSNEJDENS SVENSKA FÖRSAMLING¤

MAMMABÖN är en rätt ny gemenskap 
i församlingen och den riktar sig till dig 
som är mamma, oberoende av ålder och 
livssituation.
 
ATT VARA MAMMA är underbart och härligt men 
ibland också svårt och utmanande och därför vill vi 
erbjuda dig som mamma en kravlös och varm ge-
menskap. Du får komma som du är och dela mam-
malivets glädje- och sorgeämnen tillsammans med 
andra mammor. Vi vill också uppmuntra dig i din vik-
tiga roll som mamma och tillsammans får vi lämna 
allt i bön.

VI TRÄFFAS varannan torsdag jämna veckor kl. 18-
19 den 9.9, 23.9, 7.10, 21.10, 4.11, 18.11, 2.12 
och 16.12 i Ekenäs församlingshem/klubbutrymmet. 
Det går fint att ta med sitt/sina barn under skolål-
dern.

KOM MED och få ny glädje, ny kraft och nytt hopp! 
Du är värdefull, viktig och alltid älskad!

Varmt välkommen!
 
Med vänlig hälsning,
Iselin
______________________________________________

ANMÄLNING: 
Iselin Nylund, tfn 044-755 3611 iselin.nylund@evl.fi




