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Mildare och
vildare med aren

Fran ofrivilligt
barnlos till
tacksam tva-
barnsmamma

URGAMMAL

och URBRA

Johannes 15:5

Jag éar vinstocken, ni &r grenarna.
Om nagon ar kvar i mig och jag i
honom bar han rik frukt: utan mig
kan ni ingenting gora.
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Tiden, ja - allas var verklighet, som vi maste foga oss i, som vi
ar underkastade. Ocksa jag har googlat tiden och hamnat hos
Wikipedia som sdger att det finns tva vanliga sétt att forhalla sig
till tiden: Antingen uppfattar man att man firdas, sa att sdga ror
sig framat genom den. Eller ocksa tycker man att man sjdlv bara
finns till, ar, och tiden flodar f6rbi, pd samma sétt som vattnet i
en flod flodar forbi den bottenfasta stenen. Det forsta sittet ver-
kar tyda pa en viss aktivitet hos individen. Jag tolkar att man pa-
verkar, gor egna val. Det andra sittet kan tyckas passivare, man

kan inget at tiden, den kommer som den kommer. Har 4r det
tiden som dr i rérelse.

Sjélv har jag mycket att ldra nir det giller att handskas med
tiden och jag édr inte den enda som é&r pa tok for optimistisk,
stindigt berdknar fel, tror och hoppas att jag skall hinna med
den och den sysslan innan det och det klockslaget. For tidsop-
timisten kan det verka som om tiden aldrig eller séllan racker
till. Men problemet &r snarare praktiskt dn filosofiskt. Det dr vl
inte helt korrekt att mena att tiden inte racker? Det ar jamforbart
med att klaga 6ver att livet dr for kort. Det dr ju trots allt s att s&
linge man lever finns det tid. Den fornyas hela tiden, obegransat
inom tidsrummets ramar, 4&r omojlig att stanna, gar inte att dryga
ut eller rada 6ver. Didremot gar det att gora nagot &t

mangden sysslor. Men for att lyckas med det beho-

ver man byta antingen perspektiv eller lins.

FOR
T\D_.SOPT“\TA\\‘S)TE‘EQ Man kan férlora sig i funderingar Gver tiden
RQE&E:‘ N TILL. som tycks gé och ga, oberoende av om man gor

nagonting eller ¢j. Med ett visst mellanrum byts en

siffra ut och vérlden fir ett annat artal, ett nytt som

aldrig tidigare funnits. Men vilken &r nyttan, eller mojligheten,
eller meningen?

Jag tinker mig tiden som ett hjalpmedel for att tolka livet. Ge-
nom den ser vi att det finns ett nu att ta vara pa, sekund for sekund
som aldrig kommer igen. Det finns med sékerhet ett da att min-
nas, kanske med tacksamhet — ocksd det som blev svart — for att
det férhoppningsvis blev till mognad. Kanske, och troligtvis for de
flesta, finns det ocksa ett i morgon for att angra och gottgora det
som trots god vilja blev eller kommer att bli fel, en ny chans att ta
itu med goda foresatser, gora sitt basta av den tid man far. Varje dag
ar borjan pa ett nytt ar, stindigt och pa nytt, sa lange vi finns i tiden.

Ordparet tiden — evigheten, tiden mitt i evigheten, dr temat
for det hir numret. Pa de foljande sidorna finns méanga tankar
nedpréntade, som fotts ur denna ordkombination som genom
tiderna fangslat bade filosofer, naturvetare och teologer.

Lis, prova och behall garna det godal!

YVONNE LINDSTROM
redaktor
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EN EFTERMIDDAG
KRING BIBELTOLKNING,
KRISTEN TRO OCH
DAGENS UTMANINGAR

Marcus ). Borg var en nordamerikansk bibel- och Jesus-
forskare som gett ut ett tjugotal bocker. | den forsta och
enda svenska dversattningen av hans bocker Kristendomens
hjarta: att aterupptécka den kristna tron och leva ett
helhjartat liv tar sig Borg an samtidens utmaningar nar det
galler kristen tro och kyrka.

Med utgangspunkt i hans bok kommer Tomas von Martens,
utgivare av boken, Stefan Djupsjobacka, tidigare kyrkoherde
i Johannes férsamling, Karl-Gustav Sandelin, professor emeri-
tus och kulturredaktér Camilla Lindberg att under kyrkoherde
Anders Lindstréms ledning diskutera de angeldgna fragor
som boken lyfter fram.

Det blir en eftermiddagsdiskussion om kristen tro idag,
bibelsyn och bibeltolkning, angeldgna existentiella fragor
behandlade ur ett finlandsvenskt perspektiv med avstamp i
Borgs bok.

Allménheten bereds dven madjlighet att stalla fragor.
Kaffeservering.

Lordag 27.2 kl.15 i Ekenas forsamlingshem

Missa inte
“SA SKA DET LATA"!

Vi ér manga som stortrivts de senaste gangerna. Nu
inbjuder vi igen till en lekfull kvéll i sdngens tecken. | lagen
sitter: Ludde Lundstrém, Carita Halenius och (meddelas
senare) samt Janne Johnson, Camilla Ragnell och Elin
Wikholm. Husband: Olav Séderstrém pa flygel och Hdkan
Streng pa gitarr. Programledare: Ulla Grénvall-Streng.

Kom med och heja pa deltagarna! Intradesavgiften som
oavkortat gar till Gemensamt Ansvar ar 10 € /vuxen och

5 € /barn under 16 ar. | avgiften ingar kaffe/te/saft som
serveras i pausen. Lotteri. De forsta 100 ryms in!

Torsdag 31.3 kl. 19 i Tenala féorsamlingshem

Foredrag om
DIET & CANCER

Forelasare: Karl von Smitten

Tillstéllningen arrangeras av
Vastra Nylands Cancerklubb
och Ekenasnejdens svenska
férsamling.

Onsdag 2.3 kl. 17.00 i Ekenés forsamlingshem

arets lucia Katharina Koschinski och tarnorna
Anna Malmsten och Julia Lindblad, vara frivilliga
medarbetare, sponsorer, kollekt- och bidrags-
givare for den fina luciasdasongen.

FORSAMLINGSKVALLAR
[ SNAPPERTUNA

Vi bekantar oss med det nya finlandssvenska psalmboks-
tilligget som har 147 nya psalmer. Det tas i bruk vid
advent 2016. Kom och "provsmaka" nya psalmer och
traffa andra forsamlingsbor kring en kopp kaffe/ te.
Véalkomna med onskar Tuija Wilman och Pia Nygdrd,

som ocksa ger mera information vid behov.

11.2.2016 kl. 19 i Snappertuna Prastgard. Kéren med-
verkar tillsammans med kantor Pia.

10.3.2016 kl. 18 hemma hos Torolf Griinn och Kerstin
Kauppinen (Horsbacksvagen 350)

5.5.2016 kl. 18 i Box Bygdestuga

Mitt i livet 1/2016
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VARDAG och HELG

De manga helgerna ar forbi. Vardagen
ar dter har och framfor ligger hela veckor
som inte bryts av storre helger. Nasta stora
anhalt 4r pasken, som detta ar infaller ratt
tidigt i slutet av mars och bebadar det nya
livets ankomst och glidje.

Livet & mest vardag. Det handlar om
dagliga sysslor, bekymmer och glddjedm-
nen. Att livet mest dr vardag betyder inte
att dagarna dr trakiga. Varje dag ar en
sallsam gava och en skimrande maojlighet.
Men i livets strom &r det ibland svart att
upptécka det. Livet lunkar pa. Varje del av
livet har sin unika charm och sin speciella
utmaning. Nér vi dr mitt inne i skeendet ar
det svart att fa perspektiv. Nar dagarna gatt
och vi kan se tillbaka pa de vagar vi vandrat
klarnar insikten. Oberoende av alder och
livserfarenhet &r livet alltid en gava att for-
valta och glddjas over.

Kyrkan maste ocksa leva i tiden. Forsam-
lingens uppgift 4r att skapa goda motes-
platser for alla aldrar och for olika behov
och utmaningar. Under mina &r som prist,
Gver trettio ar, har jag fatt vara med om att
skapa nya tillfdllen och mojligheter. Jag har
haft mojligheten att dela bide gladje och
sorg med méanniskor. Ibland har uppgiften
tyngt, ibland varit lattare. Under dessa ar
har mycket fordndrats, men ménniskans
stora fragor och behov har inte dndrats. De
handlar fortfarande om liv och d6d, om att
vara dlskad och accepterad, om meningen
med stunden pa jorden. Just nu drar en in-
dividcentrerad trend 6ver vart land. Det ar
en filla. Framgéngen och glddjen finns inte

i det subjektiva utan i ett individbaserat
delande av gemenskapen i smatt och stort.
Traditionen 4r en grundlaggande styrka i
savél vardag som i helg.

Varje maénniska har sin viag att ga. Vi
manniskor forandras standigt, vi utvecklas,
vi lar oss, vi bearbetar. Att finna sig sjilv
ar ett arbete man inte kan ge ut pa entre-
prenad 4t ndgon annan. Man &r hanvisad
till sig sjalv i den djupaste reflektionen och
processen, men samtidigt dr vi inte utelam-
nade ét oss sjdlva. Vart liv, vara tankar och
vara reflektioner har sin naturliga plats i
gemenskap med andra ménniskor.

Fastdn ménniskan ar unik ar hon dnda
alltid en del av ett ssmmanhang, ett mansk-
ligt ssmmanhang och Guds sammanhang.

Jag vill énska er alla en god vardag och
goda helger. Vilkommen med till forsam-
lingens olika motesplatser. Tillsammans
skapar vi nuet och framtiden.

ANDERS LINDSTROM
Kyrkoherde



Dopdraktsutstallning

5.5-14.8 i Ekenas kyrka

Utstallningen lyfter fram dopdraktens be-
tydelse i familjens doptraditioner och visar
upp privata dopklanningar i varierande ut-
forande, kompletterade med information
om drakternas ursprung, anvandare etc.

Vi efterlyser darfor bade yngre och aldre
dopdrakter, sadana som fortfarande anvands
och sddana som bevarats som familjeminnen,
kopta, hemsydda, virkade, stickade, brodera-
de med namn - drakter av alla slag. Samtidigt
efterlyser vi (om det ar maojligt) drakternas
historia, fotografier, uppgifter om dopgavor
m.m.

Vill du bidra med nagot av detta till ut-
stallningen? Ta kontakt med Tuija Wilman
(044-755 3601, tuija.wilman@evl.fi) eller
Yvonne Lindstrém (044-508 1527,
yvonne.lindstrom@evl.fi)

inom mars manad.

1938317

"Varje manniska ar den yttersta
tidens méanniska. Hon ar den
sista i sitt liv. Liksom hon ar den
forsta. Och stdr med Gud 6ver
tiden.”

Ur boken "Broder Kilian” av Valdemar
Nyman, en berdttelse som utspelar sig
i fjortonhundratalets Kokar. Boken kom
ut 1947.

] —

FORSAMLINGSUTFARD 17.5

till Fagervik och Snappertuna

Vi startar 8.00 fran Bromarv kyrka, 8.35 Tenala forsamlings-
hem, 8.45 fran Ekends férsamlingshem och kor langs Rase-
borgsvagen dar man kan stiga pa. Vi fortsatter langs Gamla
Kustvégen till Fagervik dar vi besoker Fagervik gard och gar
en rundtur pa garden. Vi fortsatter till Snappertuna prast-
gard dar vi dricker formiddagskaffe och besoker kyrkan
varefter vi aker till Calliola, Rago och ater lunch. Hemfard
kl. 15. Deltagaravgiften dr 30 € och inkluderar resor, mat,
kaffe och guidning.

Anmalningar riktas till pastorskansliet tel. 019-241 1060
kl. 9-13 fr.o.m. mars, sista anmalningsdag 9.5.
Observera: Max 45 deltagare!

FORSAMLINGSUTFARD 8.6

till Perna

Vi aker med tva bussar till Sockengarden i Perna, dar vi
dricker férmiddagskaffe med tilltugg och besoker Perna
kyrka. Fran kyrkan aker vi vidare till Malmgards slott dar vi
bussvis deltar i en timmes guidad rundvandring pa slottet,
ater lunch (Gardens kottsoppa, kaffe/te, speltpannkaka med
gardens sylt och vispgradde) och besdker gardsbutiken. P&
hemvégen besoker vi Brunbergs fabriksbutik i Borga.

Buss 1 startar kl. 8.00 fran Bromarvs kyrka. Buss 2 startar kI.
8.20 fran Tenala forsamlingshem. Bussarna kor via Ekends
trafikcenter. Hemfard ca kl. 16.30. Deltagaravgiften 50 €
inkluderar resor, mat, kaffe och guidning. Anmélningar tas
emot fr.o.m. april och riktas till betjaningspunkten i Tenala
ma-to kl. 10-12, tel. 019-245 0550. Sista anmalningsdag
ar 26.5. Observera: Begransat antal platser!

Mitt i livet 1/2016
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Kairos (grekiska) anvinds i Nya testamentet 81 ganger Tlmg las ir et redskap for att mita tid, bestar
i betydelsen “stunden eller tidséldern da Gud verkar” oftast av tvd glaskupor som ar sammanlankade
med ett smalt rér. Glaskupan ér fylld av sand som
rinner fran den 6vre kupan till den undre under
en viss tid. Nér all sand har runnit genom vénds
timglaset for att méta en ny tidsperiod.

Inom talkonsten betyder begreppet kairos konsten om att
siga ratt ord vid ratta tillfallet, d.v.s. det réitta 6gonblicket.

Kronos (chronos, grekiska) anvands 54 ganger i

Nya testamentet for att beskriva hur tiden forflyter, vad Timglaset var ett sétt att mata tid till havs

som hinde forst och vad som f6ljde av det. Darav ordet och anvindes som ett komplement till den

kronologisk. magnetiska kompassen vid navigering. Skeppens
page hade till uppgift att vinda timglaset och

Chronos var tidsguden i den grekiska mytologin. meddela tiden for loggboken. Genom ett faststallt

Kairos var en av Zeus soner och sonson till tidsguden antal slag slog man sedan pé skeppsklockan.

Chronos. Uttrycket sld glas 1ar komma fran detta.

Foto: V. AHONIEMI

TIMGLAS
| NEJDENS KYRKOR

Det finns eller har funnits timglas
i Ekenis, Tenala och Snappertuna
kyrkor oftast i narheten av
predikstolen. "Bonden Henrik
Joransson pa Torsd Ostergard
skdnkte ar 1753 ett timglas i
méssing”

Henry Rask: Snappertuna - en
kustbygs hévder. Del I. Forntid- 1809.
Ekends 1991. P

Timglaset i Snappertuna kyrka ar

tillverkat i Niirnberg, Tyskland. Den

tyska timglasforskaren Hasselmeyer

har gett den okdnda timglasméstaren

namnet “Pheil” eftersom denne

har anvént en pil som sin symbol i
tillverkningen av timglaset. Samma maéstare
har tillverkat ocksé timglaset i Karis kyrka,
vilket framgér av Veikko Ahoniemis forskning.

Mitt i livet 1/2016 7
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Maildare och vildare

med aren?

Text: ANN-SOFI STORBACKA

ag hor inte till dem som &r obekva-

ma med att tala om sin alder. Jag

kan dnnu utan att forskona fakta

héivda att jag 4r medeldlders. Om
jag far leva har jag ca 10 &r kvar i arbets-
livet. Och om jag uppnar medellivslang-
den for kvinnor i Finland kan det finnas
30 ar att se fram emot, kanske lingre. Nu
utgar jag enbart fran statistik. Livet &r
oforutsagbart, det 4r inte mojligt att ta ut
morgondagen i forskott.

Ingen av oss blir dldre i ett tomrum.
Synen pa dldre ménniskor och pa ald-
randet paverkar var och en. Det finns
atminstone tva olika uppfattningar om
dlderdom som man ofta stter pd. Den
ena handlar om ekonomi och politik. Det
okande antalet dldringar ar ett problem
eftersom det blir sa dyrt. Sérskilt dyrt ar
det att varda de sjuka och kraftlosa ald-
ringarna. Aldringar har blivit objekt och
slagtrdn i politiska debatter.

Den andra bilden av aldrandet lyf-
ter fram de evigt ungdomliga, de som

Mitt i livet 1/2016

onskar att man kunde anvinda andra
ord for dldre personer dn “gammal” el-
ler aldring”. Det ar manniskor som klar
sig ungdomligt och som bekdmpar varje
alderstecken sd gott de kan. Man kunde
kalla dem “ungdomlingar”, de som helst
onskar sig en barmhartig hjartinfarkt pa
golfbanan 4n ar pé langvarden.

Med uppfattningar som dessa dr det
inte konstigt att det talas sa lite om att al-
derdomen ocksé kan fora med sig sadant
som dr gott och efterstravansvart. De
flesta dldre personer jag kdnner dr varken
miserabla stackare eller hurtiga ungdom-
lingar. Jag har ocksa tillbringat en hel del
tid pa ldngvardsavdelningar och jag har
sett sddant som gor mig ledsen och upp-
given. Men - jag har ocksa ménga ganger
varit med om att ga frdn baddavdelning-
en gladare och mera upplyft 4n nir jag
kom dit. De upplevelserna har fatt mig
att fundera pa den stora fragan: Hur blir
man gammal utan att bli inskrankt och
bitter?

Den allménna uppfattningen om 4&l-

derdom paverkar ocksé intresset for att
tala om och studera aldrandet. Det ér
inte sdrskilt glamourost att arbeta inom
aldringsvarden eller att utbilda sig till
geriatriker. Det finns betydligt mindre
skrivet om dlderdomens psykologi, &n
om t.ex. barn- och ungdomspsykologi.
Det jag hittills har last har 4nda gjort mig
mera upplyft 4n nedstamd.

Professorn i allmdn medicin Sirkka-
Liisa Kiveld har ofta foreldst och skrivit
om alderdom och minnessjukdomar for
andra an for experter. Hennes uppfatt-
ning ar “att nér vi aldras flyttar vi in i
en langsammare och skorare kropp. Psy-
kiskt sett ar danda é&lderdomen ett lika
kravande livsskede som barndomen,
ungdomen och medeléldern har varit”
Hon sédger alltsa att en méanniska inte
stannar pa den niva hon har uppnatt som
medelalders utan fortsitter att utvecklas.

Kraven och utmaningarna behover
inte alltid vara negativa, det dr ocksa
mojligt att fortsatta utvecklas i en positiv
riktning. Tank om man kunde bli "mil-



dare och vildare” som dldre, som Tomas
Transtromer uttrycker det i en dikt. Han
skriver om édlderdomen och om livets
slut i sin dikt Flygblad: Vi levande spi-
kar nedhamrade i samhillet! En dag ska
vi lossna fran allt. Vi skall kinna d6dens
luft under vingarna och bli mildare och
vildare dn har”

En annan forskare som har kunnat
satta ord pa vad jag har sett hos resone-
rande, livserfarna och mogna é&ldringar
ar sociologen Lars Tornstam. Han har
studerat det positiva aldrandet, d.v.s. in-
tervjuat dldre personer som kanner sig
nojda med sina liv langt upp i dren och
som mar bra. Nir jag ldser hans tankar
om det positiva aldrandet som han sam-
manfattar i begreppet “gerotranscen-
dens” kommer jag att tinka pa att han
beskriver hur mognad och livserfarenhet
kan se ut och hur det kan vara att ”bli
mildare och vildare”

Hans begrepp gerotranscendens hand-
lar om att han ser att den éldrande vil-

maende méanniskan pé flera sitt trans-
cenderar, eller gér Gver grinser som hon
under sitt tidigare liv varit hallit sig inom.
En gréns handlar om “vad skall folk sdga”
Som 4ldre vdgar man acceptera sig sjélv
som man dr, man kan littare vélja det
som intresserar och vilja bort det som
ar belastande. Behovet av god ensamhet
okar, det har blivit lattare att se samman-
hangen och meningen med livet.

Andra granser Tornstam talar om ar
tidens och rummets grinser. Livserfar-
na méanniskor kan i sina tankar rora sig
mellan tid och rum och uppleva sig sjilv
bade som ung och gammal samtidigt.
Det har ocksa blivit naturligare med aren
att se sig sjdlv som en lank i generationer-
nas kedja. De kan lattare leva hér och nu
och acceptera det de inte forstar. Riadslan
for doden har ocksé blivit mindre. Sadan
skulle jag girna vilja bli som éldre, mera
gerotranscendent.

Lars Tornstam skriver mycket som en
teolog ocksa kénner igen. Det dr bade en
belastning och en vilsignelse att bli dldre.

Forfattaren, forelasaren och nunnan Joan
Chittister har skrivit en bok med den
svaroversatta titeln Growing Older Gra-
cefully”. Ordet graceful ar méngtydigt
och innehaller nyanser av vérdighet, stil,
skonhet och vilsignelse. Jag tycker myck-
et om hennes sitt att bade ta upp det som
ar svart och det som &r vackert i att bli
dldre. Jag onskar att jag battre kunde fa
syn pa bordorna och vilsignelserna i att
bli dldre redan nu, som en kvinna mitt i
livet. Joan Chittister skriver (i min 6ver-
sittning): En av boérdorna som aldrandet
for med sig 4r att vi riskerar att ta till oss
de negativa uppfattningarna om hur det
ar att aldras. Vi kan i vérsta fall bli just
sddana som vi 4r rddda for att bli och pa
det séttet ga miste om det var kallelse.

En av de vilsignelser som aldrandet
for med sig ér att det dr upp till oss att
visa att de foérenklade uppfattningarna
inte dr sanna. Det 4r mojligt att leva helt
och fullt ocksd som éldre. m
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FRAN OFRIVILLIGT BARNLOS
TILL TVABARNSMAMMA

Idag dr familjen Roos en
tvabarnsfamilj bland mdnga
andra men vdgen dit slingrade
sig ldngs annorlunda kurvor
och backkrén. Andd dr de

inte helt ovanliga, médnga
finldndska par har vandrat en
liknande vdg. Familjeglddijen,
som slutligen blev av, féregicks
av oro och lidande som bara
den férstdr som varit i samma
situation.

Er kamp mot tider

Text: YVONNE LINDSTROM

Klara Roos och hennes man Roger vixte bdda upp som
familjens enda barn med alla de privilegier och nackdelar
som det innebdr. I bddas tankevirld fanns en egen framtida
familj med barn och helst flera. Nir de gifte sig i mitten
av 80-talet var Klara 23 ar, livet var ljust och det kéndes
som om de annu hade gott om tid att bilda familj, men forst
skulle studierna klaras av. Sju ar senare hade hon sin larar-
examen, trettiodrsstrecket var passerat, livet kindes ordnat
och laget lampligt att ta emot ett litet barn i familjen. Men

Mitt i livet 1/2016

ar lades till &r, ett efter ett, och ingenting férdndrades. Annu
kandes det inte katastrofalt, barn kan ju lata vinta pd sig,
men en svag oro hade fatt fiste.

Vid den hér tiden blev det uppenbart att Klara led av
endometrios som forvirrades och slutligen kravde opera-
tion. Det blev ett stort ingrepp med efterfoljande hormon-
behandling. Men ingen graviditet. Ar lades fortsittningsvis
till &r men barnen uteblev. Sméaningom framstod det tydligt
att Klara och hennes man beh6vde utomstéende hjalp med

Foto: YVONNE LINDSTROM



att f barn. Klaras kroppsklocka hade tickat i 37 ar och for
varje 4r som passerade minskade den naturliga méjligheten
ytterligare for henne att bli gravid - en ojamn kamp mot
tiden.

Nya halmstran att gripa och hoppas pa
Kring tusenarsskiftet tog de sa beslutet att kontakta en ferti-
litetsklinik, ett beslut som var varken svirt eller litt.

- Vi visste att fertilitetsbehandlingar dr bade fysiskt och
psykiskt tunga att genomga och att resultatet 4nda alltid 4r
ovisst, men samtidigt var var énskan att fa ett barn o4ndligt
stark och de andra korten var redan spelade, berittar Klara.

Redan hittills hade det varit tuftt. Under de ndrmast f6-
regaende aren hade Klara genomgatt sammanlagt tio ope-
rationer, storre och mindre, som gatt at hennes kropp. Atta
av dem skedde under en period pa tva och ett halvt ar och
atgardade de fortsatta problemen med endometrios och
myom.

— Visst har jag reflekterat 6ver den belastning som alla
narkoser maste ha utgjort for min kropp, men de &r inget
jag har valt, de har varit nédvéndiga.

Klara berittar att Rogers och hennes relation var stark
och att de ritt tidigt bestimde sig for att tillsammans klara
av att leva med det som livet bjod. Forst och framst genom-
gangen av alla dessa behandlingar, men ocksa att forbli
barnldsa om det skulle vara deras 6de. Hon poéngterar att
det &r viktigt att ingen skuldbeldggs for sin barnloshet, den
ar ingens fel.

En fertilitetsbehandling &r ett gemensamt beslut som
involverar bade kvinnan och mannen, bagge berdrs. Varje
befruktningsforsok foregés av en hormonupptrappning ge-
nom sprutor som man tar sjalv. For Klara var det svart att
sticka sig sjalv och det blev Rogers uppgift att ge henne de
obligatoriska sprutorna.

Under ett och ett halvt ar genomgick de fyra assisterade
befruktningar. Det normala ar tre och om resultatet fortfa-
rande dr negativt anses det osannolikt att det 6ver huvud
taget kan lyckas. Trots det, pa grund av en 6verstimulation,
som gav Klara fem kilo 6verlopps vitska i buken och nis-
tan kramade musten ur henne, fick de ytterligare en fjarde
behandling. Inte heller den lyckades.

- Man klamrar sig fast vid hoppet, dérfor orkar man,
men for varje behandling krymper det och nér vi paboérjade
den sista kdndes det redan sa gott som sakert att den inte
skulle lyckas. Vi beslét oss dnda for att genomga den, helt
enkelt for att inte beh6va angra oss senare. Vi visste att vi da
hade tagit emot alla chanser som getts oss och gjort precis
allt som statt i var makt.

Tomhet och utanférskap

Ofrivillig barnloshet ar ett djupt och allvarligt problem for
dem som drabbas. Att beh6va kimpa for att fi ett eget barn
ar pafrestande, inte bara for kvinnans kropp utan for psyket
och for forhéllandet. Det handlar om ett osynligt sjalsligt
lidande dar man dag efter dag och ar efter ar iakttar andras
lycka medan man sjalv kimpar mellan hopp och fortvivlan.
Det som omvirlden inte ser dr all fortvivlan, ensamhet och
utanforskap, kinslor av mindervirde och otillracklighet, il-
ska och besvikelse. Enligt docent Viveca Soderstrom-Antti-
la (Vaestoliitto/Lapsettomuusklinikka) utgér barnloshet en
allvarlig kris, som har jamf6rts med den sorg man upplever
efter att ha mist en néra anhorig. Processen upplevs ofta
som stressig, och det psykiska stodet r speciellt viktigt nar
behandlingen misslyckas. Erfarenheterna kan leda till emo-
tionell smérta och forlust av sjalvkinsla.

- Trots att jag inte missunnade dem det, kidndes det
under den hiér tiden riktigt illa att se alla mammor med
barnvagnar som fanns 6verallt och alla kvinnor med stora
magar, siger Klara. Det kindes sa forfarligt orattvist att alla
kvinnor helt enkelt inte har samma réattigheter och méjlig-
heter. Det hidnger ju pa s otroligt lite om ett nytt liv skall
bli till eller inte!

Klara minns i synnerhet en 30-ars bjudning, ddr hon
och Roger var de enda barnldsa och samtalen under hela
kvallen handlade sa gott som uteslutande om de nirvaran-
de parens barn, fédda och ofédda, graviditeter och annat
tangerande.

- Jag tror att jag inte sade ett enda ord under hela kvéllen.
Utanforskapet var totalt och tomhetskanslan forkrossande.
Ett annat tillfille som bitit sig fast i minnet dr en traff med
mina tidigare studiekamrater. Av sju pa kursen var vi bara
tvd som fortfarande var barnlgsa. Hela traffen kom att kret-
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sa kring de fem 6vrigas barn och familjer och vi barnlésa
hade absolut ingenting att bidra med.

I Finland ér vart sjitte parférhallande barnlost till f6ljd
av liknande orsaker som for Klara och Roger. Ca 80 % av
fertilitetsbehandlingarna lyckas dock och paret foder ett
eget barn men fortfarande aterstar dessa 20 % vars hopp nu
enbart star till andra l6sningar; att adoptera eller ta emot
fosterbarn.

Adoption - en fin majlighet

Klara och Roger hade redan i ett tidigare skede umgatts
med tankar pd adoption men det var forst efter avslutade
fertilitetsbehandlingar som de allvarligt borjade forbereda
sig for den mojligheten. De kollade upp, liste pa och kon-
taktade slutligen en av tre verksamma adoptionsorganisa-
tioner i Finland.

- Vivalde Réddda barnen, som betjinar par i hela landet.
Det innebar att vi fick en handlaggare som vi absolut inte
kande, vilket vi uppskattade.

Till att borja med tankte de sig ett barn fran Thailand
men det visade sig att vintetiden var lang och Klara bérjade
ndrma sig fyrtiodrsstrecket, vilket utgjorde en slags gréns.
Filippinerna daremot hade inte samma stranga regelverk,
processerna var kortare och det avgjorde saken.

Att vinta pa ett adoptivbarn &r dnd4 alltid en utdragen
historia. Sjdlva processen drog ut 6ver mer an tva ar och
innebar en tid d& de sjdlva och relationen synades noggrant.

— Det var 4nda ingenting som vi upplevde som sirskilt
svart.
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FOTOGRAFIER FRAN FAMILJENS
PRIVATA ALBUM.

Tva pojkar

Att fa ett adoptivbarn dr ett helt sarskilt slag av férlossning
- utdragen och omvilvande. I april 2005 fick de sin forsta
pojke, Jonathan, da knappt tre ar gammal. Han hidmtades
hem fran barnhemmet i Cebu, Filippinerna, dér han bott
sedan fodseln.

— Att resa till en frimmande vérldsdel, att under nagra
fa dagar fa bekanta sig med och dérefter resa hem med sitt
barn dr forknippat med stora kénslor, bade for foraldrarna
och for barnet, sidger Klara.

Den lilla familjens nya liv fick anda en god bérjan. Klara
njot av sin mammaledighet och den hirliga kédnslan av att
antligen ha natt ett langtansmal, av att fa vara en hel familj.

Sé fort de fick lov startade de upp f6ljande adoptions-
process for att kunna ge Jonathan ett syskon. Tre och ett
halvt ar senare haimtade de hem treariga Ivan, ocksa han
fran Filippinerna. Med pé resan var naturligtvis dven Jonat-
han, vid det laget sex ar, som hade en viktig storebrorsplats
att fylla. Resan var extra spdnnande eftersom det var forsta
gingen Jonathan akte tillbaka och det alltid ar lika oméjligt
att veta hur barnet reagerar. Till synes glomda synminnen
och doft- och ljudminnen kan 6verrumpla.

- Innan resan férsékrade vi honom om att vi absolut inte
tankte fora honom tillbaka. Men det visade sig att det en-
bart var var egen ogrundade farhaga, som méttes med ett
”Men det ar vl klart det!” av Jonathan.

Det blev spannande dagar for den vixande familjen. Un-
der den langa ditresan sov sexaringen inte en sekund och
under de foljande dagarna dgnade de sig at att dels ldra



kénna den nya lilla pojken, dels att hélsa pa i Jonathans gamla
barnhem. Dér fick en stolt pojke bjuda barnen pé godis.

- Pojkarna vet att de 4r fodda i ett annat land av skilda mam-
mor men att vi dr deras enda foréaldrar och de kédnner sig trygga
i det, sager Klara.

Segrare

Den utdragna vantetiden i samband med en adoption, med
all dess osdkerhet och forvintan ar bade spannande och tung.
Anda4 dr Klara tvirsaker nir hon sager att det dr ndgot som hon
absolut inte vill ha ogjort.

— Valet 4r naturligtvis vars och ens eget men adoption 4r ett
fint alternativ for dem som langtar efter barn.

Det ar vardefullt och viktigt att man har ett forstaende nét-
verk kring sig. Under arens lopp hade Klara och Roger gott
stod i andra barnlosa par i trakten. Tillsammans bildade de en
grupp som triffades regelbundet. Ocksa forildrar, sliaktingar
och védnner utgjorde och utgor fortfarande ett ovérderligt stod.

— Sa gott som alla har reagerat fint och varit glada med oss
for vara adoptioner, enbart tvd personer har uttryckt sig nega-
tivt. Omgivningen har varit fantastisk!

Det dr nu femton ar sedan Klara och Roger inledde sin for-
sta adoptionsprocess. Sammanlagt har de hunnit ha atta olika
handldggare. Men den tiden &r historia. Det som sag ut som en
ohygglig forlust forvandlades till slut till en seger.

— Visst var det sorligt forr men det dr forganget, det ar sa gott
idag! avslutar Klara vart samtal. m

B
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Text: ANDERS LINDSTROM

TIDENS MYSTERIUM
Vad dr tid? Vilket 4r tidens vasen? Vi
smakar pa orden och véra tankar styrs till
landskap av mysterium och férundran.
Tiden skapar ramar, inger en viss
trygghet och hjalper oss att borja och
avsluta. Tiden ger oss ritt till arbete och
vila. I bibelboken Predikaren i Gamla
testamentet sags det att allt har sin tid. 1
poetisk form beskriver forfattaren med
olika motsatspar att livet inom tidens
ram dr en vandring med framgang och
motgang, glidje och sorg. Allt har sin
tid. Men ibland vill vi inte n6ja oss med
det. Vi vill spranga tidens och rummets
begransningar. Vi kimpar for att kunna
skdda in i framtiden och utréna hem-
ligheter. Vi fascineras av upptackter och
koder vi tror oss kunna knicka. Det finns
stunder dd ménniskan tror sig 6vervinna
tingen och resa sig 6ver tidens och rum-
mets begrinsningar. Dessa dr stunder
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av upptickt och gladje, delande gemen-
skap och vila. Efter dessa utflykter ar det
tryggt att atervinda till tidens ram, for i
tiden lever vi vért liv och rummet &r var
boning fastan vér langtan och var tankes
flykt stundom reser bortom det vardagli-
ga. Allt har sin tid. Attleva i tiden 4r inte
att vara fjittrad i den.

ATT GA BAKAT | TIDEN
Kan man ga bakat i tiden eller ar det s&
att varje stund forslosad och kommer
aldrig mer? Tiden ar, har varit och kom-
mer. Gudsnamnet Jahve i hebreiskan kan
Oversittas till jag dr den som var, dr och
kommer. Samtliga tempusformer i ett
ord. Ett mianskligt satt att beskriva det
outgrundliga. Samtidigt lyfter gudsnam-
net upp forlatelsens mojlighet, att kunna
g tillbaka, att kunna be om forlatelse
och kunna ge forltelse.

Det finns saker och ting vi gdrna gjort

pa andra satt. Felaktiga val som tynger
vara sinnen och férmoérkar vér goda en-
ergi. Ingen kan resa bakat. Klockan kan
inte vridas tillbaka. Den tid som é&r &r
nu. Men pd samma sdtt som man i tan-
ken kan planera framat kan man trdnga
bakat i sin egen snérskog. For att leva i
nuet beh6ver man ibland ga bakat. Forla-
telsens mojlighet finns i nuet fér det som
vi brutit och idag bar pé. Att be om for-
latelse och att forlata finns som en moj-
lighet i innevarande stund, fastin saken
giller nagot som tidigare hant och vi inte
i denna stund kan motas langre ansikte
mot ansikte. Det giller ocksd dem som
gatt over tidens gréns till det eviga. Det-
ta dr en befriande tanke, ndr skuld och
oforritt tynger vart sinne.

Att mota sina fiender och lasningar
ar en mojlighet att medvetandegora det
svara och soka forlatelsens alla mojlig-
heter. Det &r skillnad i att grava upp det



gamla och sedan efter det lata det vila,
och att inte grava upp utan vidmakthalla
oforratter som en minnesvard 6ver det
misslyckade. Att bara paminna sig om
misslyckanden och oférritter ger den
innevarande stunden moérka impulser.
Déremot, att vilja forlata och be om for-
litelse innebér nya mojligheter for tiden
som dr inne. Tiden &r vdr ram, men sam-
tidigt var mojlighet att vixa som ménnis-
kor och uppticka vem vi ar.

EVIGHETENS VINGSLAG

Infor en &ldrig skog, ordérd natur och
havslandskap kan vi kdnna av evighetens
vingslag. Gamla byggnader och minnes-
platser pdminner om tiden som flytt. I
dessa upplevelser paminns vi samtidigt
om var egen begrinsning. PA dessa plat-
ser kan darfor marken ibland kdnnas
helig dar vi star. Hir har ménga vandrat
forut - i sin tid. Ibland omsluter oss den

historiska tiden oss pa ett konkret sitt i
stunden som ér. Ogonblick av férundran
och gemenskap som o&verskrider tiden
och rummet.

Kyrkan 4r en siddan plats. Innanfor
dess vdggar har médnniskor andats, deras
hjartan slagit och langtan har varit ord-
16s eller ordrik. De gamla véggarna har
hyst sorg, gladje, hopp och fortvivlan.
Hir finns evighetens vingslag och en ge-
menskap kring det heliga det sanna och
verkliga som ger livet djup. Ett mote med
karleken, Guds kirlek och livets géva.

ATT FRYSA TIDEN

Aldrig forr har det funnits s& manga
bilder eller videosnuttar att tillga. Dessa
frusna Ogonblick av skeenden i tiden.
Har vi verkligheten bevarad i véra bilder
eller &r det bara kopior och foérenklingar
av vad som skett. En bild kan vicka vara
upplevelser, men aldrig halla helt kvar
det som &gt rum. Vi kan minnas och vi
kan ldra oss, men inte behélla bara an-
vanda och forkovras vidare. Om tiden
fryses stér livet stilla. Men tiden kommer
och livet gar vidare, som en flod som fly-
ter sakta framét.

TID OCH EVIGHET
Evighetsperspektivet dr inte ett mal utan
en markering, det obegrinsade mot det
begrinsades fond. Tiden 4r inte sluten
den expanderar standigt. Den &r frusen
i historien, men i nuet dr den standigt ny,
som en outsinlig killa. Anda ir tiden be-
griansad, en utmatt tid.

Tid &r att rama in evighetsperspektivet.
Det ar kosmos i kaos, reda i oredan.

Tid 4r maénga ganger lika med liv.
Finns det tid finns det liv.

Hotet att tiden tar slut bor ses mot bak-
grund av evigheten. Tiden byter form, li-
vet dndrar karaktir men det 4r endast i
begransningarna vi kan ana det obegran-
sade.

Den begransade tiden vicker fragor
om forslosad eller forspilld tid och kan
ibland ta sig uttryck i angest 6ver hur
timglasets sand rinner ut. Predikarens
ord om att allt har sin tid 6ppnar upp for
mojlighet till vila och god rytm. Inget

vaxer utan vila och inget vaxer utan en-
ergi. Fragan om att anvinda sin tid ratt
ar en fraga om hur man tar vara pd livets
gava.

Att anvanda sin tid ratt behover rikt-
mirken. Tidens begridnsning ger livets
dess ram och mal och evighetsperspek-
tivet ger mod och glddje 6ver nya dagar.

Ta emot tiden som en daglig gava. En
ny dag med mdjligheter. Res inat varje
dag- en stund. Ta in historien, var glad
over framtiden och se bonen och stillhe-
ten som en mojlighet.

TIDEN SOM AR NU
Detta dar din stund pa jorden, du kan
strdcka dig mot solen och kan du njuta
av det goda, du kanske oroas av det ho-
tande. Du kédnner, du upplever, du ér.
Livet ar som en vandring. Stundom &r
landskapen nya, men ibland vilkinda
omraden du tidigare betrdtt. Upplevel-
sen kanske dnda dr annorlunda precis
som en stad ser annorlunda ut i morgon-
sol eller nir dagen dalar. Gamla landskap
kan ge nya upptickter. Denna stindiga
vandring far sin energi ur tidskillan och
ur kirlekskadllan som vill fylla allt med
gott. Det robotmissiga, det kringskurna
ar inte kdrlekens kannetecken. Var vand-
ring dr inte den enda utan en del av ett
storre sammanhang. Vi ér alla vandrare
och dir floden flyter fram i tiden stiger
vi aldrig ner i den pa exakt samma plats
for strommen har fort nytt vatten fram.
P4 samma sitt stiger vi aldrig in i tiden
pé exakt samma plats. Vi kanske 6nskar
att tiden skulle std stilla, upphora, men
den pulserar stindigt framat for den &r
till sitt visen som kérleken som pulserar
i skapelsen framsprungen ur Gud sjalv.
Tiden &r var véan. Tiden liksom livet 4r
en gava. Ju mera jag funderar pa tiden
och evigheten desto mera mirker jag att
spraket blir symboliskt. Det finns ménga
som tankt och skrivit om tid. Det finns
bibelord om tid. Hela skapelsen med sin
rytm talar om tid, méjligheter och glidje.
Allt har sin tid, det finns en tid for allt
som sker under himlen. Nya dagar stiger
i dster och gar till vila i vaster. Nu ar var
stund pa jorden. Den ritta tiden. m
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TRADITION

Vi lever hér och nu i en ny tid som byg-
ger pa en urgammal tid. En urgammal
tid som har visat vagen framét till den tid
vi befinner oss i idag. Den tid som byg-
ger pa tradition och som ar ett centralt
begrepp ocksé i Ekendsnejdens svenska
forsamling.

URGAMMAL

Vi skriver idag nddens ar 2016. Kyrkan
ar urgammal om vi uttrycker det litet
lekfullt men med storsta vordnad. Un-
der 2000 ar har mycket livserfarenhet
samlats i otaliga, tidlosa eller tidsenliga
kyrkorum och férsamlingar. "Om bara
vaggarna kunde tala” lyder ett bevingat
uttryck och det ér just vad kyrkviggarna
gor. Lovsangens gladje brusar idag klar
och ren liksom de tunga suckarna éver
livets moda och sorg. Vaggmalningar,
altartavlor och kyrkotextilier berdttar
ett maleriskt budskap om hur Gud blev
ménniska. Ett budskap om korset som ar
livets tecken fér ménniskan i all tid.

EVIGHETSFRAGOR

De eviga fragorna ér aktuella for varje ny
generation, s ocksa i var nejd. De eviga
fragorna bér in i varje ny tid, i gammal
som ny forsamling. Fragor som berér liv
och dod och meningen med allt ligger i
tiden liksom forr i tiden. Det dr hog tid
att tinka, det ar tillatet, det ar rekom-
menderat och att ocksa ifragasitta det
som kallas for sanning.

FORANDERLIG TID

Ett andligt intresse ger ett djupare livs-
perspektiv, det vicker kénslor till liv. Vi
lever nu i nejdens tid och bade praglas
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och priglar vér tid genom att soka sam-
manhang och mod i en féranderlig vérld.
Minniskan har stor frihet men ett lika
stort ansvar fOr att striva efter ett gott liv
hela tiden. En tid av "goda ord pa vigen”
for att bygga upp vér nista och var for-
samlings gemenskap.

BERATTELSENS TID

Det dr meningsskapande att vara en del
av kyrkans berittelse. En berittelse som
hela tiden berattas med ord, bilder och
symboler. I gudstjénstens liturgi har bild
och berittelse gestaltats sedan urkyr-
kans tider. I forrattningarna ryms likasa
en beprovad tradition som stdder mén-
niskan mitt i livet, i tiden, i nejden. Dér
det dr tryggt att vara, dar dr det ldttare att
leva ett helt liv och béra i gemenskap en
mangtusenarig erfarenhet av och med
evighetsperspektiv.

GAMMAL PSALM

Danmarks store psalmdiktare N.ES
Grundtvig skrev &r 1837 psalmen "Gam-
mal dr kyrkan, Herrens hus (Psb 165).
Psalmtexten foddes efter att Kopen-
hamn beskoéts ar 1807 och kyrkobygg-
naden ”Vor Frue” med torn forstordes.
Till saken hor att det fanns ett klockspel
i tornet som spelade psalmer innan be-
skjutningen, sedan tystnade musiken
och séngen. Det blev en handling med
andlig symbolik f6r Grundtvig vilket re-
sulterade i ndmnda psalm férutom hans
ovriga produktion som omfattar 1500
psalmer.

ETT TORNUR
I Ekenisnejden finns inget klockspel
ddremot har férsamlingen fyra kyrko-

Text: MONICA CLEVE Foto: MARKUS ANDERSSON

byggnader. I huvudkyrkan finns ett tor-
nur. Tornuret vidrér himmelska hojder.
Det forsta tornuret kranglade nagot med
gangen och fick repareras pa 1600-talet.
Ett nytt tornur med slagverk installera-
des p& 1700-talet och nejdens invanare
kunde fortsittningsvis folja med tidens
gang. Det blev ett tornur till pa 1800-talet
tills det nuvarande uret monterades. Var-
samt slar tornklockan tiden in. Ett slags
matbar tid, den tid vi har frdn tidsenhet
till tidsenhet. Ett vilsamt klamtande ljud
vid bestimda tidsintervall.

NEJDENS KLOCKOR

Nejdens kyrkklockor fortsatter att kalla
ocksa i var tid. Herrens hus ar vart hem
med ett kors som forenar i all tid. Det
andliga bygget pagar, tid for tid. Den ur-
gamla kyrkan byggs pa nytt hela tiden.
Ekenisnejdens svenska forsamling byg-
ger med Kristus och méanniskan i cen-
trum.

Kyrkklockorna ringer till gudstjanst
och madssa for att lovprisa var Gud och
dela gemenskap med varandra. Klockor-
na paminner oss ocksd om vér egen dod-
lighet da sjalaringningen lyfter de under
veckan avlidna ndra och kiras sjélar in i
himmelen.

Under medeltiden vilsignades kyrko-
arets stearinljus under kyndelsméssan.
Denna ljusmassa firas ocksd idag i var
nejd med bibelutdelning for kyrkoérets
konfirmander. Det levande ljuset sym-
boliserar Kristi ljus i virlden och vi pa-
minns om att vi far leva i virt dop, i nutid
ochialltid. m
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gl Tenala
kyrka

” Aaarviiiid...” Ropet skallar i trapporna pa
Abo slott. Det ar Nils som ropar. Han och
Arvid ar hertig Johans smasvenner aren
1561-62. De bara 12-13 ar gamla pojkarna
far bekanta sig med hovlivet pa slottet.

ils ar son till Erik Boije fran Dalkarby i Pojo. Han kallas
”Nils Boije den yngre” eftersom hans farbror ocksé heter
Nils Boije. Farbrodern 4r den hir tiden en av de makti-
gaste ménnen i Finland. For sina bedrifter utndmndes
han till riddare 1554 och vid Erik den XIV:s kréning ar 1561 blev han
riddare av S:t Salvators orden. Aren 156368 ir han hiradshovding
i Raseborgs lin. Ar 1565 blev han riksrdd i svenska riket. Till alla
hans forldningar och lagenheter horde ocksa Gennarby i Tenala fran
ar 1550. Ar 1564 lit Nils Boije uppsitta sitt vapen som glasmalning i
Tenala kyrka.

Glasmalningarna i Tenala kyrka ar unika. De hor till de dldsta glas-
malningarna i virt land. Motsvarande finns ocksa i Pojo kyrka. Man
tror att de ursprungligen kan ha varit
flera. D4 man nérmare ser pa dem kan
man konstatera att de under aren delvis
skadats och blivit reparerade med bitar
frén andra malningar som forstorts.
Alla fonstermalningar som bevarats ar
adelsvapen utom ett som ér ett borger-
ligt vapen. De har kommit till under
aren 1561-1608.

Vid sidan av Nils Boijes vapen har
malats dtten Horns vapen. De bada
vapnen hor samman eftersom Nils Boi-
jes hustru var Brita Kristersdotter Horn
af Kanckas frin Aminne i Halikko.
Men vapnet kan ocksa vara uppsatt av
Henrik Klasson Horn, Britas farbror,
som 1540 fick hela Tenala som forla-
Timglaset i Tenala kyrka, 1700-tal. ning och liksom Nils Boije, vid Erik
Text: STAFFAN SODERLUND

Foto: OLE EHRSTEDT Epitafium Stélarm, 1603.
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den XIV:s kréning ar 1561, blev riddare av S:t
Salvators orden.

Det firas brollop i Gennarby. Aret ar 1577.
Novembermorkret har sinkt sig 6ver bygden
men herrgarden &r upplyst. Nils Boijes son Mér-
ten gifter sig. Kusin Nils som sprang omkring pa
Abo slott kan inte vara med, han dog ung. Men
det 4r ddremot Arvid. Arvid har fatt hedersupp-
draget att bara Glaven. Glaven var ett slags spjut
som brollopsvittnena tillsammans skulle vid-
rora nir brudgummen givit morgongavan at sin
brud. Direfter kastades spjutet som tecken p4 att
gavan blivit given.

Arvid dr Arvid Eriksson Stalarm som liksom
Nils Boije kom att bli en av de maktigaste mén-
nen i Finland. Arvids morfar, Nils Grabbe, dgde
en tid Lindo i Tenala (Fore ar 1582 kallad Gu-
166). Efter honom édgde Arvids forédldrar ldgen-
heten dven om de bodde pa Grabbacka. Fran ar
1577 skrevs Lind6 som Arvid Eriksson Stdlarms
sitesgard. Senare kopte han ocksa Peitz i Liv-
land. Den 9.7.1579 gifte han sig med Elin Fle-
ming pa hennes fars slott Villnis utanfor Abo.

Ar 1595 lit Arvid uppsitta sin hustru Elins
vapen som glasmélning i ett av Tenala kyrkas
sydfonster. Pa vapnet star "Frow Elin Flemingh
Hermansdotter til Lindd och Peutz, 1595”. Hos-
ten 1595 hade Arvid en lingre ledighet och
kunde vistas hemma péa Lind6. Han hade séllan
den mojligheten. Han borjade dé ndrma sig top-
pen av sin karridr. Att han sa tidigt fick kungens
fortroende kan ha berott pa att hans svérfar Her-
man Fleming var kung Johan III:s hogt betrodde
man. Efter utdragna fredsférhandlingar med
Ryssland, kunde Arvid bla. tillsammans med
Marten Boijes bror Géran, den 18 maj 1595, un-
derteckna fredsfordraget i Tayssind. Da var re-
dan kung Johan IIT d6d och hans son Sigismund
hade blivit kront till kung.

Arvid har ocksa sitt eget vapen i ett av Tenala
kyrkas sydfonster. Kanske ocksa det uppsattes
tillsammans med hustruns ar 1595. Bredvid
Elins vapen finns ett Boije vapen. Texten pa vap-
net har med aren delvis forstorts och det dr svart
att tolka vad dér stdr. Pa avstand kan det tydas
till ”Fromme Boie”, men d4 jag stétt och sett pa
det tycker jag mig ldsa "Fr Anna Boie”. Om det
stammer tyder det pa en ogift kvinna vid namn
Anna Boie. D4 jag studerat boken “Fralseslakter
i Finland” konstaterar jag att Marten Boije hade
en dotter vid namn Anna som foddes 1585. Hon
dog ung och fick sin grav i Tenala kyrka. D& man
inte vet far man fantisera: Kanske Arvid Stalarm

G]asmélningar

1. Anna Boije 2. Elin Fleming. 3. Nils Boije.
4. Mans Suneson llle. 5. Horn.

var gudfar till Martens dotter och vid hennes
alltfor tidiga dod lit sdtta upp hennes vapen i
fonstret bredvid sin hustrus.

Det borgerliga vapnet som finns i ett av syd-
fonstren vet man ingenting om. Déaremot tillhor
den sista glasmalningen Mans Sunesson Ille pa
Prastkulla. Texten lyder "Mans Sild 1561”. Han
var gift med Arvids fars kusin Margareta Olofs-
dotter. Hennes far hette Olof Eriksson och han
var bror med Arvids farfar som ocksa hette Ar-
vid Eriksson. Méns Sunesson Ille forde ar 1565
befil 6ver nio orlogsfartyg. Han blev tillfaingata-
gen i Narva 1566 och dog i fingenskap samma
ar.

Efter kung Johans dod och Sigismunds till-
trdde som kung i Sverige tillspetsades det po-
litiska laget. Hertig Karl, Gustav Vasas yngsta
son, efterstravade ocksa kronan. Men konflik-
ten handlade inte bara om makt utan ocksa om
religion. Hertig Karl forsvarade den nyvunna
lutherska ldran medan Sigismund efterstravade
frihet att ocksa utova katolicismen. Den finska
adeln som redan tidigare stitt kung Johan III
ndra gav sin skriftliga trohetsférsakran at den
nykronte kungen Sigismund. Jag kan inte hir
desto mer ga in pa Artur Eriksson Stdlarms
6den, men eftersom han inte kunde tanka sig
att bryta sin ed till kung Sigismund kom han
i klam tillsammans med ménga andra ur den
finska adeln. I ett brev ar 1597 till hertig Karl
vadjar Artur Stalarm att "Christelige och karlige
medel” skulle anvéndas for att 16sa tvisten. Men
sa gick det inte. Hertig Karl 16ste tvisten med
véild. Ménga ur finska befélet avrittades. Ocksa
Arvid Stalarm fangslades i november 1599 och
fordes till avrittningsplatsen, men benadades
och sattes i Gripsholms fingelse. 5 olika ganger
fordes han for att avrattas men alltid i sista stund
benadades han.

Hur Arvids fru, Elin, hade det den hir tiden
vet vi inte. Men vi vet att Lindo skovlades i olika
repriser och nédr Arvid déomdes gavs hans egen-
dom at andra. Pa finska adelns vadjan aterfick
Arvid sin frihet hosten 1602. Kanske vannernas
vadjan delvis berodde pa att Arvids hustru var
doende. Elin Fleming dog 16 januari 1603. Han
kunde inte vara hos henne da det hiande f6r han

il N
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A&elsvapen

1. Juusten 2. Munck. 3. Mans llle. 4. Gjos.

blev sdnd att samla ihop krigsmanskap och
bege sig till Narva.

Elin Fleming fick sin grav i Tenala kyrka,
framfor altaret. Over graven lades tre grav-
stenar med bl.a. Elin Flemings och Arvid
Stalarms vapen. Arvid Stilarm lit gora en
minnestavla som upphéngdes till hoger
om altaret. Tavlan ar tillverkad i sandsten
i Mecklenburg i Tyskland. Elins bror Klas
Fleming hamtade den dérifrén. P& stenen
finns Arvid och Elin avbildade pa kni vid
Kristi kors. Pa sidopelare finns deras famil-
jevapen. For Elin: Fleming och Hand, och
for Arvid: Stalarm och Grabbe. Pa Tavlan
star: "Denna sten har den ddle och vilbor-
dige Arvid Eriksson till Lindo 1atit sitta sin
kira hustru den adle vélbordige fru Elin
Hermansdotter Fleming till &minnelse,
vilken i Gudi avsomnade den 16 januari
ar 1603 i alder 49”. Den hédr minnestavlan,
som numera hédnger i sakristian, lir vara
det vérdefullaste foremalet i Tenala kyrka.
Ar 1605 lit hertig Karl, som nu utsetts till
kung Karl IX, fingsla Arvid Stalarm igen.
Han levde sedan i Gripsholms fingelse
till sin dod 1620. Han jordfastes i Karnbo
kyrka och man tror att hans kropp senare
fordes till familjegraven i Tenala kyrka. An-
tagligen var Elin och Arvid barnlsa.

Mitt i livet 1/2016

Alfons Takolander skrev ar 1911 en his-
torik 6ver Tenala forsamling. I den sdger

han ”Kyrkan gor i det hela taget ett kalt
och naket intryck. Annat var férhallande-
na fordom. D& voro korvéiggar och pelare
fullsatta med praktfullt utsmyckade adliga
vapenskoldar” Den som besoker Tenala
kyrka idag vet att s& inte langre ar fallet.
Vapenskoldarna, som en lingre tid forva-
rades i vapenhuset vid den sddra ingangen,
har igen lyfts in i kyrkan och pryder dess
viggar. Manga adelsvapen som varit i daligt
skick har blivit restaurerade. Bla. restaure-
rades nagra ar 2001 pa en anonym dona-
tors bekostnad. Fragan vad som skall pryda
kyrkans vaggar har varit aktuell upprepade
ganger. Senast da kyrkan restaurerades &r
1986. Gangna generationer har dnda alltid
varit mana om att bevara dessa gamla his-
toriska minnesférmal. De upphangdes som
minnestavlor for de déda som begravdes i
kyrkan och de beskriver ett viktigt skede i
bygdens och hela Finlands historia. De kan
sakert forliknas vid manga gravmonument
som pryder vara gamla gravgérdar, for att
inte tala om kyrkans hjéltegrav och minnes-
stenar fran vart lands frihetskrig. De idag i
Tenala kyrka bevarade vapnen tillkom un-
der tiden 1609-1754. 1600-talet var den tid
da Finland starkt féstes vid Sverige och den
vasterlandska kulturen. Bla. kan vi tdnka
pa ritts- och skolvasendets utveckling och
pa hur 1686 ars kyrkolag alade prasterska-
pet att fora kyrkbocker 6ver fodda, vigda

och déda. Adelsmannen som var kungens
man hiér i Tenala bar ett stort ansvar for den
utvecklingen.

De nu upphingda adelsvapnen &r 22 till
antalet. Utéver dem finns 3 stycken som &r
i samre skick. I en forteckning uppgjord av
kyrkoherde von Glan &r 1751 ségs att vap-
nens antal 4r 25, men att det funnits flera.
Atminstone 10 kinda vapen hade forsvun-
nit. Det anses anmérkningsvart att de 25
vapen som omtalas av von Glan bevarats
i Tenala kyrka sedan dess. Jag skall lyfta
fram nagra av dem.

Det dldsta vapnet fran 1609 och det
yngsta fran 1754 hor samman med slakten
Gyllenlood som bodde i Olsbole. Ar 1609
begravdes Benkt Severinson Juusten Gyl-
lenlood, vars far var kyrkoherde i Hauho
socken. Han hérde till samma 6desbroder
som, med Arvid Stilarm, fingslades av
hertig Karl. Efter att han frigetts ledde han
kanalarbetet mellan Lappvesi, nuvarande
Villmanstrand, och Juustila. Ar 1754 be-
gravdes Johan Adolf Léwenhult som képt
Olsbole av sin svirfar. Anmarkningsvért
ar att alla som drvde Olsbéle efter Juusten
har sina vapen i Tenala kyrka. Slakterna Ille
och Gjos levde pa Préstkulla. Av Ille-vap-
nen finns bevarade Gustaf Illes, vilket inte
ar upphingt eftersom det dr i samre skick.
Han dog ar 1670. Hans nyfédde son Mans
Ille har ocksa ett eget vapen. Han foddes
och dog ar 1643. Av Gjos-vapnen som &r
tvé kan sédrskilt ndmnas det statliga anvap-



net som uppsattes ar 1697 vid Johan Gjos
begravning. P4 vapnet finns hans far- och
morforildrars fordldrars vapen i miniatyr.
Av 6vriga vapen vill jag gdrna namna Klas
Muncks vapen. Han dog pa Mail ar 1637.
Hans far Mikael Pavelsson Munck af Ful-
kila var kung Sigismunds mest betydande
anhdngare i Finland. Han horde till dem
som avrittades i Abo ar 1599. Klas Munck
var gift med Hebla Slang som i sitt forsta
dktenskap blev mamma till Gustaf Ille.

Nar vi idag trader in i kyrkan ser vi till
vanster i korsgangen en medeltida skulptur
som anses forestilla kung Olav den helige
frén Norge. Méinga medeltida kyrkor har
S:t Olav som skyddshelgon. Det var ocksé
vanligt att man skaffade en Olav-skulptur
fast inte kyrkan i egentlig mening blivit hel-
gad at honom. Hur det gatt till i Tenala vet
vi inte. Men visst firas Olav-dagen i slutet
av juli genom att vi arligen ordnar Tenala-
dagen pé julimanadens sista l6rdag. Nér jag
forsoker forestilla mig hur det var dd Arvid
Stalarm och hans gelikar tradde in i kyrkan
pa 15- och 1600-talen, kan jag tinka att
skulpturen var en paminnelse om kungen
som de svurit trohetsed at. Vid kyrkomo-

tet i Uppsala ar 1593 fastslogs att kungen ar
kyrkans beskyddare men inte 6verhuvud.
For adelsmédnnen var det énda annorlunda.
Deras vil och ve hidngde pa det kungen be-
slutade. En paminnelse om kungens méin
ar ocksd den kopia av Raseborgs hdrads

uppbadsfana som hanger i sakristian. Den
ursprungliga fanan, som varit med i kri-
get, skdnktes efter stora ofreden ar 1739, av
Kristina Ekestubbe pa Karsby, att anvindas
som altarkldde i sakristian. Numera uppbe-
varas den pa Nationalmuseet. Kopian som
gavs for uppbevaring i kyrkan &r 1994 var
gjord som fana for Tenala Skyddskar. Fa-
nan har Karl den XII:s monogram pé ena
sidan och dngeln som ocksa fanns pa Rase-
borgs harads sigill pd den andra (Se Mitt i
livet 2/2015).

Samtidigt som bygdens herrskap fick
en synlig plats i kyrkan far vi minnas att
det ocksa var de som underhéll kyrkan.
Kanske man kan sdga att de var den ti-
dens sponsorer som for sina tjanster fick
sitta sitt vapen pa en synlig plats. Det dr
ocksa mojligt att de fick betala en summa
da de hingde upp sina begravningsvapen
pé kyrkvaggen. Men jag tror att de ocksa
girna utrustade kyrkan. Fromheten var en
annan pa den tiden 4n idag och det kéndes
bra att ge en vacker altarduk eller en silver-
bagare till den egna kyrkan. Jag skall har
till sist ndmna ett par gamla foremal som
donerats till kyrkan.

En vinkanna gavs av Sofia Boije, som var
den ovanndmnde Marten Boijes sondot-
ter, och hennes man Erik Welsk fran Gen-
narby, vars begravningsvapen fran ar 1657
ar bevarat dven om det inte ar upphingt.
Vinkannan omgjordes och forbattrades ar

Kung Olav den helige fran Norge.

Altartavlan, 1839.

1750. Men den anvénds fortfarande och
béar de ursprungliga donatorernas namn
och vapen. Och ett altarkldde av pressad
och skuren sammet i rodviolett och grént
med rik blomsterdekoration skinktes, av
de pasydda vapnen att doma, av Carl Otto
Yxkull och Hedvig Constantia f. Carleson
fran Karsby ar 1783. Kladet forvaras i sa-
kristian.

Ett exempel pd foremél som varit om-
diskuterade ér altartavlan. Den mélades av
Johan Lindh &r 1839 (Han har ocksd mélat
altartavlan i Snappertuna.) Tavlan ar en ko-
pia av Leonardo da Vincis malning, "Natt-
varden” Den foregicks av en altartavla med
samma motiv. En hund som blev instdngd
i kyrkan ldr ha rivit sonder den ar 1825.
Det var en vérdefull tavla som skaffades for
kyrkans pengar ar 1699. Den kostade totalt
500 daler kopparmynt. Alfons Takolander
namner i sitt festtal ar 1929 att det mot-
svarade priset for 17 hastar eller 75 tunnor
rag. Vid senaste kyrkorenovering, ar 1986,
flyttades altartavlan till korets norra vigg.
Manga ér det som fortfarande talar om att
de skulle 6nska se den pa sin gamla plats.
Men jag inledde denna tredelade serie om
Tenala kyrka med att berdtta om hur ljuset
som flodar in genom altarfonstret stimmer
mig till andakt. Altartavlans tidigare place-
ring skymde en stor del av fonstret.

Att fa fira gudstjanst i en 700 ar gammal
kyrka betyder att historien dr narvarande.
Vi kan konkret uppleva hur kyrkorummet
forenar oss med gangna generationer. Ja, ti-
den upplevs sta stilla. Vi upplever nagot av
evigheten. W
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HOGMASSOR OCH GUDSTJIANSTER

Gudstjansterna &r i regel hégmassor eller kvallsméassor (KVM) med nattvard.
GDT = gudstjanst utan nattvard. AND = andakt.
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januari 14.02 1 s. i fastan — Jesu seger 6ver frestelserna
=» KI. 10 Ekends kyrka
10.01 1 s. e. trett. — Dopets gdva =» KI. 10 Tenala kyrka
=» KI. 10 Ekends kyrka KI. 12 Snappertuna kyrka
=» KI. 10 Bromarvs kyrka GDT =» KI. 14 Bromarvs kyrka. Musik-AND ”Onske-
KI. 12 Snappertuna kyrka sangen”.

=» KI. 12 Tenala kyrka

21.02 2s.ifastan — Bon och tro

17.01 2s. e. trett. — Jesus uppenbarar sin gudomliga =» KI. 10 Ekenés kyrka
kraft =» KI. 10 Bromarvs kyrka
=» KI. 10 Ekends kyrka =» KI. 12 Tenala kyrka GDT
=» KI. 10 Bromarvs kyrka. KI. 18 Snappertuna kyrka KVM

=» KI. 12 Tenala kyrka GDT.
28.02 3 s. i fastan — Jesus segrar 6ver ondskans

24.01 3 s. e. trett. — Jesus vdcker tro makter
=» KI. 10 Ekends kyrka =» KI. 10 Ekenés kyrka
=» KI. 10 Bromarvs kyrka GDT =» Alternativ kl. 18 Ekenas kyrka: Stenmassa.
KI. 12 Snappertuna kyrka =» KI. 12 Tenala kyrka KVM
=» KI. 12 Tenala kyrka
mars
31.01 Kyndelsméassodagen — Kristus, utstralningen av
Guds hdrlighet 06.03 4 s. i fastan - Livets brod
KI. 12 Snappertuna kyrka =» KI. 10 Ekends kyrka
=» KI. 16 Ekends kyrka, utdelning av biblar till =» KI. 10 Bromarvs kyrka
konfirmanderna i Ekends, Snappertuna samt i =» KI. 12 Tenala kyrka GDT. Ansvarslunch.
vinterskriftskolan. KI. 12 Snappertuna kyrka GDT

=» KI. 18 Tenala kyrka KVM
13.03 Marie bebadelsedag - Herrens tjdnarinna

- =» KI. 10 Ekenés kyrka
‘ =» KI. 10 Tenala kyrka
07.02 Fastlagssondagen — Guds kdrleks offerviig =» KI. 12 Bromarvs kyrka GDT. Ansvarslunch.
=» KI. 10 Ekenas kyrka. KI. 16 Snappertuna kyrka. Familje-GDT.

=» KI. 10 Bromarvs kyrka GDT
KI. 12 Snappertuna kyrka

=P KI. 15 Tenala kyrka. Familje-GDT. PASKENS GUDSTJANSTER 20.3 - 28.3

se sid. 24
10.02. Askonsdagen

=» KI. 19 Ekenis kyrka KVM
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april

03.04 1 s. e pask — Uppstdndelsens vittnen
=» KI. 10 Ekends kyrka
=» KI. 10 Bromarvs kyrka
KI. 12 Snappertuna kyrka
=» KI. 12 Tenala kyrka GDT

10.04 2s. e pask — Den gode herden

=» KI. 10 Ekends kyrka

=» KI. 10 Bromarvs kyrka. Kaplan Staffan Soderlund
avskedspredikar.

=» KI. 13 Tenala kyrka. Kaplan Staffan Séderlund
avskedspredikar.

17.04 3 s. e pask — Guds folks hemldngtan
=» KI. 10 Ekenas kyrka
=» Alternativ kl. 15 Ekenas kyrka: Nalle-GDT.
=» KI. 12 Tenala kyrka. Nalle-GDT.

KI. 13.30 Snappertuna kyrka. Nalle-GDT.

24.04 4 s. e pask — Himmelrikets medborgare i
véirlden

=» KI. 10 Ekends kyrka

=» KI. 14 Ekends kyrka. Specialskriftskolans konfir-
mation.

=» KI. 12 Tenala kyrka

=» KI. 10 Bromarvs kyrka GDT

GUDSTJANST

med dubbning av nya riddare i Tempelherreorden
Lordag 23.4 kl. 16 i Ekenas kyrka

Medverkande: Faltprost Jukka Helin, Niels Burg-
mann, Ekenas kyrkokor, Ekenas Manskor m.fl.

4 )

o Iflera kyrkors vapenhus finns majlighet att skriva
och lamna kvar lappar eller formuldr med 6nskan om
forbon for egen eller andras livssituation. Férbons-
damnena bdrs fram anonymt i sondagens gudstjanst.

o Du kan fylla i ett elektroniskt anonymt férbons-
formulédr pa Ekendsnejdens svenska forsamlings
webbplats. Forbonsimnena bars fram anonymt i
sondagens hogmassa.

o Du kan personligen ta kontakt med nagon anstalld
(se kontaktuppgifter pa s. 39) gillande f6rbon eller
vanda dig direkt till forbonsgruppen i Ekenis.

Kontakt: eeva.hanner@pp.inet.
\_ pp.inet.fi )

maj

01.05 Bonsondagen - Hjartats samtal med Gud
=» KI. 10 Ekenés kyrka
=» KI. 18 Tenala kyrka KVM

05.05 Kristi himmelsfard — Den upphdéjde Herren
=» KI. 10 Ekenés kyrka

KI. 18 Box bygdestuga GDT
=» KI. 12 Tenala kyrka

08.05 6 s. e pask — Vintan pa den heliga Anden

=» KI. 10 Ekends kyrka. Vinterskriftskolans konfirma-
tion.

=» KI. 10 Bromarvs kyrka GDT

14.05 Stenmassa
=» KI. 18 Ekends kyrka. Massan halls i anslutning till
missionsseminariet (sid. 34)

15.05 Pingstdagen — Den helige Andes utgjutande

=» KI. 10 Ekenés kyrka

=» KI. 10 Bromarvs kyrka GDT. Uppvaktning vid de
stupades grav.

KI. 12 Snappertuna kyrka. Uppvaktning vid de

stupades grav.

=» KI. 12 Tenala kyrka. Uppvaktning vid de stupa-
des grav.

22.05 Treenighetssondagen — Den dolde Guden
=» KI. 10 Ekenas kyrka

=» KI. 12 Tenala kyrka GDT

=» KI. 18 Bromarvs kyrka KVM

25.05 Familjegudstjanst
=» KI. 18 Ekends kyrka. Terminsavslutning.

29.05 2s. e pingst — Forgdngliga och oférgdngliga
skatter
=» KI. 10 Ekenés kyrka
KI. 12 Snappertuna kyrka
=» KI. 18 Tenala kyrka KVM

GEMENSAMMA BONETILLFALLEN

Lordagar kl. 9.30 i olika férsamlingar i Ekends. Foljande
lordagar ér det samling i Ekends forsamlingshem: 30.1,
27.2, 2.4, 30.4, 28.5. Folj med forsamlingarnas vecko-
annonsering i Véstra Nyland.

Mitt i livet 1/2016
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PASK:

20.03 Palmsondagen — Arans konung pa
férnedringens vig
=» KI. 10 Ekends kyrka

=» KI. 10 Bromarvs kyrka GDT
= KI. 12 Snappertuna kyrka
=» KI. 18 Tenala kyrka KVM

21.03 Andakt i Stilla veckan
=» KI. 18.30 Tenala kyrka

22.03 Andakt i Stilla veckan
=» KI. 18.30 Tenala kyrka

23.03 Andakt i Stilla veckan
=» KI.19.00 Ekenas kyrka. Paskvandring for alla.
=» KI. 18.30 Tenala kyrka. Ungdoms-GDT.

24.03 Skartorsdag — Gemenskap kring nattvarden
=» KI. 18 Bromarvs kyrka

= KI. 18 Snappertuna kyrka

=» KI. 20 Tenala kyrka

=» KI. 19.30 Ekenas kyrka

Mitt i livet 1/2016

25.03 Langfredag - En gudstjdnst kring korset

=» KI. 10 Ekenés kyrka. Berattelsen om Jesu lidande
och dod.

=» KI. 10 Bromarvs kyrka

=» KI. 12 Tenala kyrka

= KI. 12 Snappertuna kyrka

26.03 Pasknattsmassa — Fran morker till ljus
=» KI. 23 Ekends kyrka

27.03 Paskdagen - Kristus dr uppstdnden
=» KI. 10 Ekends kyrka

=» KI. 10 Bromarvs kyrka. Familjemassa.
=» KI. 13 Tenala kyrka. Familjemassa.

= Kl. 12 Snappertuna kyrka

28.03 Annandag pask — Matet med den uppstdandne
=» KI. 18 Ekends kyrka

BARNENS PASKKYRKA

Till barnens paskkyrka &r speciellt daghemmen inbjud-
na, men alla familjedagvardare, hemmaféréldrar och
andra intresserade med barn under skoléldern é&r lika
valkomna.

EKENAS kyrka tisdagen den 22.3 kl. 9.15 samt 10.00
TENALA kyrka onsdagen den 23.3 kl. 10.00.

Daghemmen i Bromarv, Snappertuna och Langansbodle
har mojlighet att delta i ortens skolbarns paskkyrka.




?(&M%t% EKENAS KYRKA

26.1 kl. 19 Tva basar
Jaakko Ryhanen, Timo Riihonen, bas, Marko Hilpo, piano
Intrade 20 €

TVA BASAR

— GENERATIONER MOTS

Under vintern och varen bjuder opera-
sangarna, basarna Jaakko Ryhénen och
Timo Riihonen tillsammans med sin pia-
nist, virtuosen Marko Hilpo, pa en kyrko-
konsertturné pa atta orter.

Den forsta konserten i turnén med nam-
net Tva basar — generationer méts halls
i Ekenas kyrka tisdagen den 26.1 kl. 19.
Turnén avslutas i Nadendal i maj. Kon-
serten racker ca en timme och femton
minuter och biljetten och det tillhoran-
de programbladet kostar 20 €.

| konsertrepertoaren ingar flera av de
vackraste klassiska kompositionerna,
sasom Merikanto och operavarldens
mest kanda basarior.

— Jag vantar med iver pa var gemen-
samma turné med baslegenden Jaakko
Ryhanen. Mitt arbete haller mig syssel-
satt i Mellaneuropa och ytterst sallan
hinner jag konsertera i Finland. De tre
foljande somrarna kommer jag att dgna
at en solistroll i Richard Wagner-opera-
festivalen i Bayreut, sager basisten Timo
Riihonen.

Operasangaren Jaakko Ryhanen knots
redan ar 1975 till Finlandska Natio-
naloperans solistkar. Hans internatio-
nella karridr inleddes 1983 vid Met-
ropolitan. Han har upptratt som bade
konsert- och oratoriesolist, innehaft
betydande basroller och sjungit vid de
flesta betydande konserthus i varlden.
Ryhanen har belonats med Pro Finlan-
diamedaljen1989 och Tammerfors stads
fortjanstmedalj i guld 2007, samt med
Golden Gospel -priset.

5.3 kl. 19 Coro Jean Sibelius
dir. Rolf W. Ahlberg och Vastnylandska Kammarkoren,
dir. Niels Burgmann
Fritt intrdde, programblad 10 €

15.4 kl 19 Birgers Ragtime Band
Fritt intrdde, programblad 10 €
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EKENAS KYRKOKOR }

Onsdagar kl. 18.30-20.30 i Ekends forsamlingshem.
Varterminsstart 20.1.2016

SNAPPERTUNAKOREN

Torsdagar kl. 19-21 i Snappertuna prastgard.

Varterminsstart 21.1.2016

TENALA-BROMARV KYRKOKOR

5o

Tisdagar kl. 19-20.30 i Bromarvs férsamlingshem/jamn vecka fr.o.m.
12.1.2016 och i Tenala férsamlingshem/udda vecka fr.o.m. 19.1.2016

ALLSANGSSTUNDER KRING SIONSHARPAN

Forsta onsdagen i manaden kl. 17.30: 3.2, 3.3, 6.4.
Vi tréffas och sjunger sanger ur sangboken Sionsharpan

Januari: 39

Giv, o Jesus, fréjd och
lycka!

Johann Rist 1642

Petrus Brask 1690

Britt G Hallqvist 1983
Johan Schop 1642

Februari: 53

Kristus &r vérldens ljus
F Pratt Green 1969

Britt G Hallgvist 1970
Fransk 1681

MANADENS PSALM

I olika sammanhang i verksamheten fordjupar
vi oss i en psalm per ménad ur psalmbokens

rika psalmskatt.
Mars: 85 Maj: 536
Hur mérkret tatnar Viarlden som nu fé6ds pa
i var varld nytt

Adam av St Victor 1100-talet
NES Grundtvig 1837

Anders Frostenson 1969

JPE Hartmann 1861

Bengt Jonzon 1952
Sulo Salonen 1958

April: 101

Kornet har sin vila
Anders Frostenson 1968
efter engelsk péaskcarol
Fransk folkmelodi

Mitt i livet 1/2016 25
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VUXEN- BARNGRUPPER

Varterminen inleds vecka 2.

TENALA
¢ Oppet dagis: tisdagar kl. 9.30-13 i Tenala forsamlingshem

EKENAS
e Drop-in familjecafé: onsdagar kl. 9.30-11.30 i Ekenas for-
samlingshem
* Droppen: tisdagar kl. 9-10.30 i Osterby férsamlingshem

SNAPPERTUNA
¢ Familjecafé: tisdagar kl. 9.30-11.30 i Glantan i Langans-
béle (gamla Joc’s)

| ar haller vi 6ppet ocksa under sportlovet, vecka 8!

Droppen avslutar terminen ti. 17.5 med en utfard till Ramsdal.
De &vriga familjecaféernas avslutning/utfard bestams senare
under terminen.

DAGKLUBBAR

Varterminen inleds vecka 2.

EKENAS
e Dagklubb for 4-6-aringar: mandagar kl. 9-12 i Ekenas
forsamlingshem
e Dagklubb for 3-6-aringar: torsdagar kl. 9-12 i Ekenas for-
samlingshem

KLUBBAR FOR SKOLBARN

Varterminen inleds vecka 2.

BROMARV
e |ek- och rorelseklubb i Bromarv skola fre kl. 12.20-13.20

EKENAS
¢ Ekends forsamlingshem mandagar kl. 18-19
« Osterby férsamlingshem tisdagar kl. 18-19
e Visterby skola torsdagar kl. 18-19

SNAPPERTUNA
e Langansboéle/Glantan
torsdagar kl. 17-18 i

TENALA
e Tenala forsamlingshem
onsdagar kl. 15-16

Forsamlingens eftermiddagshem for skolbarn

Oppet 7.1-3.6 2016 kl. 12-16.30 i Osterby férsamlingshem
varje vardag under skolterminen. Vi vill erbjuda barnen en
trygg miljo efter skoldagen med mdgjlighet till aktivitet och
vila, ett halsosamt mellanmal och utevistelse.

Helena Hollmérus
044-755 3611

044-755 3607 (Barnkansliet)
helena.hollmerus@evl fi

SOLKRANSEN

Varterminen inleds vecka 2.

Ordnad barnpassning i Ekends forsamlingshem/klubb-
utrymmet for barn medan deras mammor deltar i Sol-
kransen, gruppen for kvinnor som traffas jamna veckors
tisdagar kl. 17.30-19 i Kulan, ungdomsutrymmet under
pastorskansliet.

BARNENS VARDAG

Lordagen den 16.4 i Bromarvs kyrka och férsamlingshem
Barnens vardag ar ett tillfalle for ak 1-4, en motsvarighet
till Barnens hostdag som var riktad till ak 5-6. Mera infor-
mation delas ut senare.

UNGDOMSKVALLAR

Varterminen inleds vecka 2.

EKENAS: Onsdagar kl. 18-22 i Kulan
TENALA: Onsdagar kl. 18.30-21 i Downstairs
BROMARV: Ekendsnejdens svenska férsamling och

Hembygdens Val i Bromarv kommer att
samarbeta under varen. Foljande freda-
gar skots ungdomskvallarna i Hembyg-
dens Val i forsamlingens regi och en
anstalld fran férsamlingen medverkar.
Ungdomskvaéllarna ar for aldersgruppen
12-18 ar.

15.1.2016 kl. 18-21
19.2 kl. 18-21
18.3 kl. 18-21
15.4 kl. 18-21

Kontaktpersonen i forsamlingen:

Tuija Wilman (tel. 044 7553601)
Kontaktpersonen i Hembygdens Vail:

Tanja Eriksson (tel. 040 4877790)

UNGDOMSGUDSTJANSTER
EKENAS kyrka kl. 19 den 27.1, 2.3, 30.3 och 27.4
TENALA kyrka kl. 18.30 den 17.2 och 23.3

HJALPLEDARVALSIGNELSE

EKENAS kyrka pa Kristi himmelsfards dag den 5.5 i hég-
massan kl. 10

TENALA kyrka pa Kristi himmelsfards dag den 5.5 i hog-
massan kl. 12

Ellen Malvina Qvarnstrém
0400-291 334
ellen.gqvarnstrom@evl fi




EVENEMANG FOR BARNFAMILJER

EKENAS Familjekvéllar sista onsdagen i manaden;
27.1, 24.2 (sportlovsveckan), 30.3 och
27.4 kl. 17.30-19.30 i klubbutrymmet
i Ekenas férsamlingshem. Gemensamt
program, lek, sang, bakning eller pyssel,
smorgas och kvillste. Frivillig avgift for
serveringen till dagklubbens fadderbarn.

SNAPPERTUNA Familjekvallar torsdagar 17.3 och 14.4
kl. 18-20 i Glantan/Langansbole.

Jippo vid Tenala forsamlingshem efter
familjegudstjansten den 7.2, som borjar
kl. 15. Korvgrillning, kaffe och saft, spar-
ning och utelek.

TENALA

INFOR SOMMAREN...

FAMILJELAGER  Mandag-onsdag 11-13.7 pé férsam-
lingens lagergard Ramsdal. Reservera
garna datumet redan nu i era kalendrar.
Programmet ar riktat framst till under
7-aringar och vuxna, men aldre syskon
ar ocksa valkomna med.

OPPEN SOMMARKLUBB 6-17.6 i Osterby férsamlingshem
vardagar kl. 9-15 med mat kl. 12 for alla
intresserade lagstadiebarn.

JUBILEUM:
DAGKLUBBEN | FINLAND 70 AR

Under verksamhetsaret 2015-2016 firar man att det
funnits dagklubbsverksamhet i Finland i 70 ar. | Ekends
boérjade verksamheten for 3-6-aringar hosten 1975, da
under namnet “kyrkans barntimme”. | Tenala fungerade
dagklubben under dren 1985-1993.

Sondagen den 6.3 uppmarksammas dagklubbens jubi-
leum i Ekends forsamlingshem och dagklubbsfamiljer fran
hela prosteriet medverkar.

SPORTLOVSLAGER FOR SKOLBARN

Lager for ak 4-6 den 19-21.2. Anmélan senast 15.2 till
Kjell Wikstrom.

Ovriga ledare r férsamlingens hjalpledare.

Lager for ak 1-3 den 22-23.2 for ak. 1-3. Anmalan senast
15.2 till Tom Blomfelt.

Ovriga ledare ar Markus Andersson och férsamlingens
hjalpledare.

Tom Blomfelt, 040-845 3942

tom.blomfelt@evl fi

Markus Andersson, 044-755 3635
markus.andersson@evl fi

NALLEGUDSTJANSTER

TENALA kyrka Sondagen den 17.4 kl. 12
SNAPPERTUNA kyrka Séndagen den 17.4 kl. 13.30
EKENAS kyrka Séndagen den 17.4 kl. 15

FAMILJEGUDSTJANSTER

TENALA kyrka
e Sondagen den 7.2 kl. 15. Utdelning av bibelbok till
forsamlingens 4-aringar. Efter gudstjansten korvgrillning,
kaffe och saft, sparning och utelek.
e Paskdagen den 27.3 kl. 12. Familjeméssa med sma och
stora.
EKENAS kyrka
e Onsdagen den 25.5 kl. 18. Familjegudstjanst med termins-
avslutning for dagklubbarna, familjekvéllarna och familje-
caféer. Kyrkkaffe och saft
SNAPPERTUNA kyrka
e Sondagen den 13.3 kl. 16. Familjegudstjanst.
BROMARVs kyrka
e Paskdagen den 27.3 kl. 10. Familjemassa med sma och
stora.

BIBELBOK — GAVATILL
FORSAMLINGENS 4-ARINGAR

Vid tre olika tillfallen under aret kan forsam-
lingens fyradringar komma och hamta sin
gava. Ifall man missa alla tre tillfallen gar det
bra att ta kontakt med Helena s& kan man fa
boken anda.

Boken delas ut vid foljande tidpunkter:
e 7.2 kl. 15 vid familjegudstjansten i Tenala kyrka
e 8.2 kl. 18 vid festen for féorsamlingens 4-aringar i Ekenés
forsamlingshem
¢ Vid ett motsvarande tillfalle i Ekends forsamlingshem i
augusti, se nasta nummer av Mitt i Livet.

KONFIRMAND
Sondag 31.1.2016, kl. 16 i Ekenés kyrka

Ljusmassa med utdelning av biblar till alla konfirmander pa
omradet Ekends-Snappertuna

Sondag 8.5.2016, kl. 10 i Ekenas kyrka
Konfirmation for vinterskriftskolan

Kjell “Wikis" Wikstrém, 040-821 53 27
kjell.wikstrom@evl.fi
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Dagklubbsverksamheten i Finland firar sina 70 ar
under verksamhetsaret 2015-2016. Dagklubben
och férsamlingarnas mangsidiga barnverksamhet
firas under temat “Liten ar storst”. Den forsta
dagklubben bérjade ar 1945 i Abo dar diakonis-
sorna sag behovet av att avlasta mammorna
nagra timmar i veckan och ge barnen méjlighet
till lek, sang och gemenskap. Enligt uppgifter
borjade de forsta svenska dagklubbarna hosten
1968 i Markus forsamling i Helsingfors och i Vasa
svenska forsamling. Pa 1970-1980 talet blomst-
rade dagklubbsarbetet. Som bast gick 60 % av
barnen i dldern 4-6 ar i dagklubben.

| davarande Ekenas forsamling borjade dag-
klubbsverksamheten for 3—-6-aringar 1975, da
under namnet “Kyrkans barntimme”. Under
arens lopp har hundra tusentals barn deltagit i
dagklubbsverksamheten pa alla hall i Finland.

liten ar

Forsamlingarnas dagklubbsarbete

70 ar

| och med att dagklubben blev sa popular sa
utvecklades nya former inom barnverksamheten
sa som familjegudstjanster, vuxen-barngrupper,
babyrytmik, eftis o.s.v. | Tenala forsamling funge-
rade en musik- och lekklubb for 4-6-aringar
under aren 1985-1993.

Dagklubben &r en av den finska kyrkans fram-
gangshistorier som ocksa uppskattas av samhéllet.
Det ar ocksa internationellt sett en framgangs-
historia fér ingen annan luthersk kyrka har mot-
svarande verksamhet som lika heltackande nar
barn under skolaldern.

Det ér alltsé pa sin plats att gladjas 6ver dag-
klubben och den 6vriga barnverksamheten och
fira den synligt och samtidigt uppmarksamma
barnledarnas arbete.

Mitt i livet 1/2016



JUBILEUMSFEST

Sondagen den 6.3 uppmarksam-
mas dagklubbens jubileum i Ekenas
forsamlingshem da vi firar stort.
Dagklubbsfamiljer fran hela proste-
riet medverkar.

Mitt i livet 1/2016 29
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DAGTRAFF for daglediga

EKENAS

Dagtraff med lunch i Ekenas forsamlingshem

19.1 Psalmbing-bang

16.2 Gast: Kristiina Hiltunen
Tema: Resa till Uganda, det utlandska malet for
GA-insamlingen 2016

153 Gast: Carita Englund
Tema: Resa till Senegal

19.4 Gast: Jan-Erik Lindqvist
Tema: Berattelser kring handelser i mitt och
andras liv

SNAPPERTUNA

Dagtraff i Snappertuna prastgard

14.1
11.2
10.3

14.4

TENALA

Pensionarstraff i Tenala forsamlingshem

20.1
17.2

16.3

20.4

BROMARV

Pensionarstraff i Bromarvs forsamlingshem

14.1
3.2
23
6.4

Maj

DIAKONI | EKENAS OCH SNAPPERTUNA

Tredje tisdagen i manaden kl. 12. Lunchavgift 7 €.

TISDAGSLUNCH

i Ekenas forsamlingshem forsta tisdagen i mana-
den kl. 12.

Lunchavgift 7 €

Varmratt och kaffe serveras 2.2, 1.3, 5.4, 3.5 och 7.6

Lt budet gd och ta gdrna med dig en vdn!

Andra torsdagen i manaden kl. 13.30.

Psalmbing-béng
Gemensamt Ansvar-tema om Uganda

JUBILARFESTER

SNAPPERTUNA

Onsdag 6.4 kl.13 i prastgarden.

Fest for alla som fyller 75, 80, 85, 90 eller 95 under ar
2016.

EKENAS

Onsdag 13.4 kl.13 i forsamlingshemmet.

Fest for alla som fyller 75, 80, 85, 90 eller 95 under
tidsperioden 1.1-30.6.2016.

Gast: Carita Englund

Tema: Resa till Senegal
Tema: Rorelser som uppratthaller funktions-
formagan

Tredje onsdagen i manaden kl. 14, skjuts ordnas
vid behov, kontakta Sonja/betjaningspunkten i
Tenala.

Psalmbing-bang

Gast: Kristiina Hiltunen

Tema: Resa till Uganda, det utlandska malet for
GA-insamlingen 2016

Gast: Fysioterapeut Pirjo Laatikainen

Tema: Rorelser som uppréatthaller funktions-
formagan

Gast: Carita Englund

Tema: Resa till Senegal

Forsta onsdagen i manaden kl. 13.30, skjuts

FORSAMLINGSTRAFFAR

(Lasmoten) i Tenala

Till tréffarna ar alla i grannskapet vilkomna, ocksa

konfirmandernal! Vi ser pa Staffans film Jordens sdng

och bekantar oss med forslaget till nytt psalmboks-

tillagg. Vi utbyter tankar kring tro och férsamlingsliv,

sjunger och umgas vid kaffebordet. Gemensamt

Ansvar produkter finns till salu.

1. On 24.02 kl.18.30 hos Inger Byman, Stortrask-
vagen 1, Harparskog.

2. To 03.03 kl.18.30 hos Ulla-Maj Gottberg, Grop-
morsvagen 77.

3. On 09.03 kI.18.30 hos Kirsti och Peter Simberg,
Nitlaxvdagen 659.

4. On 16.03 kl.18.30 hos Marita Lindgren pa
Tyyneld, Finby-Grand, Grannavagen 12.

5. On 06.04 kI.18.30 hos Ingrid och Kaj Gustavsson,
Finby, Linjarsvagen 9.

ordnas vid behov, kontakta Manne.

OBS. Torsdag! Psalmbing-bang
Musikprogram med Sofia

Gast: Kristiina Hiltunen

Tema: Resa till Uganda, det utlandska malet
for GA-insamlingen 2016

Gast: Carita Englund

Tema: Resa till Senegal

Utfard

DIAKONIHJALP

Understod till forsamlingens diakonihjélp som stoder
familjer och enskilda personer i férsamlingen kan
betalas in pa kontonumret FI 17 5549 6610 0002 87
Mottagare: Raseborgs kyrkliga samfallighet

| meddelanderutan skrivs Ekendsnejdens svenska
férsamling/diakonihjalp

Kontakt & adress: Larssonsv. 1, 10600 Ekenas

OPPET

Kontakt & adress

DIAKONI | TENALA OCH BROMARV

Sockenvagen 13 i Bromarv
mandag kl. 9-10 tisdag kl. 9-10 10520 Tenala

Marianne Strandberg

Carita Englund Martina Starck-Kastren Sonja Knuts-Séderlund 040-8274583

040-5729510

044-7553604 040-8396733

carita.englund@evl fi martina.starck-kastren@evl fi sonja.knuts-soderlund@evl fi

Stodperson for diakoniarbetet
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Hatbanh

Ruskapankki

EKENAS MATBANK

Matbanken &r ett samarbetsprojekt mel-
lan Ekenésnejdens svenska férsamling,
Raaseporin suomalainen seurakunta,
Missionskyrkan, Metodistkyrkan och lokala
livsmedelsaffarer. Ekenas Matbank verkar i
en affarsfastighet pa Bjorknasgatan 29-31.

Oppet torsdagar kl. 14 fram till slutet av
maj.

Upplever du att du ar i behov av mathjalp
sa tveka inte att ta kontakt med diakoni-
arbetarna Carita, Sonja och Martina.

Verksamheten resulterar i vissa fasta utgifter
sasom hyra och el och vi &r tacksamma for
alla ekonomiska bidrag.

Vill du ge en donation till férman
fér Matbanken ar kontonumret Fl
1755496610000287

Marke: Ekends Matbank

Du far ocksa gérna héra av dig om du vill
bidra med din arbetsinsats.

y |

|

<
TENALA-BROMARYV MATBANK

Matbanken &r ett samarbete mellan Ekenas-
nejdens svenska férsamling, Sale och Carl
de Mumma.

Oppet torsdagar kl. 14-15 fram till slutet
av maj.

Kontaktperson:
Mona Andersson, 040-548 47 83

DIAKONIRESURSEN

En grupp for dig som vill vara med i for-
samlingens besokstjanst.
Kontaktperson: Carita Englund

tel. 040-5729510

KRETSAR

Kretsarna startar vecka 2, 2016. Nya medlemmar ar varmt valkomna med!

EKENAS

Diakoni- och missionskretsen. Start 11.1.
Kontaktperson: Carita Englund tel. 040-572 9510

Kenya-missionskretsen. Start 11.1.
Kontaktperson: Ing-Maj Wikstrom tel. 241 3026

Forsamlingens forbonsgrupp samlas varannan torsdag kl.10.00 for att be
for olika forbdnsamnen. Ar det nagot du vill att vi ber for s& tag girna kontakt
eller skriv ditt bonedamne och lamna in den pa pastorskansliet i Ekends.

Mark kuvertet med Eeva/férbonsgruppen. Du kan skicka e-post till
eeva.hanner@pp.inet.fi. Vi behandlar bonedmnena konfidentiellt. Ta kontakt
om du vill delta i gruppen. Kontaktperson Eeva Hanner. Start 7.1.

Ekenas stodgrupp for minnessjuka och narstdende samlas en gang i manaden
12.1, 9.2, 8.3, 12.4 och 10.5 kl.14-15.30 pé Larssonsv. 1. Gruppen é&r ett sam-
arbete mellan Ekendsnejdens svenska forsamling och Minneslots Nyland.

For ndrmare info ring Carita Englund tel. 040-5729510 eller Susanna Oster

tel. 0400-321239

Diakoniresursen
En grupp for dig som vill vara med i férsamlingens besokstjanst.
Kontaktperson: Carita Englund tel. 040-572 9510

Kyrkobroderna. Start 1.2.
Kontaktperson: Hans Wall tel. 040-572 9501

Pa djupet — bibeldiskussionsgrupp i forsamlingshemmet i regel sista torsdagen
i manaden kl. 19. Diskussionen leds av teol.dr Karl-Gustav Sandelin. Start 28.1.

Cellbonegruppen for unga vuxna en gang i veckan hos en cellmedlem.
Kontaktperson Anna Lindblad tel. 040-759 6273

Solkransen — grupp for kvinnor (barnpassning ordnas). Start 12.1.
Kontaktperson: Mia Kuronen tel. 044-755 3602

TENALA

Missionskretsen traffas varannan tisdag kl. 13-15 i Tenala forsamlingshem,
nedre vaningen. Vi dricker kaffe, handarbetar (den som vill), tar del av in-
formation fran de missionsfalt forsamlingen stoder, hoglaser och diskuterar.
Nya deltagare ar alltid valkomna med! Start: 12.1.

Bonekvall i forsamlingshemmet. Vi samlas en torsdag/manad kl. 18-20

i nedre vaningen (ingang via diakonikansliet) for att sjunga, be och lasa
bibeln tillsammans. Varens datum ar 14.1, 11.2, 10.3, 7.4 och 12.5.
Véalkommen med! Om du inte kan delta, men vill att vi ber for ndgot som
ligger pa ditt hjarta, kan du kontakta Sonja per telefon 040-839 6733 eller
e-post: sonja.knuts-soderlund@evl.fi! Du far vara anonym om du vill men vi
som ber har ocksa tystnadsplikt! Start 14.1.

Studiegruppen

Kom med och bekanta dig med bygdens historia! Vi méts varannan tisdag
kl. 17-19 med terminsstart den 12.1. Bl.a. studerar vi gamla protokoll och
dokument ur arkivet i Tenala.

FAMILJERADGIVNINGSCENTRALEN RASEBORG

www.raseborgfrgc.fi

Tidsbestallningar:

ti och to kl. 9-10

onkl. 13-14

Tel.: (019) 238 281

E-post: raseborgfrgc@evl fi

Ny besoksadress:
Orkdalsvagen 6, bost. 2
10420 Skuru




DELTA | INSAMLINGEN GEMENSAMT ANSVAR.
MED DIN HJALP MOTVERKAR VI UTSLAGNINGEN
AV UNGA | FINLAND OCH UGANDA
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| Finland gar de insamlade medlen fran Gemensamt Ansvar till att motverka
utslagningen av unga samt till att stodja utvecklingen av de ungas livs-
kompetens och framja deras delaktighet med hjdlp av scouting. Unga som
riskerar utslagning séks upp och lockas med i scouterna, bland annat genom
att man ekonomiskt stdder deltagandet for unga fran fattiga familjer. Med

de insamlade medlen understdds dven scoutverksamheten for unga med
funktionsnedséattningar, i forsta hand syn- och horselskador, rorelsehinder och
utvecklingsstdringar.

| Uganda stoder Gemensamt Ansvar de ungas yrkesutbildning och forsorjning.
| flyktingldgret Rwamwanja i véstra Uganda byggs en yrkesskola dér de allra
mest utsatta unga flyktingarna och ugandierna kan fa studera. | skolan kan de
studera mekanik samt byggnads-, hotell- och lantbruksbranschen. | utbild-
ningen ingar arbetspraktik dér de unga far tréffa sina blivande arbetsgivare.

VAD AR GEMENSAMT ANSVAR?

Insamlingen Gemensamt Ansvar &r en folkrorelse for karleken till ndstan. Den
ar den evangelisk-lutherska kyrkans arliga storinsamling. Den hjalper néd-
stallda manniskor i Finland och i utvecklingsldnderna utan att se till etnicitet,
religion eller politisk dvertygelse. Av insamlingens behdllning riktas 60 % till
utvecklingssamarbete och katastrofhjalp genom Kyrkans Utlandshjalp och

20 % till ett inhemskt andamal som faststalls arligen. Resterande 20 % riktas
till det hjalparbete Kyrkan och férsamlingarna utfor.

INSAMLINGSKOSTNADERNA

Av varje given euro gar ca 80 % till att hjélpa nddstallda i Finland och i ut-
vecklingslanderna. Resten anvands till paverkansarbete, administrationen och
stédfunktionerna for att samla in f6ljande euro.

-..%(.......o........o........o........o..................o........o........o..................o........o........o..................o........o...

IBAN BIC
mﬁgﬁﬁmnasr Nordea FI16 2089 1800 0067 75 NDEAFIHH
Pohjola Bank FI14 5000 0120 2362 28 OKOYFIHH
Danske Bank FI81 8000 1600 0516 51 DABAFIHH
Handelshanken FI81 3131 1000 4651 24 HANDFIHH
Aktia FI82 4055 0010 4148 41 HELSFIHH
Riandsbanken FI153 6601 0002 2825 80 AABAFI122

Mottagare | Insamlingen Gemensamt Ansvar, PL 279, 00181 Helsinki

MITT BIDRAG TILL

o, Detalare INSAMLINGEN GEMENSAMT ANSVAR
o=
<
=
=
Ref.nr

Underskrift 305077
Frén konto nr Forfallodag Euro
ETT VARMT TACK FOR DIN H]ALP _ DU AR EN ANGEL! Betalningen férmedlas till mottagaren enligt villkoren for betalnings- BANK

formedling och endast till det kontonummer som betalaren angivit.
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BIDRAG PA NATET:

HJALP OCH DONERA.
INGA KONTANTER?

Du kan ge ett bidrag dven per telefon.

RING
0600 1 7010 (10,26 € / samtal + Ina/msa)
0600 1 7020 (20,28€ / samtal + Ina/msa)

SAND ETT SMS till numret 16588
APUS5 (5 €)

APU10 (10 €)

APU20 (20 €)

GE ETT BIDRAG PA NATET ELLER
| BANKEN

Nordea FI16 2089 1800 0067 75
Pohjola Pankki FI14 5000 0120 2362 28
Danske Bank FI81 8000 1600 0516 51
Handelsbanken FI81 3131 1000 4651 24
Aktia FI82 4055 0010 4148 41
Alandsbanken FI53 6601 0002 2825 80

TACK FOR DITT BIDRAG!

Insamlingstillstand POL-2015-6344,
galler 1.9.2015-31.8.2016, inlandska
fastlandet, beviljat av Polisstyrelsen 7.8.2015.

VALKOMMEN TILL VARA GA-EVENEMANG!

Intikterna gar till insamlingen.

EVENEMANG | EKENAS

14.2 kl. 18 Viandagskaffe i forsamlingshemmet med Manskoren Rase-
borg och dir. N. Burgmann. Intrade 5 € for GA.

19.4 kl. 19  Kaffekonsert i férsamlingshemmet med Stora Frojden och
dir. Asa Westerlund. Intrade 5 € for GA.

Under planering: Solkransens forsaljningsjippo i en supermarket i
centrum. Detaljer meddelas senare via annonsering

och pa webben.

EVENEMANG | TENALA

14.2 kl. 16 Vandagskaffe och saft med dopp i forsamlingshemmet. Av-

gift 6 €. Vid kaffet underhaller John Burmeister med vénner.

Allsang och lotteri. Ring betjaningspunkten i Tenala senast

on 10.2 kl. 12 om du behover taxiskjuts.

Ansvarslunch i forsamlingshemmet efter gudstjansten som

borjar kl. 12. Det bjuds pa élggryta, kaffe och dopp for 10 €/

vuxen och 4 €/barn (4-15 ar). Kom ihag att bestalla mat

genom att kopa biljetter av konfirmander eller ringa till

betjaningspunkten i Tenala!

31.3 kl. 18 Sa ska det lata. Se narmare pa sid. 3.

9.4 fran kl. 9 Brod- och bakverksforsaljning till forman fér Gemensamt
Ansvar i Sale i Tenala. Frivilliga forsaljare och bagare kan
anmala sig till (tel. 040-8396733) senast mandag 4.4.

6.3 kl. 13

EVENEMANG | BROMARV

14.2kl. 15 ”Min 6nskesang” i kyrkan med vandagskaffe efterat i
forsamlingshemmet. Kollekt. Sdngonskemal kan lamnas in
senast 1.2 pa blankett som finns att f& i butiken, Skafferi ett.
Ansvarslunch i forsamlingshemmet efter gudstjansten som
borjar kl. 12. Det bjuds pa alggryta, kaffe och dopp for 10 €/
vuxen och 4 €/barn (4-15 ar). Kom ihag att bestéalla mat
genom att kopa biljetter av konfirmander eller ringa till
betjaningspunkten i Tenala!

13.3kl. 13

EKUMENISK KVALL

— allkristen bon

Torsdag 21.1 kl. 19
Metodistkyrkan i Ekenas
Sigfrid Aroni gata 2

Arrangorer: Ekendsnejdens
svenska forsamling,
Ekenas Missionskyrka,
Betesda Church, Ekenas
Metodistkyrka, Ortodoxa
férsamlingen
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MISSIONS
BODEN

Ekenasnejdens svenska forsamling

KOM & GOR
PRISVARDA FYND!

OPPETHALLNING:
TORSDAG kl.15-19
LORDAG k.10 -14

KOM IHAG MISSIONSBODEN
nar du stadar eller fornyar
hemma eller vid gavoinkop!

VARUMOTTAGNING:

ALLA TORSDAGAR OCH LORDAGAR.
Det gar ocksd att ringa kontaktpersonen
och komma 6verens om leverans.

Boden tar tacksamt emot hela och rena
varor. Inkomsterna av forsaljningen gar
till vilgorenhet via Finska Missions-
sdllskapet, Bikupan och férsamlingens

diakonihjalp.
KONTAKTPERSON:
Gita Lindholm
tel. 040-518 0301

Jarnvdgsgatan 15, 10600 Ekenas

BIKUPANS
VARUMOTTAGNING

Bikupan/Jirnvigsgatan 15

i Ekends med inging fran girden.

Oppet: torsdagar kl. 15-19
lordagar kl. 10-14

Onm tiden inte passar eller om du har
frigor, ring ndgon av kontakepersonerna:

* Gita Lindholm  040-518 0301
* Viveca Lindblom 040-729 3950
¢ Marianne Borg  040-830 9343
* Thina Wikstrom  040-593 8588

|
\

AVOTE 2y

Ll T W

DU KAN BIDRA

till Bistindsresursen genom att kopa ett
gavokort till fsrman for behovande. Korten
kan du ge vidare som present. Korten finns i
valérerna 10 €, 15 € och 20 € och kan kopas
i Bikupan samt p pastorskansliet.

MISSIONSSEMINARIUM

Lordag 14.5 kl. 10-19
i Ekenés forsamlingshem

Seminarium kring politik, kultur
& religion med forelasningar och
paneldebatt. Avslutande Sten-
massa i Ekenas kyrka kl. 18.

Arrangorer: Finska Missionssall-
skapet och Ekenasnejdens svenska
férsamling

Info och anmalan: Monica Cleve,
tel. 044-755 3627.

PILGRIMSVANDRING

Torsdag 19.5 kl. 10-15.30

Start fran Ekenas kyrka — Lappvik
kyrka. Gemenskapsmaltid med
pilgrimer fran Hango.

Info och anmalan: Monica Cleve,
tel. 044-755 3627.

VALKOMMEN PA
ARTSOPPA!

Fastlagstisdagen 9.2 kl. 11-13
i Tenala forsamlingshem.

Missionskretsens drtsoppa séljs
till forman for forsamlingens
missionsprojekt.

Soppan kostar 5 €/portion.
Lotteri.

nappast ndgon kan under de se-

naste tiderna ha undgatt att nas

av rapporter om flyktingar pa vig

undan krig, véld, hot eller svilt.
De flesta vill nd Europa dér de nu blir fler
dag for dag. En del av dem har natt Finland
och anhallit om asyl har. Flyktinganlagg-
ningar har stillts i ordning i rasande fart
- i Raseborg finns nu tre valfungerande an-
laggningar. De senaste manaderna har man
fatt skrimmande rapporter om terrorddd
och planerade terrorattacker, tilltagande
bombningar i Syrien och Irak. Dessutom ar
det oroligheter lite hdr och dir i mellanés-
tern och ocksé i Europa. Det ryktas redan
om ett tredje vdrldskrig, ett “underjordiskt
“krig. Sddana tankar ska vi halla pé avstand
ocksa om det kdnns svart.

Nar detta skrivs &r de asylsokande i Fin-
land 27.000, inte fler &n att Finland ska klara
av att ta hand om skaran. I alla flyktingan-
laggningar jobbas det for hogtryck med ut-
bildning, sysselsittning, underhéllning for
invdnarna. Ocksa manga frivilliga deltar i
arbetet.

Och vad har da jag gjort for flyktingarna?
Knappast nagonting, bara bidragit med lite
fornddenheter vid insamlingar och dd och
da betalat en liten slant till Roda korset eller
Kyrkans krishjdlp. Men jag tanker dagligen
pé dem. Jag undrar vad som ror sig i deras
sinnen. Att bryta upp fran det invanda, fran
hem, familjemedlemmar och ge sig ivdg! Det
kraver mod, kanske fortvivlans mod. Sadana
tankar ror sig i mitt huvud pa min (néistan)
dagliga promenad hir i Ekends. Kom med
pé promenaden; den ér inte ldng!

Vi startar i hérnet av Gustaf Vasas gata
och Brunnsgatan. Dér stir sedan oktober
ett konstverk, i mina 6gon ett vikingaskepp.
Det ér gjort av videvidjor och vilar pa en hog
stillning s& man far kinslan av att det svivar
fram. Konstndren Jenni Tiesalo har gett sin
skapelse namnet Tuuliajolla — ungefir Vind
for vég eller Pa drift. Det har en form som
ger fantasin vingar. Idag associerar det kan-
ske till manniskor pa flykt 6ver farliga vatten
i undermaliga farkoster, ldckande gummiba-
tar t.ex. En annan dag skulle jag kanske tankt
pé ”Viking seglade kring pa de villande hav’,
eller "Ensam i bracklig farkost”

Vi gar ner langs Brunnsgatan och stan-
nar upp en stund vid minnesplatsen Gver
Helene Schjerfbeck. Hir vill man kanske lita



Text: Kristina Dufholm

klockan “The Untuned Bell” klamta. Alla
barn och varfor inte vuxna ocksa tycker om
att dra i handtaget som far den stora kyrk-
klockan att klinga. Klockan har en vacker
klang som ljuder vida kring. Jag brukar
sdtta mig ner, lata blicken svepa 6ver par-
ken eller se ut 6ver vattnet, tdinka pa Helene
och hur hon kénde sig till mods, lite som
en utomstdende kanske eller ensam. Men
hur kidnner sig flyktingarna till mods; de
ir manga, de har en tung, farlig flyktresa
bakom sig. Nagon har kanske forlorat ett
barn, en kir anhorig eller van under flyk-
ten. Finns det plats for deras sorg?

Med dessa tankar i sinnet vandrar vi
vidare langs Vidstvallen. En bit langre mot
vist star ett hogt monument, nistan en
obelisk, med tvé stiliserade faglar i flykt,
kanske mésar, hogst uppe. Stilfullt! Monu-
mentet restes samtidigt i Ystad, vdnortsstad
och i Ekends 1963. Monumentet som sa-
dant kanske lamnar en likgiltig, men texten
pé sockeln berdr: ”Starka vingslag bar den
goda viljans gava” och Till minne av offer-
vilja i vrang tid” Dessa ord har bérkraft in i
var tid, ocksa den vrang. Ystad gav Ekenis
mycket stdd och hjdlp under och efter kri-
get. Nu dr det vér tur att hjilpa behovande!

Vi ar strax framme vid Stallérsparken.
Parken var nyanlagd nér det statliga mo-
numentet (sjomansmonumentet) i mattsli-
pad r6d Vemo- granit restes ar 1938. Det
ar utformat av skulptéren Felix Nylund.
Utsmyckningen ér enkel: under en symbo-
lisk figur — ett kors pa en livboj — med tex-
ten ” ave crux spes unica (var hélsad kors,
vart enda hopp) finns texten TILL MIN-

Kristina &r pensionerad

jurist, jobbade senast som
forvaltningsdirektér vid Hanken
(Svenska handelshégskolan).
Aktiv i Fruntimmersféreningen,
Konsertgarantiféreningen m.m.
Hon glads over forsamlingens

Genomtankt

NE/AV ALLA DE VASTNY/LANDSKA
MAN SOM/PA HAVEN KAMPAT/ FOR
HEM OCH FOSTER-/BYGD,GJORT SIN
PLIKT/ OCH I DJUPEN FUNNIT SIN
GRAV. Forr da jag stod hér lit jag tankarna
ga till dem jag sjdlv kdnt som blivit borta
pé haven, drunknat pé en fiskefird, en sim-
tur eller i samband med en forlisning. Nu
tillfogar jag alla flyktingar som drunknat
pé Medelhavet. De dr manga, for dem reses
inga monument. Ocksa de lamnar efter sig
sorjande och olyckliga.

Vandringen gar vidare upp till kyr-
kan. Ett litet stycke till hoger om huvud-
ingangen finns en skulptur (fran 2009),
en fontin eller en basséing i vilket ett stort
T-format kors reser sig. Sommartid stri-
lar vattenstrdlar ymnigt ned fran korsets
armar. Vintertid stir det stora korset dar
naket och stramt. Vinter och sommar, lika
berérande. Konstverket dr gjort av Stuart

manga, vackra kyrkor, kunde
kallas "kyrksam” — gar gérna
till hogmassa, lyssnar upp-
marksamt till predikan, njuter
av musiken och sjunger med i
psalmerna.

Wrede; det heter Hopp. Det ar hopp vi be-
hover och sarskilt alla de som lamnat allt f6r
négonting oként och osikert. Jag hoppas vi
kan ge dem, forutom trygghet for tillfillet,
en gnutta framtidstro och meningsfull sys-
selsdttning under den langa véntan pa be-
sked om de ska fa stanna i vart land. Har
slutar promenaden. Det 4r dags att vandra
hemat, men forst en liten vers som jag laste
i Hufvudstadsbladet 16.11.2015:

TOLERANSDAGEN
Nagra nypor talamod
Lagom vett och sans

Tillit, mod och lyhordhet
Blir en spretig krans

Ldgg till skratt och dppenhet
Kapa ridslans svans

Véga vidga grinserna
Skapa tolerans

Anagrinn
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1 KOKET
med Jenny

Jenny Bostréom arbetar for tillfallet som férsamlingsassistent, huvudsakligen
med vardinnesysslor, i Ekends och Snappertuna.

Gor som Jenny, satsa pa
VITAMINBOMBER!

Jenny, utbildad socionom
(YH) och matte till katten
Tuffis, gillar bade att resa
och att umgas med famil]
och vénner. Inte heller
sager hon ne;j till att stalla
sig i koket och baka,
nagot som hon tycker
verkligt bra om. Jenny
har har provat ut ett antal
vitaminrika och halso-
samma smoothies som

ar bade latta att laga, en
farggrann frojd for 6gat
och lackra att sorpla i sig.
Lampligt koksredskap

ar en blender eller stav-
mixer.

36 Mittilivet 172016



/

Prova pa!

Hallonsmoothie Blabarssmoothie

2 1/3 dl hallon 2/3 dl blabar

1 ¥ dl dppeljuice 1 banan

1 % dl naturellyoghurt 3 dl naturellyoghurt

1 banan 2/3 dl havregryn
Ananassmoothie Lime-jordgubbssmoothie
1 dl fryst ananas 2 % dl jordgubbar

Y pressad lime V2 pressad lime

1 ¥ dl vaniljyoghurt 4 dl naturellyoghurt

Ev. rostade kokosflingor 1 msk flytande honung
som dekoration

Alla recept ér ca tva portioner. Ifall man vill ha ett
mjolkfritt alternativ kan man istallet for yoghurt
anvinda sig av havre- eller sojabaserade produkter.
Socker kan man blanda i ifall man gillar lite s6tare

Ksmoothies.

Mitt i livet 1/2016
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VARGBRODER

— EN ANNORLUNDA VANSKAP

ichelle Pavers Vargbrdder, han som foddes

att mota morkret bestar av sex delar som

utkommit mellan 2004-2010. Vargbroder ar

en fantastisk berittelse med hiandelser som &r
fjarran fran det mojligas grinser aven fér 6000 ar sedan.
Men berittelsen innehéller sa méanga historiskt trovirdiga
skildringar av levnadsforhéallanden, boende, matlagning,
begravningsriter att ldsaren dnda hélls inom en virld som
kunde ha varit verklig. Det 4r en lysande beréttelse.

Paver later handelserna utspelas “nér Storskogen téckte
hela nordvastra Europa. Istiden hade tagit slut nagra tu-
sen ar tidigare” Manniskornas vardag och livsbetingelser
var annorlunda. De kinde inte till jordbruk och kunde inte
skriva men de var utmairkta overlevare. De visste allt om
djur, trad, vaxter och stenar. Paver har studerat arkeologi
och hon har ocksa rest till platser som paminner om dem
hon vill skildra. Hon har bla. besokt norra Finland och
traffat Jorma Parosalmi som lirde henne hur man anvin-
der en naverlur och hur man bér med sig eld i en bit av en
glédande svamp.

Pojken Torak, flickan Renn och vargen Ulv kdmpar
mot ondskan som hidr personifieras av Sjal-slukarna. Sjal-

B i e ———

Bokslukarna samlas i Ekends forsamlingshem den sista onsdagen i mdnaden.

Vi tréffas pa nytt den 27.1.2016

BOKSLUKARNAS BOKTIPS

- FOR KVALLAR VID VINTERBRASAN ELLER

slukarna har ursprungligen varit sju och deras intentioner
var i bérjan goda, men makten tog dver och i berittelsen
ar de bara intresserade av sin egen makt och odddlighet.
Toraks livsuppgift ér att bekdmpa dem. I varje enskild bok
skildras hans kamp mot en av dem och bade Renn och Ulv
finns med som hjilpare i denna kamp.

Vinskapen och flockkdnslan mellan ménniska och varg
beksriver Paver pa ett fascinerande sdtt. Hon har sjalv stude-
rat vargars beteende i Englands Wolf Conservation Trust och
kan dérfor detaljerat beskriva vargens beteende. Eftersom
det hér ar fiktion har hon fria hander att skapa en beréttelse
dér méinniska och varg kan kommunicera bade med ylande
och med kroppssprik. Vargens starka kénsla for flocken ér
ett genomgaende tema: "en flockbror 6verger man inte’”.

Gemenskapen mellan Renn och Torak fordndras i de sex
delarna. De blir dldre och den starka gemenskap, som vuxit
fram under de manga livsfarliga situationerna de tillsam-
mans gatt igenom, overgar i kérlek. Berittelsen fir ett gott
slut da de bada tillsammans ldmnar sin klan och skapar sin
egen gemensamma framtid pé egna villkor.

Ringa Sandelin

UNDER LJUSNANDE VARKVALLAR

Frank McCourt: Angeln pd sjunde trappsteget
Den brinnande vargen, dikter fran Duvteatern
Astrid Lindgren: Krigsdagbdcker 1939-1945

Jenny Nordberg: De férkididda flickorna i Kabul
Pirkko Siltala: Vanhuus. Eldmd haluaa tulla eletyksi

Pia Dellson: Védggen, en utbrdnd psykiaters memoarer

(e
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Kontaktuppgifter

EKENASNEJDENS SVENSKA FORSAMLING
Pastorskansliet Ekends (vard. 9-13)

ekenasnejdens.forsamling@evl.fi
Betjaningspunkten Tenala (ma-to kl. 10-12)

www.ekenasnejdensforsamling.fi

019-241 1060
Telefax: 019-241 2688
019-245 0550

Larssonsv. 1, 10600 Ekenas
PB 68, 10601 Ekends
Sockenv. 13, 10520 Tenala

PERSONAL

Kyrkoherde Anders Lindstrom
Kaplan Staffan Séderlund
Kaplan Tuija Wilman

Kaplan Monica Cleve

0400-527 488
0400-640 786
044-755 3601
044-755 3627

Férsamlingspastor/familjeradgivare Ann-Sofi Storbacka 044-300 1707

Kantor (B) Niels Burgmann
Kantor (C) Sofia Lindroos
Kantor (C) Pia Nygard
Diakonissa Carita Englund

Diakonissa Martina Starck-Kastrén
Diakon Sonja Knuts-Séderlund
Ungdomsarbetsledare Kjell Wikstr6m
Ungdomsarbetsledare Tom Blomfelt
Ungdomsarbetsledare Markus Andersson

Ledare for barnverksamheten Helena Hollmérus

044-755 3628
044-755 3600
044-755 3634
040-572 9510
044-755 3604
040-839 6733
040-821 5327
040-845 3942
044-755 3635
044-755 3611

Ledare for eftermiddagshemmet Ellen Malvina Qvarnstrom 0400-291 334

Informat6r Yvonne Lindstrom
Kanslist Marina Asten
Kanslist Petra Fagerstrom

Kanslist Karola Forsstrom

Vardinna (Ekends) Gun-May Ekstrom

Virdinna (Tenala/Bromarv) Mona Andersson
Forsamlingsmastare (Ekends) Hakan Lindroos
Forsamlingsmastare (Tenala) Henrik Holmberg

Forsamlingsmastare (Bromarv) Karita Lindgard

044-508 1527
019-241 1060
019-241 1060
019-245 0550
040-567 4616
040-548 4783
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ALLTING HAR SIN TID

"Det ar sannerligen ingen forbannelse att vi maste leva i tiden. Manga tror att tid och evighet star
i motsats till varandra. Men sa ar det inte. Det ar just genom att helhjartat ga in i tiden, ta den pa
allvar och upptacka dess ursprungliga mening, som man finner evigheten i den. Evigheten ar
tidens innersta marg. Om tiden anvands pa ratt satt bar den frukt, "frukt som bestar” (Joh 15:16).

Kanske ar detta det mest hemlighetsfulla och fascinerande med tiden: man kan inte tdnka sig
nagot brackligare och flyktigare an tiden, och anda ar den helt igenom nagot "som bestar”. Och
just den som fullstandigt accepterar tidens flyktighet, som inte pa minsta satt férsoker halla fast
nagot men later allting ha “sin tid”, &r ocksa den vars frukt allra mest "bestar”.

Kanner du inte hur nagot av evighetens frid och stabilitet sdnker sig dver dig nar du hor
Predikaren tala om tidens flyktighet?”

Allting har sin tid, och varje féretag under himmelen har sin stund.
Fédas har sin tid, och dé har sin tid.

Plantera har sin tid, och rycka upp det planterade har sin tid.
Drépa har sin tid, och laka har sin fid.

Bryta ned har sin tid, och bygga upp har sin tid.

Gréata har sin tid, och le har sin tid.

Klaga har sin tid, och dansa har sin tid.

Kasta undan stenar har sin tid, och samla ihop stenar har sin tid.
Ta i famn har sin tid, och avhélla sig fran famntag har sin tid.
So6ka upp har sin tid, och tappa bort har sin tid.

Férvara har sin tid, och kasta bort har sin tid.

Riva sénder har sin tid, och sy ihop har sin tid.

Tiga har sin tid, och tala har sin tid.

Alska har sin tid, och hata har sin tid.

Krig har sin tid, och fred har sin tid.

(Pred 3:1-8)

”| den vaxtprocess som vart liv ar finns manga etapper att na, manga steg att ta, och lyckligtvis
har allt "sin” tid. Tiden ar en resurs. Den ger oss mojlighet att utvecklas utan att behéva hoppa
Over viktiga faser i processen. For varje steg finns en tid. Och omvant: varje tid vi far ar oss given
for att vi skall vaxa lite till. Tid &r maojlighet till vaxt.”

Wilfrid Stinissen
i Evigheten mitt i tiden



